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بفضل الله تعالى و بفضل من أعانونا تم انجاز ىذه المذكرة على بركة الله وحده و ما يسعنا إلا أن 

. نحمده حمدا كثيرا على نعمو اللامتناىية

بستان العلوم وشعلة تنير دروب الإنسان في كل زمان، كما لا يفوتنا أن نتقدم بجزيل الشكر إلى 

" أساتذة العلم"إلى رمز المثابرة والتضحية، إلى من أعطى ما أعطى بلا حدود، إلى أوسمة الشرف 

بجزيل الشكر والتقدير لنا قدمتو لنا ونسألك لك دوام " رضا عامر"نتقدم إليك أستاذنا الفاضل 

. العافية والعطاء وخدمة العلم والطلبة والجزائر

إلى كل أساتذة المركز الجامعي بميلة 

إلى كل من ساعدنا من قريب أومن بعيد في إعداد ىذه المذكرة المتواضعة منذ أن كانت مجرد 

.    فكرة إلى أن تجسدت كعمل 

. 2012إلى كل طلبة كلية الآداب  

 

 

 



 مقدمــــة

 ‌أ 

 

: مقدمة

ٌعتبر الشعر مرآة النفس وهو أفضل نموذج ٌمكن الاستناد إلٌه فً التعبٌر عما ٌختلج 

أنفسنا من أحاسٌس جٌاشة ومشاعر فٌاضة ومنذ لن بدأت اطلع على الشعر لم أتؤثر مثل تؤثري 

، ولهذا اخترنا موضوعا ٌمس الجانب النفسً خاصة من جهة "أبً القاسم الشابً"بشعر 

وفً " لأبً القاسم الشابً" أغانً الحٌاة"صورة الحزن فً دٌوان "العواطف فً بحثنا الا وهو 

". المنهج النفسً"موضوعنا هذا اعتمدنا على 

: بـ وقد عالجنا عرضنا بخطة تضم مدخل وفصلٌن واستهلٌناها

.  بمقدمة افتتاحية وتمهيدا اعتبرناه مدخلا* 

:  الذي تناولنا فٌه مبحثٌن" علاقة النقد النفسً بالأدب" تناولنا :وفي الفصل الأول* 

. تعرٌف النقد والنقد النفسً عند العرب وعند الغرب: المبحث الأول- 

وتطرقنا فً الأنماط "  فً الأدبتالانماط النفسٌة واللازما"كان بعنوان : المبحث الثانً- 

، والأزمات "ظاهرة الخوف"، "ظاهرة الكآبة"، "ظاهرة الألم"، "ظاهرة الحزن:"النفسٌة إلى 

. وغٌرها" الدونٌة"و" السادٌة"و" المازوشٌة"و " النرجسٌة"تتمثل فً 

وٌضم " صورة الحزن فً دٌوان اغانً الحٌاة" عالجنا فٌه :وفي الفصل الثاني التطبيقي *

.  مبحثٌن

".  صورة الحزن والألم النفسً عند الشابً"بعنوان : المبحث الأول- 

. كان عنوانه كٌف كان اثر الحزن على الدٌوان اٌجابً أم سلبً: المبحث الثانً- 

. بعنوان البنٌة اللسانٌة لنفسٌة قصائد الدٌوان: المبحث الثالث

. وانتهٌنا فً الأخٌر بخاتمة كانت حوصلة لما قدم فً رحلة البحث     *

وفً انجاز هذه الدراسة اعتمدنا على مجموعة من الكتب التً أسعفتنا ومن بٌنها دٌوان 

لجان بٌلمان " "التحلٌل النفسً والأدب" "ومجلة الناص" "لأبً القاسم الشابً" أغانً الحٌاة"

". نصرت عبد الرحمن"للدكتور " النقد الحدٌث"و" نوٌل

 

 



 مقدمــــة

 ‌ب 

 

وإذا كان لكل باحث صعوبات لا ٌمكن إغفالها فان الصعوبات التً واجهتنا فً هذا البحث 

البسٌط متعددة اذكر منها ندرة المراجع فً المكتبة الجامعٌة، مما أدى إلى التنقل إلى جامعات 

أخرى كجامعة منتوري بقسنطٌنة كذلك صعوبة الحصول على المراجع وانعدامها أحٌانا، وضٌق 

. الفترات الخاصة بالإعارة فً المكتبات وقلة الكتب التً نحتاجها
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فمجال علم نفس الأدب ٌتحرك نحو دراسة "هناك علاقات وثٌقة بٌن علم النفس والأدب، 

نفسٌة المبدع وعملٌة الإبداع المنتجة للنص لدٌة، والاهتمام بالخبرة والسلوك والشخصٌة 

"الإنسانٌة
1

لان المبدع هو مرآة عاكسة لأدق خصوصٌاته وطاقاته النفسٌة والحٌاتٌة فهو ٌعكس . 

ما ٌختلج فً ذهنه من آهات وآلام وأحزان وأفراح وحالات لا حصر لها، لهذا ٌمكن القول أن 

ن الأدب له من التداخلات النفسٌة فً مواطن النفس الإنسانٌة لأالعلم نفس الأدب مجالا خصبا، 

"ربما أكثر بكثٌر من العوالم الإبداعٌة الأخرى
2

ٌكتب ربما ... ، لان المبدع، الكاتب، الشاعر الخ

. كانت أفكاره موجودة فً منطقة اللاشعور

فمنذ زمن بعٌد لم ٌستطع الكاتب إن ٌتخلص من هواجسه النفسٌة الا خلال إبداعاته 

المنبعثة من ذاكرته من ذاكرته الشعورٌة، والأدب أكثر المجالات الإبداعٌة خصوبة لظهور 

وإبراز هذه الإبداعات وعلم نفس الأدب إعطاء أولوٌة كبٌرة لهذا الجانب لما له من أهمٌة 

بسٌكولوجٌة حٌث من خلال التحلٌل النفسً العمٌق نستطٌع أن تصل إلى أعماق ذات المبدع 

. خاصة إذا كانت دراستنا قائمة على أسس موضوعٌة دقٌقة وتحالٌل عمٌقة

كما نلاحظ أن معظم الدراسات المبكرة التً حاولت الاهتمام بالأدب من وجهة نظر 

"تأملً ذاتً حدسً أو سٌكولوجٌة، كانت دراسات ذات طابع تحلٌلً
3

 أما الدراسات 

الموضوعٌة المنهجٌة المتقنة التً تعطً اهتماما كبٌرا للعملٌات الخاصة بصٌاغة الفروض 

. واختٌار العٌنات واستخدام أدوات تهتم بالدقة، فقد كانت دراسات نادرة إلى حد كبٌر

وٌشٌر المختصون فً مجال سٌكولوجٌا الأدب أن العلاقة بٌن علم النفس والأدب 

تارٌخٌة، من خلال دراسات طه حسٌن عن أبً العلاء المعري وحافظ والمتنبً وكذلك 

دراسات العقاد لشخصٌات الشعراء ودراسته لشخصٌة ابن الرومً، إذن فالعلاقة بٌن علم 

النفس والأدب ذات بعد تارٌخً عمٌق، وطٌدة الصلة بالبعد التحلٌلً للدراسات السٌكولوجٌة 

الأدبٌة، فتارٌخٌة أي علم من العلوم بشكل عام هً مجموعة تراكمات علمٌة عبر مجرٌات 

                                                 
 2010،منشورات جامعة جيجل،09رضا عامر، مقاربة نفسية في ديوان سنابل النيل لهدى ميقاتي، مجمة الناص، العدد  - 1

 .442،ص

- 
 .16م، ص 2008سعاد جبر سعيد، سيكولوجيا الأدب الماهية والاتجاهات، عالم الكتب الحديث، الأردن، الطبعة الأولى،  2

 .443رضا عامر، مقاربة نفسية في ديوان سنابل النيل لهدى ميقاتي ، ص -  3
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ومراحل التارٌخ الإنسانً، وكلما كان علم ما ٌستند إلى جذور تارٌخٌة سابقة عنه، كان أعمق 

فً التحلٌل وأكثر رحبا فً التطوٌر، لان الظواهر العلمٌة والنظرٌات وكل الدراسات هً 

نتاج تطور بشري تارٌخً، ولا ٌمكن للمرء على هذا الكوكب أن ٌتطور ما لم ٌحفظ 

. وٌؤرشف تارٌخٌة العلوم وتراكماتها عبر مراحلها المتعاقبة

ومهما ٌكن من أمر كل هذه التطورات الجدٌدة لعلم نفس الأدب، فانه لا جدال فٌه ولا 

خلاف أن هذا العلم ظل محتفظا طوال القرن العشرٌن بمكانة خاصة فً علاقة النقد، 

فً أعماق كل كائن بشري رغبات مكبوتة تبحث دوما عن الإشباع فً "وخلاصة تطوره أن 

مجتمع قد لا ٌتٌح لها ذلك، ولما كان صعبا إخماد هذه الحرائق المشتعلة فً لا شعوره فانه 

أحلام النوم، أحلام الٌقظة، هذٌان )مضطرا إلى تصعٌدها أي إلى إشباعها بكٌفٌات مختلفة 

، كان الفن تصعٌد وتعوٌض لما لم ٌستطع الفنان تحقٌقه فً محٌطه (العصابٌٌن، الأعمال الفنٌة

"الاجتماعً، واستجابة تلقائٌة لتلك المثٌرات النائمة فً الأعماق النفسٌة السحٌقة
1

 

 

                                                 
 .112، ص 09رجاء بن منصور، تداخل العموم الإنسانية والنقد الأدبي، مجمة الناص، العدد - 1



الفصل الأول 

النقد النفسي وصورة الحزن 

علاقة النقد النفسي بالأدب العربي /- 1

الأنماط النفسية والأزمات في الأدب /- 2

. المصطلحات النفسية الموظفة في التحليل النفسي للأدب/- 1-2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 الفصل الأول                                                                                  النقد النفسي وصورة الحزن

 11 

: علاقة النقد النفسي بالأدب العربي. 1-1

يعد عمـ النفس مف العموـ الحديثة التي استفاد منيا الأدب إلى حد كبير، واستخدميا في 

، كما أسيـ التطور النقدي عبر 1إضافة الكثير مف المعايير النقدية الإبداعية إلى حيثياتو 

مراحؿ التطور الحضاري مف التقدـ الذي يتصؿ بالإبداع الأدبي والفني في إغناء العممية 

النقدية، فمف النظريات الصائبة التي بمغت شأوا بعيدا في مضمار النظرية المعرفية النقدية التي 

. ينيض عمييا الأدب نظرية التحميؿ النفسي للأدب

ىناؾ ارتباط عميؽ لمدراسات النفسية في مجاؿ الأدب لنظريات التحميؿ النفسي لاف ىذه 

النظريات تسمط الضوء عمى الأسباب التي تشكؿ وتكوف نصوص المبدع وتدرس الظواىر 

ومراحؿ ولادات النصوص بطريقة سيكولوجية دقيقة بحيث يصؿ المحمؿ النفسي إلى أعماؽ 

خوالج المبدع عبر مراحؿ تبمور النص إلى النور، فالدراسات النفسية المتخصصة في مجالات 

الأدب ليا دور كبير وفعاؿ في تعميؽ الدلالات والأىداؼ التي كاف يتوخاىا المبدع، وكمما 

يتمكف الناقد والمحمؿ لنص ما أف يتوغؿ في حميميات عوالـ المبدع، وتفاصيؿ شخصيتو 

الباطنية، كاف أكثر نجاحا وتوغلا بدقة أكثر إلى دوافع النص الكامنة مف وراء كتابتو لمنص، 

والكاتب عندما يكتب نصا ما لا يعي بدقة وبوضوح الأسباب التي دفعتو لكتابة ىذه الفكرة أو 

. تمؾ فيي تنبعث أحيانا مف اللاشعور المبدع

                                                 
، 2010، منشورات جامعة جيجؿ،09 مجمة الناص، العدد مقاربة نفسية في ديواف سنابؿ النيؿ ليدي ميقاتي،  رضا عامر،  -1

 .437ص 
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كما أسيـ التطور النقدي عبر مراحؿ التطور الحضاري بالإبداع الأدبي والفني في إغناء 

العممية النقدية، فالنقد في أي صورة مف صوره، في أي بيئة مف بيئاتو، وأي عصر مف عصوره 

. 1ىو المادة التي تعمؿ فييا ىذه الدراسة 

فالنقاد يتذوقوف النصوص وفقا لطبيعتيـ أو ما يسمى بالسميقة وتصدر أحكاميـ نتيجة 

لذلؾ، بالجودة أو الرداءة في صورة عفوية واف كانت في واقع الأمر ليا أساسيا الجمالي الدفيف 

وليست ىذه الصورة قاصرة في تاريخ النقد الأدبي العربي عمى فترة قبؿ . 2في نفس الناقد 

الإسلاـ تكاد ىذه الصورة تمثؿ موقؼ الحكـ الجمالي الشعبي في كؿ فترة وكؿ مكاف، ولا ننسى 

. إف كثيرا مف مف كانوا يتخذوف ىذا الموقؼ كانوا شعراء قؿ نصيبيـ مف الشعر أو أكثر

ذا كاف النقد العربي كؿ حكـ جمالي صدر عمى عمؿ أدبي، وكؿ محاولة لتفسير ىذا  وا 

". نظرية النقد"الحكـ، أو بعبارة أخرى ىناؾ نقد وتفسير ليا النقد أو ما يمكف أف نسميو 

والمذيف يتحدثوف في تاريخ النقد العربي يقولوف أف ىذا النقد كاف في أوؿ أدواره يقوـ 

. عمى مجرد الحكـ دوف التعميؿ أو ذكر الأسباب، ثـ تطور إلى الحكـ المعمؿ لو

وقد ترتب عمى ذلؾ إف أصبح الحكـ الجمالي البحت خبرة جمالية خاصة كما أصبح 

انؾ لا تزاؿ : الحكـ الجمالي العاـ طبعا واستعداد ويؤيد القضية الأولى انو قيؿ لخمؽ الأحمر

 إذا قاؿ لؾ الصيرفي أف «»:فقاؿ! ىو رديء والناس يستحسنوه: ترد الشيء مف الشير، ونقوؿ

 «ىذا الدرىـ زائؼ فأجيد جيدؾ أف تنفقو فلا ينفعؾ قوؿ غيره انو جيد

                                                 
ىػ الموافؽ لػ  1416عز الديف إسماعيؿ، الأسس الجمالية في النقد العربي عرض وتفسير ومقارنة، دار الفكر العربي،   -1

 .123ـ، ص 1996

 .122المرجع نفسو، ص  - 2
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وممؾ الأمر في ىذا الباب خاصة ترؾ التكمؼ »ويؤيد الثانية قوؿ القاضي الجرجاني 

ورفض التعمؿ والاسترساؿ لمطبع وتجنب الحمؿ عميو والعنؼ بو ولست اعني بيذا كؿ طبع بؿ 

المذىب الذي قد صقمو الأدب وشحذتو الرؤية وجمتو الفطنة، واليـ الفصؿ بيف الرديء والجيد، 

. «وتصور أمثمة الحسف والقبح

إذف فلا بد مف وضع جد لمجيد والمتوسط والرديء، منعا مف تمؾ الفوضى في الأحكاـ 

. التي ترجع إلى ذوات الأشخاص

والخلاصة أف نظرة النقاد العرب إلى النصوص والتقاليد الفنية التي تمثمت فييا كانت 

.  إلى حد كبير ترجع إلى اعتبارات أساسا لمنقد وقد عرضت صورا ثلاث مف ىذه الاعتبارات

أف الشعر تتفاوت درجتو بتفاوت درجة الموجو إلييـ، كما انو يحسف أو يقبح : الأولى

. بحسب مدى مراعاتو درجات مف يوجب إلييـ

أف الشعر يتحكـ في ذيوعو ورواياتو واختياره شيء آخر غير فنيتو، تتحكـ فيو : والثانية

المكانة الاجتماعية الشخصية، والصورة الثالثة انو كاف ىناؾ تعارض بيف الطبقة الشعبية وبيف 

. طبقة ارستقراطية العمـ والذوؽ

: الأساس النفسي*-

كما وجد النقد الذي يعتمد عمى التقاليد الاجتماعية ويتخذ منيا أساسا في الحكـ فقد وجد 

، فإذا كاف 1كذلؾ النقد الذي يعتمد عمى الذات الناقدة، ويتخذ مف إحساسيا أساس الحكـ 

الأساس الاجتماعي يقيس الشعر بحسب المواصفات الخارجية فاف الأساس النفسي يقيسو 

                                                 
 .171عز الديف إسماعيؿ، الأسس الجمالية في النقد العربي عرض وتفسير ومقارنة ، ص   -1
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بمشاعر الذوات المتفردة لاف مشاعر الذات المفردة لا تتحدث عف العناصر الموضوعية عف 

جماؿ الجميؿ، ولكنيا تتحدث عف الجميؿ الذي ىو فييا واختلاؼ الأفراد في ىذه الحالة سيترؾ 

الفرصة لاف نطمؽ عمى الشيء الواحد انو جميؿ وقبيح في وقت واحد، إذا حكـ عميو عدة أفراد 

فيذا النوع مف الحكـ لا ينصب إذف عمى الصورة الأولى التي تشتمؿ عمى صفات تكوف في 

مجموعيا مفيوـ الجميؿ حتى النوع الفيسيولوجي مف الأحكاـ فانو واف اعتمد عمى الحواس 

والتي تتمقى الأشياء وحكـ بناء عمى استجابة الحواس لمشيء المتمقي فاف تسيير ىذه الاستجابة 

يرجع إلى الشخص ذاتو لا إلى صورة موضوعية ثابتة فانا لا أحب الموف الأحمر لأنو يذكرني 

ذ رجعنا إلى  بالدـ، ويفضمو غيري لأنو يذكره بالورد فيختمؼ بذلؾ حكمنا لاختلاؼ تفسيرنا، وا 

النقد العربي وجدنا صورا لفيـ الموقؼ النفسي بالنسبة لمحكـ النقدي وتقرأ الصورة العامة عند 

 والنفس تسكف إلى كؿ ما وافؽ ىواىا وتقمؽ مما يخالفو، وليا أحواؿ  »:ابف طباطبة حيث يقوؿ

ذا  تتصرؼ بيا، فإذا ورد عمييا في حالاتيا ما يوافقيا اىتزت لو وحدثت ليا أريحية وطرب، وا 

فينا يربط ابف طباطبة بيف حالة المتمقي النفسية . «اورد عمييا ما يخالفيا قمقت واستوحشت

. ارتباط الحكـ عمى الشيء المتمقي بيا

والصورة الثانية ىي الموقؼ الذي يشارؾ فيو الناقد الفناف شعوره، ىذا معناه أف الفناف 

يودع عممو الفني شعورا بذاتو، فإذا قرأ الناقد الشعر وجد فيو تجربة ىي تجربتو الخاصة كذلؾ، 

. 1أو  تجربتو التي يمكف أف يقوـ بيا أو يتمنى أف يقوـ بيا، ومف ثـ فيو يرضى عف الشعر 
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ذا كاف رأينا في الصورتيف السابقتيف تميزا "الاتخاذ الفني"ىي صورة: والصورة الثالثة ، وا 

بيف الذات والموضوع فكانت الذات شيئا غير الموضوع فانو في الاتحاد الفني تفنى الذات في 

. 1الموضوع أو يفنى الموضوع في الذات بحيث يصبحاف شيئا واحدا 

ثـ تأتي الصورة الرابعة، وىي الصورة التي يحسـ فييا المتمقي الموضوع في شخصيات 

حية، وتكوف ليذه الشخصيات إشاعات خاصة بمثابة الحكـ الذي يريد أف يحكـ بو المتمقي عمى 

. الموضوع

وىكذا تتضح لنا في النقد العربي صور الأحكاـ القائمة عمى أساس نفسي، فأحيانا يربط 

الناقد بيف شيئيف خارجييف مف خلاؿ نفسو، وأحيانا يجد العمؿ الأدبي مصورا ما بنفسو، وفي 

بعض الحالات يتمثؿ نفسو متحدة بالشيء الخارجي، وفي حالات أخرى يتمثؿ في أشياء 

أشخاصا ليـ صفات معروفة، ثـ ىو قد يحكـ بحسب الاثارات الحسية التي تثيرىا فيو الألفاظ 

في العمؿ الأدبي أو العمؿ الأدبي كؿ، والحكـ في كطؿ ىذه الحالات لا يصور جمالا 

نما يصور لنا علاقة العمؿ الأدبي  موضوعيا، أو لا يتحدث عف الجماؿ عمى الإطلاؽ، وا 

. بمتمقيو الفرد، وىو دائما يصدر نتيجة لاعتبارات خاصة بيذا الفرد

عالج النقاد العرب " سيجموند فرويد"يرتبط النقد النفسي عند الغرب بعالـ التحميؿ النفسي 

الأدب وقاموا بذلؾ وأعاروا اىتماميـ لممؤلؼ وأمسوا مؤىميف لتحميؿ تعمموا عمى أنفسيـ خضعوا 

لممعالجة لقد حاولوا تقديـ القيـ اللاشعورية التي يعمؿ مف خلاليا الخطاب الأدبي ومف بينيـ 
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، إذ أنو لا يكتفي بممارسة "سيجموند فرويد"أعظـ أديب في المغة الألمانية، والنقد النفسي وىو 

. عممو كمحمؿ بؿ يعير أذنو إلى ما يسمعو في النص المكتوب

فنحف نخطأ عندما نتصوره قارئا حالما بغموض ما يوحي إليو وبما يتذكره فيو ليس بنبي 

ولا بجامع الأفكار، لأنو مسئولا منتبيا دائما لمكممات، لمجمؿ، لمغة،اشتير بحبو للاقتباس وكاف 

 1يرجع غالبا إلى العبارات الخاصة بو 

الذي يرى في العمؿ الأدبي موقعا اثريا ذا طبقات مف الدلالات متراكـ بعضيا فوؽ 

بعض، ولابد مف الحفر فييا لمكشؼ عف غواميضو وأسراره، ابتكر فريد مصطمح اللاوعي الذي 

يعني أف المرء يبني واقعو بناءا عمى رغباتو المكبوتة، فاف كؿ تعبير سموكا كاف أو خيالا ىو 

مجموعة معقدة مف الرموز التي تحاوؿ الكشؼ بطريقة غير مباشرة عمى يتمناه واللاوعي عميؽ 

الجذور في حياة الإنساف العاطفية والجسدية التي يفترض إشباعيا فيقؼ السموؾ الاجتماعي أو 

. التحريـ حائلا دوف ذلؾ

والأدب والفنوف عامة في رأي فرويد شكؿ مف أشكاؿ التعبير عف ىذه الرغبات المكبوتة 

وصورة مف صور التنفيس الشكمي عف اللاوعي المختزف، ويضيؼ موضحا إف الأعماؿ الأدبية 

والفنية العظيمة تشكؿ أسموبا يمجا إليو اللاوعي لتعبير عف نفسو فيشعر الكاتب أو الشاعر أو 

الفناف بعد انجازه لمعمؿ الفني بالرضا والارتياح وانو تخمص مف مكبوتو فدارس العمؿ الأدبي أو 

 وتاريخو وعلاقتو وتطوره، بؿ يبحث عف إشارة يمكنيا أف تمقي 2الفني لا يبحث عف سيرتو 

                                                 
. 8، ص1999، 2ف، ط.ـ.ف، د.د.جاف بيمماف نويؿ، التحميؿ النفسي والأدب، د -1
، 2003، دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة، 1إبراىيـ محمود خميؿ، النقد الأدبي الحديث مف المحاكاة إلى التفكيؾ، ط-  2
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النفس البشرية إلى ثلاثة " فرويد"الضوء عمى المشكلات النفسية الكامنة في اللاوعيو وقسمو 

". الأنا الأعمى"و" اليو"و" الأنا"أقساـ أركاف 

فيو مزيج مف الوعي واللاوعي وىو ذو صمة بالحياة : أما الركف الأوؿ مف النفس

لذلؾ فيو يمثؿ نزوع الإنساف للإقامة طبيعية في محيطو الاجتماعي، . الاجتماعية والأخلاقية

ىو الذي يشرؼ عمى وسائؿ الحركة أي تفريعات التييجات في العالـ الخارجي " الأنا"حيث أف 

فيمثؿ النزوع " الأنا الأعمى"وىو المنظمة العقمية التي تتشرؼ عمى جميع العمميات العقمية، أما 

المثالي عند الإنساف، حيث تمتد عممياتو طواؿ الحياة ولكنيا تحصؿ دفعة مف خلاؿ فترة مف 

ثلاثة إلى ستة سنوات وىو الوقت الذي يحدث الصراع الأوديبي و اىتماماتو لموصوؿ إلى 

المثاليات ويطالب بتغيير الدفعات الجنسية والعدوانية لتحؿ محميا الأىداؼ الأخلاقية، ويعتبر 

الانحراؼ أو الرغبة في إشباع الشيوة يتكوف مف كؿ موروث موجود سيكولوجيا منذ " اليو"

. 1الولادة بما في ذلؾ الغرائز 

ويرى فريد الدوافع الجنسية والعدوانية تكوف اليو لاعتقاده إنيا تخترؽ الشخصية بكامميا 

ورغـ أف الحاجة إلى الطعاـ والدؼء والحب الأسري ما ىو الا امتداد وتحميؿ لمدافع الغريزي، 

وىذاف الركناف في صرع وتوتر دائميف، وىما المذاف يسبباف لمفناف ما يمر فيو مف قمؽ في حيف 

. إف الأنا يقوـ بدور الوسيط بيف الأنا الأعمى واليو

وكاف لمنيجية فرويد لتحميؿ الأدب، سواء في بحوثو النظرية وتطبيقاتو تاثير كبير في 

 عف اللاوعي والشعور الباطني، ونتج عف ذلؾ ةالنقد الأدبي، مف ذلؾ نشوء مدارس أدبية متناثر

                                                 
 .المرجع نفسو، الصفحة نفسيا - 1
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ما يعرؼ بفف السيدة نتيجة قياـ الباحثيف بتدويف سيرة الأدباء وتحميؿ شخصياتيـ، أصبح 

الاىتماـ بحياة الأديب يفوؽ الاىتماـ بدراسة أثاره، وكذلؾ ظيرت بسبب ذلؾ روايات كتبت 

التي توصؿ النقاد أف ىممت كاف يعاني " ىممت"مسرحية : تطبيقا لنظريات التحميؿ النفسي مثؿ

ولذا تردد في القضاء عمى قاتؿ أبيو الذي تزوج مف أمو واستولى عمى " أوديب"مف عقدة 

. العرش

كارؿ "ومف بيف الذيف جددوا كذلؾ في عمـ النفس الأدبي عمى قاعدة المخايرة والاختلاؼ 

وىو عالـ ألماني، ذىب مذىب جديدا في كلامو عمى اللاوعي، فيو عنده نوعاف فردي " يونغ

ومثمما يختزف الفرد في أناه الأعمى . يتصؿ بالإنساف نفسو وجماعي ويتصؿ كذلؾ المجتمع

الكثير مف الأشياء كذلؾ المجتمع يختزف في لاوعيو الجماعي الكثير مف الأشياء التي تصبح 

عند وايقاضيا وتحريكيا واندفاعيا عمى السنة الأفراد جزءا مف التعبير عف ىذا المجتمع بذاتو 
1 .

والأدب والفف كلاىما يعبراف عف اللاوعي الفردي والجماعي ولتأكيد ذلؾ مسرحية 

ىو اسـ استعاره المؤلؼ مف " فاوست"فشخصية " يوىاف خولفكانؾ"لمشاعر الألماني " فاوست"

التراث الشعبي الألماني يعيش في أعماؽ كؿ ألمانيا وعند مشادة الجميور الألماني ىذه 

المسرحية سرعاف ما تتردد في أخيمتو أصداء الروح الألمانية انتشر في وجدانيا ىذا الشخص، 

.  ينسونياافيذا العمؿ الدرامي يوقظ لدا المشاىديف الألماف الروح البدائية القديمة التي كانو
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كانت نموذجا  رمزيا مستقرا في أعماؽ اللاوعي الألماني منذ " فاوست"فإف شخصية 

فجر الحضارة، فاف الشخصيات التي تشبو شخصية فاوست التي يمجا إلييا الشعراء والكتاب 

. النماذج العميا" كارؿ يونج"المسرحيوف، تمثؿ ما يسميو 

اخرج النقد النفسي مف ىوة المرضي والعصابي إلى شي آخر يضفي عمى " كارؿ"ويتضح أف 

. الأدب والفف كمييما طابعو الجماعي، الذي ينتقؿ مف دائرة المبدع الفرد إلى دائرة المجموع

بنظرية التوصيؿ، أي بناء الصمة أو الجسد بيف الكاتب أو الشاعر، والمتمقي " فريتشاردز"واىتـ 

فردا أو جماعة وقد فسر مسالة التوصيؿ، أي بناء الصمة مؤكدا أف الاعتماد عمى الدوافع 

الشعورية الواعية في تفسير عممية التوصيؿ لا يكفي وتجنب ريتشاردز ما وقع فيو السابقوف مف 

أقطاب التحميؿ النفسي للأدب بحرصو عمى الفناف في تحقيؽ التوازف بيف دوافع القارئ واف 

الميـ في عممية التوصيؿ ىو قدرة المبدع عمى استرجاع الحالة الشعورية الخاصة بالتجربة التي 

. 1يريد التعبير عنيا 

ويقضة الشعور ىي التي تساعده عمى استعادة الحالة الشعورية لمتعبير عنيا بقوة فالإنساف 

العادي لا يستطيع استعادة تجربتو مع المحافظة عمى توازنو وىدوئو، أما الفناف أو الأديب فيو 

وبيف لنا مقدار تأثير الدوافع الإنسانية في تشكيؿ . قادر عمى ذلؾ، لاف شخصيتو تتسـ بالتوازف

سموؾ الإنساف واف الإنساف في كؿ مراحو مجموعة مف الدوافع التي يصارع بعضيا بعضا وىذه 

الدوافع في رأيو معظميا لاشعوري، وقيمة الدافع تتحدد بناءا عمى الدوافع دوف أف يؤدي إلى 
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كبت ذلؾ الدافع مف اضطراب في الدوافع الأخرى ويؤدي قياـ الإنساف بإنتاج الأعماؿ الأدبية 

. والفنية

يابا بيف عدة مواقع، موقع يتأمؿ منو الاستعارات التي تلازـ  وفي ذلؾ النقد يتحرؾ الناقد ذىابا وا 

الكاتب أو الشاعر، وموقع يتأمؿ منو ما في الأعماؿ الأدبية مف تشكيلات صورية وموقع يتأمؿ 

. منو النماذج الأسطورية التي ترمز في معطيات صورة الشاعر أو الكاتب

فيبيف أف تقييـ الوضع بمجممو بشكؿ عاـ أف عمؿ الناقد الأدبي لا يأخذ " شارؿ موراف"أما 

بالحسباف لا المؤلؼ الذي أصبح نصا، فالمبدع في واقعو ىو مف شاف مؤرخي الأدب 

والمؤرخيف حصرا حوؿ إبداعو فوجيتو جمية كي نتأكد مف أف التحميؿ النفساني لا يؤدي إلى 

شرعنة كؿ أشكاؿ الترحؿ ولنقؿ بوضوح استييمات القارئ ىذا الاىتماـ واجب لأف الأمر لا 

يبحث عف الاستعارات الممحقة في الأثر " موراف"ينتيي بدوف أف تنجـ عنو صعوبات وقد كاف 

الأدبي، كاف يستخرجيا ليس مف اجؿ صياغة ترجمة رمزية يبرز الشبكة المكونة مف خلاؿ 

 . 1العلاقات المتداخمة في بعضيا البعض تمؾ العلاقات اللاشعورية

الأدب ترجماف العقؿ والنفس، والأديب في كؿ ما يصدر عنو مف نشاط أدبي يستوحي ويستميـ 

تجاربو العقمية والنفسية وليذا فاف فالأدب مرآة عقؿ الأديب ونفسو فالعنصر النفسي أصيؿ في 

العمؿ الأدبي مف خلاؿ تفسيره لمقيـ الشعورية والتعبيرية الكامنة في العمؿ الأدبي، بحيث 

نستطيع أف نحكـ عميو فنيا مف خلاؿ تدخؿ الملاحظة النفسية، إذ أف عمماء النفس أو التحميؿ 

.  أف العمؿ الفني صورة مف صور التعبير عف النفساالنفسي رأو
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.    1فعمـ النفس معينا لمناقد إذا عرؼ حدود استخدامو في مجاؿ النقد 

ونبرىف عمى اتصاؿ الأدب والنقد الأدبي بعمـ النفس اتصالا وثيقا مف خلاؿ الأديب في كؿ ما 

يصدر عنو مف نشاط أدبي يستمـ تجاربو العقمية والنفسية وليذا فالأدب مرآة عقؿ الأديب 

. ونفسو

والناقد يستعيف بحقائؽ نفسية ذات مصطمحات خاصة في تفسير بعض مظاىر الأدب 

وعناصره، وفي الحكـ عمى الأدب عند نقده وتقديره ومف ىذه الحقائؽ النفسية الشعور، ومما 

وراء الشعور واللاشعور والاستعدادات والدوافع، والإدراؾ الحسي، والتصور والتخيؿ وتداعي 

 والأدب والنفوذ عامة في رأي فريد 2المعاني، والحكـ، والتعميؿ، والوجداف، والانفعاؿ، والعاطفة 

شكؿ مف إشكاؿ التعبير عف ىذه الرغبات المكبوتة وصورة مف صور التنفيس الشكمي عف 

اللاوعي المختزف ويضيؼ فرويد موضحا أف الأعماؿ الأدبية والفنية والعظيمة تشكؿ أسموبا 

يمجا إليو اللاوعي لتعبير عف نفسو فيشعر الكاتب أو الشاعر أو الفناف بعد انجازه لمعمؿ الفني 

. بالرضا والارتياح وانو تخمص مف مكبوتو

       ويحدد فرويد مجموعة مف الآليات التي يمجا إلييا اللاوعي في التعبير عما لدى المبدع 

يصاحبو الجيد الذىني وتصاحبو " اوتورانؾ"مف رغبات مكبوتة، كؿ إبداع أدبي أو فني في رأي 

وقد يكوف . المعانة، والعصبي لا يستطيع ابتكار الأعماؿ الفنية الخالدة التي تحتاج إلى مثؿ ىذا

لاف الأعماؿ الفنية الأدبية تحقؽ لو ولذاتو  (حب الأنا  )الأديب أو الفناف ذا نزعة نرجسية، أي 

                                                 
 .295ت، ص .ط، د.لبناف ،د-  عبد العزيز عتيؽ، في النقد الأدبي، دار النيضة العربية ، بيروت –1

 .61المرجع نفسو، ص -  2
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حراز الشيرة، ويؤكد تمميذه  أف " برجمؿ"نجاحا كبيرا ويتمثؿ ذلؾ في تسميط الأضواء عميو وا 

نما  الأديب لا يبدع إنتاجو الأدبي عف رغباتو المكبوتة مف اجؿ التعبير عف رغباتو المكبوتة وا 

لدفاع عف قياـ ىذه الرغبات في نفسو عف طريؽ الأثر الأدبي الذي يكتسب بو الاستحساف 

نما يعبر بالأسموب نفسو أيضا  القارئ فالأديب لا يعبر عف نفسو وحسب أو عف رغباتو فقط، وا 

أف ميمة " ريتشاردز"عف رغبات الآخر، والأديب يسعى لمتعبير عف ىذا المجتمع بذاتو، ويؤكد 

الأديب في عممية التوصيؿ ىو قدرتو عمى استرجاع الحالة الشعورية الخاصة بالتجربة التي 

. يريد التعبير عنيا

        ويقظة الشعورىي التي تساعده عمى استعادة الحالة الشعورية لمتعبير عنيا بقوة أي أف 

الإنساف العادي لا يستطيع استعادة تجربتو مع المحافظة عمى توازنو وىدوءه، لاف الأدبي قادر 

عمى ذلؾ لما يتسـ بو شخصيتو مف توازف،أما بالنسبة لاستجابة القار المنتقي لمعمؿ الإبداعي، 

فعمى القارئ ألا يحاوؿ قراءة القصيدة مف اجؿ الحصوؿ عمى المذة التي تعقب القراءة والقارئ 

العادي غالبا ما يضطر في أوضاعو اليومية إلى كبت الكثير مف دوافعو لأنو لا يستطيع 

إشباعيا جميعا دوف أف تسيطر عميو الفوضى ويعتريو الاضطراب وعند قراءتو لمقصيدة تنشط 

لديو الدوافع التي كاف يتحتـ عميو كبتيا في حياتو اليومية، ويتحقؽ مف خلاؿ قراءتو ليا بعض 

التوازف والانتظاـ في دوافعو ومشاعره، كما لو كانت تنقشع عف عينيو غشاوة، للألفة التي غيبت 

وبوجوده وتتدفؽ نتيجة ذلؾ استجاباتو المطيفة حرة بعد أف كانت . عنو الكثير مما يحيط بو

. مسيرة في طريؽ صيقة واحدة تفرضيا الضرورة
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     ومف ىذا ومما سبؽ مف النقاد، والمحمميف والأدباء اتضحت لنا الرؤية عف علاقة الأدب 

بعمـ النفس، فعمـ النفس قادر بمرور الوقت عمى تقديـ الإجابات الكثيرة عف الأسئمة الصعبة 

التي تثيرىا فينا طبيعة الفف المعقدة وطبيعة الشعر، وطبيعة تذوقنا ليذه التجارب الفنية 

والشعرية، وطبيعة أحكامنا عمييا بالاستحساف أو الاستيجاف فيو يفسر الرموز المبيمة في 

 .1القصائد وتفسيرىا وتأويميا وىذه أحسف طريقة إلى فيـ العمؿ الأدبي 

                 :الأنماط النفسية والأزمات في الأدب. 1-2

 : المصطمحات النفسية الموظفة في التحميل النفسي للأدب*-

ىذه المصطمحات مرتبة ترتيبا الفبائيا، إضافة إلى كونيا باعتبار توظيفيا في التحميؿ النفسي 

. للأدب عند الغربييف والعرب عمى حد السواء

الإحباط ىو ذؾ الظرؼ الذي يمنع فيو عمى الشخص : Frustration: إحباط- 1

.  إشباع مطمب نزوي، أو ىو يحرـ نفسو مف ىذا الاشباع

يدؿ عمى العلاقة البدائية التي تربط النزوات الجنسية بنزوات : Etoyage: إسناد- 2

تسند النزوات الجنسية التي لا تصبح مستقمة إلا في مرحمة ثانوية عمى الوظائؼ : حفظ الذات

 .2الحيوية التي تمدىا بمصدرىا العضوي، وباتجاىيا وبموضوعيا 

يستعمؿ ىذا المصطمح بمعنى عاـ في كؿ مف الفيسيولوجيا : Projection: إسقاط- 3

العصبية وعمـ النفس لمدلالة عمى العممية التي تزاح فييا واقعة عصبية أو نفسية كي تموضع 

                                                 
 .58 إبراىيـ محمود خميؿ، النقد الأدبي الحديث مف المحاكاة إلى التفكيؾ، ص –1

 . المرجع نفسو، الصفحة نفسيا –2
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في الخارج، أما بالانتقاؿ مف المركز إلى الأطراؼ، أو بالانتقاؿ مف الشخص إلى الموضوع، 

أما بالمعنى التحميمي النفسي المحض، فيدؿ . ويتضمف ىذا المعنى عدة مفاىيـ مختمفة نسبيا

عمى العممية التي ينبذ فييا الشخص مف ذاتو بعض الصفات، والمشاعر، والرغبات وحتى 

بعض الموضوعات التي يتنكر ليا أو يرفضيا في نفسو، كي يموضعيا في الآخر، سواء كاف 

ىذا الأخير شخصا أو شيئا، نحف بصدد دفاع ذي أصؿ اثري جدا، نجده فاعلا بشكؿ خاص 

كاف يسقط الشخص العنصري عمى سبيؿ المثاؿ أخطاءه الذاتية وميولو غير ... في العظاـ 

. المعترؼ بيا عمى الجماعة الممعونة

ىو نمط مف : Cmpulsion, Compulsionnel: اضطراري، قهري: إضرار- 4

حيث تتضمف إحساس ... التصرفات يدفع الشخص إلى القياـ بو تحت وطأة إرغاـ داخمي 

. الشخص باف ا لقوة ترغمو عمى التصرؼ، أو التفكير رغما عنو وىو لذلؾ يحاوؿ مقاومتيا

قدـ يونغ ىذا المصطمح لمدلالة بشكؿ أمالي عمى : Introversion: انطواء- 5

انفصاؿ المبيدو عف موضوعاتو الخارجية وانسجامو إلى عالـ الشخص الداخمي، وقد ظير ىذا 

" صراعات الروح الطفمية" في مقالتو حوؿ 1910المصطمح لأوؿ مرة عند يونغ عاـ 

وىي وسيمة يمجا إلييا الشخص الذي يبوح بإحدى رغباتو أو : Dénégation: إنكار- 6

أفكاره، أو مشاعره التي كانت مكبوتة حتى تمؾ المحظة، ولكنو يستمر في نفس الوقت في 

. الدفاع عف نفسو مف خلاؿ إنكار تبعيتيا لو

كاف اليوناف يدلوف بيذا المصطمح عمى الحب ولو الحب، : Eros: ايروس- 7

ويستعممو فرويد في نظريتو الأخيرة حوؿ النزوات كي يضمنو مجمؿ نزوات الموت، وقد كاف 
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فرويد يكثر مف استعماؿ ىذا المصطمح رغـ انو أشار إلى مساوئ توظيفو باعتباره نوع مف 

لا يسرني أف أقدـ تنازلات " أنواع التمطؼ في التعبير، كما انو رقيا مف مصطمح الجنس، يقوؿ 

إذ نبدأ بالتنازؿ عمى مستوى الكممات وننتيي بالتنازؿ عف : لمتخاذؿ، إذ لا نعمـ أيف سيقودنا ذلؾ

. 1"الشيء نفسو

تمفة مف العمميات التي يمكف لمدفاع أف يتخصص : mécanisme:أوليات الدفاع - 8

فييا، و تتنوع الأولويات السائدة تبعا لنمط الإصابة و تستخدـ عادة مف قبؿ الأنا و 

الكبت،النكوص والتكويف العكسي، و العزؿ و الإلغاء الرجعي، و الإسقاط، و الارتداد :منيا 

. ت، إلى الضد و التساميعمى الذات، و الانقلاب عمى الذا

أحيانا (و يعني الموت )يستخدـ ىذا المصطمح اليوناني:THANATOSتاناتوس - 9

 .(أي نزوات الحياة )لمدلالة عمى نزوات الموت،في مقابؿ مصطمح الايروس 

ىو تلازـ وجود ميوؿ و موافؽ ومشاعر :AMBIVALEUCEتجاذب وجداني - 10

. متعرضة أبرز نموذج ليا الحب و الحقد ،في العلاقة مع نفس الشخص

يدؿ عمى طريقة التعبير عف كؿ الأفكار التي :libre associatiouتداعي حر - 11

، (كممة،رقـ،صورة مف صور الحمـ،أو تصوير ما )ترد إلى الذىف إما انطلاقا متف عنصر معيف

.  وأما بشكؿ عفوي ،وذلؾ بدوف أدنى تمييز بينيا

افتراض فريد ىذه العممية لتبياف النشاطات الإنسانية التي : sublimatiouتسامي - 12

ليا صمة ظاىرية ليا مع الجنسية،ولقد أطمؽ فريد أساسا وصؼ التسامي عمى النشاط الفني و 

                                                 
 .416، 415 محمد كعواف، الإرىاصات النظرية لمتحميؿ النفسي، ص  –1
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الاستقصاء الذىني،وتطمؽ تسمية التسامي عمى النزوة بمقدار تحويميا إلى ىدؼ جديد غير 

، مقد استقى فريد ىذا المصطمح 1"جنسي،حيث تنصب عمى موضوعات ذات قيمة اجتماعية

السمو المستخدـ في الفنوف الجميمة لمدلالة عمى الإنتاج الذي يوحي لعظمة،و الرفعية و 

مصطمح التسامي المستخدـ في الكمياء، لمدلالة عمى عممية التحويؿ المباشر لأحد الأجساـ مف 

. الحالة الصمبة إلى الحالة الغازية 

. قد وظؼ فريد فرضية التسامي لمتعبير عف عممية التحويؿ التي تمس الجانب الجنسي 

كما أشار أيضا إلى إمكانية تسامي النزوات –تحويؿ نشاط جنسي معيف إلى نشاط متساـ 

. العدوانية 

إنيا عممية نفسية يتمثؿ الشخص : clardentificatiou تماهي ،تعيين - 13

بواسطتيا أحد مظاىر أو خصائص أو الصفات شخص آخر ، ويتحوؿ ، كميا أو جزئيا ،تبعا 

. لنموذجو ، و تتكوف الشخصية و تتمايز مف خلاؿ سمسمة مف التماىيات

و يتقاطع مفيوـ التماىي في الاستعماؿ الشائع مع مجموعة مف المفاىيـ التي تحمميا 

... المحاكاة ، المشاركة الوجدانية ، التعاطؼ ، العدوى العقمية ،الإسقاط : المصطمحات التالية 

. الخ

يشير فرويد مف خلاؿ ىذا المصطمح إلى أف كؿ :bisexualitéثنائية جنسية - 14

ذكرية و أنثوية في آف معا   – فطرية –كائف إنساني يمتمؾ استعدادات جنسية جبمية 

                                                 
 .416محمد كعواف، الإرىاصات النظرية لمتحميؿ النفسي، ص  –1
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 .1"تتواجد في الصراعات التي يتعرض ليا الشخص كما يصطمح بجنسو الخاص

وقد كاف لفميـ فلايس كبير أثر عمى فريد بخصوص ىذه الثنائية الجنسية، حيث يؤوؿ 

فلايس النظرية الفرويدية في الكتب بالرجوع إلى الصراع الذي يعتمؿ عند كؿ فرد ما بيف 

الميوؿ الذكري و الأنثوية ، كما يشير فرويد إلى أف مايكتب الشخص ىو ما بيف يتعارض ما 

 .(أي شيوة العضو الذكري عند المرأة و الاتجاه الأنثوي عند الرجؿ)جنسو 

لا تدؿ الجنسية في التجربة و النظرية التحميمييف النفسانييف :sexualiteجنسية - 15

فقط عمى الأنشطة و المذة المتوقفيف عمى عمؿ الجياز التناسمي، بؿ تدؿ كذلؾ عمى سمسمة مف 

.                                                                                                                                            الاثارات

و الأنشطة الفاعمة منذ الطفولة و التي تمد الشخص بمذة لا تختذؿ إلى مجرد إرواء حاجة 

،كما أنيا تتواجد ىي ذاتيا .(الخ...مف مثؿ التنفس،الجوع ووظائؼ الإخراج )بيولوجية  أساسية 

. عمى شكؿ مكونات فيما يطمؽ عميو اسـ الشكؿ السوي مف الحب الجنسي

 يطمؽ فرويد ىذه التسمية عمى سيناريو يتخيمو :réuediuvne:حمم يقظة - 16

الشخص في حالة اليقظة، مشيرا بذلؾ إلى تشابو حمـ اليقظة ىذا مع الحمـ العادي، تشكؿ 

. الأحلاـ النيارية تحقيؽ رغبة كالأحلاـ الميمية،و تتطابؽ أواليات تكوينيما

 انو مجمؿ العمميات اليادفة إلى اختزاؿ و إزالة كؿ تعديؿ مف :défense:دفاع - 17

ينصب الدفاع بشكؿ عاـ ...شأنو أف يعترض تكامؿ وثبات الفرد الإحيائي النفساني لمخطر 

وبشكؿ أكثر انتقائية عمى تمؾ الوضعية القادرة عمى إطلاؽ ىذه (النزوة)عمى الآثار الداخمية 

                                                 
  .416 محمد كعواف، الإرىاصات النظرية لمتحميؿ النفسي، ص – 1
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و ...، و تشكؿ نتيجة لذلؾ إزعاجا للأنا1"الإثارة إلى الحد الذي تتعارض فيو مع ىذا التوازف

نظرا لتأثر الدفاع و دمغة بالثروة التي ييدؼ إلى مقاومتيا في نياية المطاؼ،فانو يتخذ غالبا 

. منحى اضطرار يا و يعمؿ و لو جزئيا بشكؿ واع

ويقوـ عادة بالدفاع الأنا،و ىو تمؾ المنطقة مف الشخصية، و ذلؾ الحيز الذي يتطمع 

انو فوؽ ذلؾ  (...مف مثؿ الصداع ما بيف الرغبات المتعمقة )إلى حماية ذاتو مف كؿ اضطراب 

تمؾ المجموعة مف التطورات المتنازعة مع تصور غير قابؿ لمتوفيؽ معيا ،و شكؿ الانفعاؿ 

و يشير فرويد . المزعج إشارة إلى ذلؾ التعارض ،و ىو العنصر الفاعؿ في العممية الدفاعية 

.  إلى وجود نوعيف لمدفاع،الأوؿ سوي،و الثاني غير سوي،أي أنو مرضي

 يدؿ عمى بعض الأمراض العقمية كالجنوف و الاستلاب،وقد ميز :psychosذهان- 18

فرويد بيف العصاب و الذىاف،ففي الوقت الذي يدؿ فيو العصاب عمى إصابات الجياز العصبي 

.  التي يمكف أف يترجـ بعضيا فقط في أعراض ذىانية يدؿ الذىاف عمى المرض العقمي

يستعمؿ فرويد ىذا المصطمح بمعنى نوعي :déni (de la réalité)(الواقع)رفض -19

،فيو أسموب دفاعي يتخذ شكؿ رفض اعتراؼ الشخص بواقعية إدراؾ ذو تأثير صدمي،يتمثؿ 

أساسا بواقع غياب العضو الذكري عند المرأة و يبيف فرويد طرحو ىذا مف خلاؿ رفض الأطفاؿ 

و إنكارىـ ىذا النقص،حيث لا يعتبروف غياب العضو الذكري كنتيجة لعممية الخطاء إلا بشكؿ 

 . تدريجي 
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 ىي وظيفة تنزع إلى منع الرغبات اللاوعية و التكوينات :censureرقابة - 20

 ،كما تميد 1" الوعي، و ىي مصدر الكبت–المتفرقة عنيا مف العبور إلى نظاـ ما قبؿ  الوعي 

فكرة الرقابة السبيؿ لظيور فكرة الأنا الأعمى 

انو شذوذ جنسي يرتبط فيو الإشباع بالتعذيب أو الإذلاؿ الذي :sadimeسادية - 21

 . يصب عمى الآخر 

انو انحراؼ بالنسبة إلى الفعؿ الجنسي السوي،و الذي يعرؼ : peruerionشذوذ - 22

ومف خلاؿ الولوج التناسمي مع (النشوة )عمى انو جماع يرمي إلى الحصوؿ عمى الاتعاظ 

الجنس الآخر، غير السوية و المؤدية إلى الإشباع كالمثمية الجنسية ،و المواط ونكح الحيواف و 

شذوذ الغرائز الاجتماعية، شذوذ غريزة الغذاء الشره ...التنكر بزي نسائي، و السادية  ومازوشية 

 .والكحاؿ أي التعطش الذي لا يرتوي للأشربة الكحولية

 و ىو تبعا لأدلر شعور يقوـ عمى :sentiment d'inféroitéشعور بالدونية - 23

دونية عضوية فعمية يحاوؿ الفرد في عقدة الدونية أف يعوض عف قصوره بدرجات متفاوتة في 

. نجاحيا

قد يدؿ ىذا المصطمح عمى : Sentiment de culpabilité: شعور بالذنب- 24

حالة عاطفية تتمو فعلا يعتبره الشخص مدعاة لمملامة، رغـ أف تبرير ىذه الملامة قد لا يكوف 

، أو توبيخ الذات بشكؿ غير معقوؿ)ملائما  ، أو ىو يشير إلى شعور (مف مثؿ ندامة المجرـ

عائـ بفقداف الاعتبار الذاتي بدوف أف يكوف ذلؾ صمة لفعؿ محدد ييتـ بو الشخص ذاتو، ومف 
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جية ثانية يفترض التحميؿ النفسي ىذا الشعور بالذنب كنظاـ مف الدوافع اللاوعية التي تفسر 

. 1"تصرفات الفشؿ والسموؾ الجانح، وكذلؾ الآلاـ، المعاناة التي ينزليا الشخص بنفسو

وقد صودؼ الشعر بالذنب بادئ ذي بدء في العصاب اليجاسي أساسا عمى شكؿ 

ملامات يوجييا اليجاسي إلى ذاتو، وأفكار ىجاسية يحاربيا الشخص لأنيا تبدو لو موضع 

إدانة، وأخيرا عمى شكؿ خجؿ يرتبط بإجراءات الحماية ذاتيا، وىو عادة شعور لاواعي جزئيا 

بالقدر الذي يجيؿ فيو الشخص الطبيعة الحقيقية لرغباتو الفاعمة، ومف مظاىر الشعور بالذنب 

ـ،  ِِ السوداوية التي قد تؤدي إلى الانتحار، وقد بيف فرويد إلى أف الأنا ينشطر إلى متيـ ومتوِ

فشكاوى السوداوي ىي في حقيقتيا شكاوي ضد آخر 

 إنيا تمؾ النزعة أو مجمؿ النزعات التي تتجسد في :Agressivité: عدوانية- 17

ذلالو  كراىو، وا  ... تصرفات حقيقية أو ىوامية، وترمي إلى إلحاؽ الأذى بالأخر، وتذميره، وا 

. الخ، وقد يتخذ العدواف نماذج أخرى غير الفعؿ الحركي العنيؼ والمدمر

 انو إصابة نفسية المنشأ تكوف فييا الإغراض تعبيرا رمزيا :Névros: عصاب- 18

عف صراع نفسي يستمد جذوره مف التاريخ الطفمي لمشخص، ويشكؿ تسوية ما بيف الرغبة 

والدفاع، والأغراض العصابية ىي اضطرابات في السموؾ أو المشاعر أو الأفكار التي تبدي 

دفاعا ضد القمؽ، وتشكؿ تسوية تجاه ىذا الصراع الداخمي يحقؽ منيا الشخص، في موقعو 

. العصابي شيئا مف الكسب
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ىو نمط مف العصاب تظير فيو : Névros traumatique: عصاب صدمي- 19

الأعراض اثر صدمة انفعالية ترتبط عموما بوضعية أحس الشخص فييا أف حياتو ميددة 

بالخطر، وىو يتخذ في لحظة الصدمة شكؿ نوبة قمؽ عارمة تجر إلى ثلاث حالات مف اليياج 

 .والذىوؿ أو الخمط العقمي

ويدخؿ العصاب كمصطمح مع طائفة كبيرة مف المصطمحات الأخرى مثؿ عصاب 

الطبع، عصاب الفشؿ، عصاب قمؽ، عصاب مزيج، عصاب المصير عصاب نرجسي، 

. 1عصاب النقمة، أو التحويؿ، عصاب ىجاسي، عصاب اليجراف

 انو ذىاف مزمف، يتصؼ بيذياف متفاوت في درجة انتظامو، :Paranoiaعظام - 20

وبغمبة التأويؿ، مع غياب ضعؼ القوى العقمية، وعدـ تطوره عموما باتجاه التدىور، ولا يقتصر 

فرويد عمى إدراج ىذياف الاضطياد وحده في العظاـ، بؿ يدرج فيو أيضا كؿ مف ىذيانات 

. العشؽ والغيرة والعظمة

وىذا المصطمح يعود أصمو إلى المغة اليونانية، ويعني الجنوف واختلاؿ الذىف واستخدامو 

. قديـ جدا في الطب العقمي

 أنيا جممة منظمة مف التصورات والذكريات ذات القيمة : complex عقدة - 21

العاطفية القوية واللاوعيية جزئيا أو، وتتكوف العقدة انطلاقا مف العلاقات الشخصية في تاريخ 

الطفؿ وقد تتداخؿ في انبناء كؿ المستويات النفسية أي الانفعالات والمواقؼ والتصرفات 

.  المتكيفة
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عقدة أوديب، عقدة إلكترا، عقدة الحضاء، عقد : ومف العقد التي أشار إلييا فرويد نذكر

. والدية، عقدة أموية، عقدة أخوية

يستعمؿ فرويد ىذا المصطمح لمدلالة : (complexe paternel)عقدة الأبوة - 22

. 1عمى احد الأبعاد الرئيسية لعقدة أوديب، أي العلاقة المتجاذبة مع الأب

يستخدـ يونغ ىذا المصطمح كمرادؼ :  (complexe delectra)عقدة إلكترا- 23

لعقدة الأوديب الأنثوية بغية الدلالة عمى وجود تناظر بيف الجنسيف في الموقؼ مف الأصؿ ىذا 

. ما اخذ الفروؽ بينيما بعيف الاعتبار عمما باف فرويد يعترؼ بيذه العقدة

أنيا الجممة المنظمة مف رغبات : (complexe doe dipe)عقدة الأوديب - 24

الحب والعداء التي يشعر بيا الطفؿ تجاه والديو تظير ىذه العقدة في شكميا المسمى ايجابيا 

كما في قصة أوديب ممكا أي رغبة في العقدة في شكميا المسمى ايجابيا كما في قصة أوديب 

ممكا أي رغبة في موت المنافس وىو الشخص مف نفس الجنس ورغبة جنسية في الشخص مف 

الجنس المقابؿ أما في شكميا السمبي فتأخذ منحى مقموبا أي حب لموالد مف نفس الجنس وحقد 

حسود عمى الوالد مف الجنس المقابؿ، وفي الواقع يتواجد ىذاف الشكلاف بمقادير متفاوتة في 

الشكؿ الكامؿ لعقدة أوديب وتبمغ ىذه العقدة ذروتيا ما بيف السف الثالثة و الخامسة حلاؿ 

المرحمة القضيبية و يسجؿ أفو ليا الدخوؿ في مرحمة الكوف، و تتأجج مف جديد أثناء مرحمة 

البموغ  حيث يتـ تجاوزىا بدرجات متفاوتة مف النجاح، وتمعب دورا أساسيا في انتباء الشخصية، 

.  وفي توجيو الرغبة الإنسانية 
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تدور ىذه العقدة حوؿ ىواـ : Complex de castration: عقدة الخصاء- 25

أي وجود أو )الخصاء الذي يحمؿ الجواب عمى المغز الذي يطرحو الفرؽ حي ما بيف الجنسيف 

إلى بتر ىذا العضو  (في نظر)غياب العضو الذكري عند الطفؿ، حيث يرد ىذا الاختلاؼ 

الذكري عند البنت وتختمؼ بنية وتأثيرات عقدة الخصاء عند كؿ مف الصبي والبنت، إذ يخشى 

الصبي الخصاء باعتباره تنفيذ التيديد الأب لو عمى نشاطاتو الجنسية، مما يولد لديو قمؽ 

خصاء شديد، أما غياب العضو الذكري عند البنت فيعاش كحيؼ وقع عمييا، تحاوؿ إنكاره، أو 

. 1تعويضو، أو إصلاحو

وتعرؼ عقدة الخصاء مف خلاؿ كؿ أثارىا العيادية، مف مثؿ شيوة العضو الذكري، 

الخ، كما تمتمؾ ىذه العقدة سمطة كبيرة عمى نرجسية الفرد، ...تقديس البكارة، مشاعر الدونية 

حيث يعتبر الطفؿ أف القضيب ىو جزء أساسي مف صورتو عف ذاتو، وبالتالي فالتيديد الذي 

. يصيب ىذا القضيب يعرض صورة الذات ىذه لمخطر بشكؿ جري

 وتعني schizo يتكوف ىذا المصطمح مف كممتيف :Schizophrénie: فصام- 26

 وتعني الفكر ويتنوع الفصاـ عياديا إلى أشكاؿ متفاوتة phrénieالانشطار، الانقساـ، و 

التنافر، تفكؾ الفكر، كما يشارؾ إلى ىذا : ظاىريا، ويستخمص منيا عادة الخصائص التالية

، اللامبالاة تجاه الواقع، والانكفاء  التفكؾ بالمصطمحات التقميدية كالتنافر، فقداف الترابط، التحمؿ

عمى الذات مع طغياف حياة داخمية غارقة في النشاط اليوامي، ومف أنواع الفصاـ الأخرى نذكر 

. فصاـ ىذياني، والفصاـ الفطامي، وفصاـ الشباب
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 إنيا ىواميا تمؾ :Phallique (femme ou mère): (امرأة أو أم) قضية -27

المرأة المزودة بقضيب، وقد تتخذ ىذه الصور شكميف رئيسييف، فإما أف تطور المرأة عمى أنيا 

حاممة لقضيب خارجي أو بخاصية قضيبية، أو أنيا تصور عمى أنيا احتفظت بقضيب ذكري 

. 1في داخميا

وتجدر الملاحظة وجو الإجماؿ إلى أف مصطمح المرأة القضيبية غالبا ما يستخدـ عمى 

. وجو التقريب بوصؼ امرأة تغمب الذكورة عمى سمات طبعا، كاف تكوف متسمطة

 انو عممية نفسية تنحو إلى إزالة محتوى مزعج أو غير :Répression: لقمعا- 28

مناسب مف الوعي، سواء أكاف فكرة أـ عاطفة أو سواىما، وبيذا المعنى يكوف الكبت أسموبا 

. خاصا مف القمع

 انو عممية يرمي الشخص مف خلاليا إلى أف يدفع عنو :Refoulement: كبت- 29

المرتبطة بالنزوة إلى اللاوعي أو أف يبقييا فيو،  (مف أفكار أو ذكريات أو صور)التصورات 

القادرة عمى حمؿ المتعة –ويحدث الكبت في الحالات التي ييدد فييا إشباع إحدى النزوات 

. بالتسبب بالإزعاج تجاه مطالب أخرى- لمشخص بحد ذاتيا

عمما باف فرويد يعتبر الكبت مف أىـ الأولويات الدفاعية، وىو حجر الزاوية الذي تقوـ 

. عميو كؿ عمارة التحميؿ النفسي

افترض ىذه الطاقة كأساس لتحولات النزوة الجنسية، مف حيث : Lipido: ليبيدو- 30

الموضوع، ومف حيث اليدؼ، ومف حيث مصدر الإثارة الجنسية، وقد اتسعت ىذه الفكرة عند 
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كي تدؿ عمى الطاقة النفسية عموما، والماثمة في كؿ ما ىو نزعة نحو شيء، أو شيوة " يونغ"

فيذا المصطمح يعني في اليونانية شيوة أو رغبة، وفي الاصطلاح الفرويدي ىو . تجاه شيء

تغيير مستعار مف نظرية العواطؼ، نطمؽ تسمية المبيدو عمى طاقة تمؾ النزوات ذات الصمة "

. بكؿ ما يمكف أف يدخؿ تحت اسـ الحب

انو شذوذ جنسي يرتبط فيو الإشباع بالعذاب والألـ : Masochisme: مازوشية- 31

، ومصطمح مازوشية مأخوذ مف اسـ روائي نمساوي عاش 1أو بالإذلاؿ الذي يمحؽ بالشخص

 اوذلؾ لاف أبطاؿ رواياتو كانو" لوبولدفوف ساشر ماسوش"في القرف التاسع عشر ويدعى 

يستمتعوف بالألـ الجسدي والإىانات والتعذيب، وىي تنطؽ ماسوشية أو مازوشية أو مازوخية 

وفييا نجد الشخص المازوشي يقوـ )" المازوشية الأخلاقية"، "المازوشية العامة:" وليا مستوياف

تعرضو لمفشؿ أو الضياع أو الإىانة أو التحقيرأوالإيذاء المفظي  (بوعي او بدوف وعي)بأشياء 

. أو البدني، وىو يكرر ىذا السموؾ ويجد متعة خفية في ذلؾ عمى الرغـ مف شكواه 

ويستمر الشخص في ىذا السموؾ بشكؿ شبو قيري ميما تعرض لممشاكؿ والمتاعب، 

. فيو يعشؽ دور الضحية والمظموـ والمقيور والمعذب

والمازوشية عمى ىذا المستوى ىي نوع مف اضطراب الشخصية المصحوب بسموؾ ىادـ 

. المذات

 وىي تعني الشعور بالمذة الجنسية فقط حيف يكوف الفعؿ :المازوشية الجنسية- 32

الجنسي المصحوب بالإىانة المفظية والعنؼ الجسدي لمشخص المازوشي ويعتقد فرويد أف 
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الشخص المازوشي لا يستطيع الشعور بالمذة الجنسية في الأحواؿ العادية نظرا لشعوره بالقمؽ 

حساسو بالذنب لذلؾ فالإيذاء الجسدي أو المعنوي يخففاف مف ىذه المشاعر ويسمحاف  وا 

. بالشعور بالمذة الجنسية وكأنيا غطاء لا بد مف الوصوؿ ليذا الشعور

 انو الحب الموجو إلى صورة الذات استنادا إلى :Narcissismeنرجسية  -33 

وقد وظؼ ىذا المصطمح النفسي باعتباره إلية التحميؿ لذا العديد مف . أسطورة نرسيس اليونانية

،  فعمى سبيؿ الحصر يذىب يوسؼ اليوسؼ في قراءتو النفسية لشعر 1نقادنا العرب المعاصريف

" النرجسية: "المتنبي بوجود قاعدتيف كبيرتيف تؤسساف التجربة الشعرية عند المتنبي وىما

، حيث اعتبرىا المعيف الذي يروي شعر المتنبي، وقد عبر عف ونرجسية المتنبي "السادية"و

التعويض ولخصو في إغداؽ المتنبي الحناف عمى : بمجموعة أخرى مف المصطمحات منيا

نفسو، وعقدة النقص الدونية، وىو ما جعؿ المتنبي يمجا إلى استحداث آليات تعويضية تضمف 

لو التوازف النفسي، ويضاؼ عمى ىذا مصطمح الاغتراب، إذ ارجع ىذا الحس الاغترابي لتصادـ 

نزعتيف، فالمتنبي يحس بنفاستو وبصغاره في الوقت نفسو، في عمؽ اليوة بيف رغبتو وطموحو 

ومف ثمة فاف المتنبي أضحى بطلا إشكاليا يشبو بالمسيح المضطيد مف طرؼ . وبيف الواقع

. الييود وبصالح الذي أنكرت عميو ثمود نبوءتو

يستخدـ فرويد ىذا المصطمح لدلالة " :Pulsioude destructio: نزوة التدمير- 34

. نزوات الموت مف منظور ىو أكثر قربا مف التجربة البيولوجية النفسانية 
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وما لاحظناه عمى خطابنا النقدي أف سامي اليوسؼ عمى سبيؿ الحصر عندما عرض 

حيث اكتفى . عقدة السادية عند المتنبي أشار إلى نزوة التدمير دوف أف يذكر المصطمح

. بمصطمح السادية، وتضخيـ الأنا، والعبث بالالتذاذ بالموت

إنيا طائفة مف الأعصبة التي تتخذ لوائح عيادية جد : Hystérie: هيستيريا- 35

: 1متنوعة، ابرز شكميف عارضيف أمكف تمييزىما، ىما

 

 

 

حيث يرمز إلى الصراع النفسي في أعراض جسدية جد متفاوتة إما : بىيستيريا الانقلا

، أو تتخذ (نوبة انفعالية مصحوبة بشيء مف المسرحية عمى سبيؿ المثاؿ)أف تتخذ شكؿ نوبة 

أما الشكؿ العارضي الثاني  (...حالات التخدير، والشمؿ الييستيري : مثؿ)شكلا أكثر دواما 

حيث يثبت القمؽ بطريقة متفاوتة في استقرارىا عمى احد الموضوعات : فيو ىيستيريا القمؽ

. 2(حالات الخوؼ)الخارجية 
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:  صورة الحزن والألم النفسي عند الشابي.2-1

مف خلاؿ دراستنا لديكاف أغاني الحياة لأبي القاسـ الشابي نجده تضمف الكثير مف 

التداخلات كالأزمات النفسية كالتي عبر عنيا في شكؿ مشاىد نفسية تعكس صكر الذات 

. المممكءة بالآىات كالأزمات، كتتمثؿ ىذه المشاىد في الألـ، الكآبة، كالحزف

 :صورة الألم: المشيد الأول. 2-1-1

الكجع كالجمع الألـ كقد الـ الرجؿ يألـ ألما فيك : الألـ: أ ؿ ـ ": تعريف الالم- أ     

ابف "،فاستند 1كالمكجع مثؿ السميع بمعنى المسمع : كالمؤلـ: الـ كيجمع آلاما كتألـ كآلمتو كالأليـ

ذا قمت قالذمة يصؿ حدكدىا كىجع اليـ كالعذاب كالاليـ الذم يبمغ ايجا ع" برلدل  البمكغ، كا 

: التكجع كالإيلاـ الايجاع، كألـ بطنو: عذاب اليـ فيك بمعنى مؤلـ إذ اشتكى كتكجع منو كالتألـ

الكسائي يقاؿ آلمت بطنؾ كشددت أمرؾ أم ألـ بطنؾ كرشد أمرؾ - رأيو–مف باب سفيو 

كانتصاب قكلو بطنؾ عند الكسائي عمى التفسير، كىك معرفة المفسرات ذكريات كقكلؾ قررت بو 

عينا كضقت بو ذرعا، الـ بطنو يألـ ألما كىك لازـ كقكؿ فعمو إلى صاحب البطف كخرج مفسرا 

. في قكلو ألمت بطنؾ

ما اخذ أيممة كلا ألما كىك الكجع كقاؿ شير عنو ما كجدت : الألـ كيقاؿ"    كالأيممة 

 .   2ايممة كلا ألما أم كجعا
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  كما نجد مفيكـ الالـ ايضا يختمؼ عف مفيكـ حسب ما جاء في المنجد في المغة 

شعكر بانزعاج حسي اك : ج الاـ: ألـ عضك، ألـ: ألمؾ الما: العربية المعاصرة كالذم رأل بأف

الـ النفس : ضيؽ معنكم، الألـ مريض عاش في الالاـ عذاب معنكم شعكر شاؽ عمى صاحبو

الشعكر بماء يضاء المذة، شعكر نفسي اـ خمقي الـ مبرح كجع جسدم ممضي شديد الـ في الـ 

 ألـ النسا ألـ 1"ألـ حاد متكضع في الشر سكؼ تلازمو اضطرابات مضفية"عمى مستكل السنفة 

فقداف الإحساس بالآلاـ تمقائيا أك كطنيا، مأككلة خبينة غارسة معمرة شديدة النشاط ثمارىا 

. 2تزرع ثمارىا المأككلة تخشى الصقيع: الشكؿ قدرىا قدر بيض البط\بيضة 

: مذىب منفعة الألـ كسمكه، كقيمتو الأخلاقية: نجد ألـ كرد في صيغة اخرل ىي أليمة

 أسابانيؿ بالكرامة كعزة النفس ؿأليـ مكجع ألمو جرحو آلمني إصبعي، شب عذابا معنكيا بالإدلا

. ألمو ىذا التكبيخ الغير العادؿ، كتناكؿ الألـ في مكضع آخر

بسبب ألما جسديا : إيلاـ الجكع تطكيره جعؿ الجائع يتألـ كيتمكل كمؤلـ: مضي: إيلاـ"

" جرح مؤلـ: أك معنكيا

: فراؽ مؤلـ معذب كمصكر جكع مؤلـ مذؿ اك تكبيخ مؤلـ مريض تألـ بخسارة حمت بو

مريضا : حزف، تكجع تكدر، إعثـ لا تدرم متى تألـ كمتى تفرح متألـ مف يعاقب أك يشكك ألما

. لا متألـ يرثى لو

                                                 
. 37، ص 2001، 2مأمكف الحمكم، المنجد في المغة العربية، دف انطكاف غزؿ زلمكف حرفكش، ط 1
  . المرجع نفسو، الصفحة نفسيا2
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إف الأغاني معادؿ مكضكعي انزاح إليو الشاعر الذم لـ يجد أمامو ما يبث حكائجو 

سكل نام شعره، فأخذ يشدك عميو أغاني مشجية نظميا كالدمكع تنيمر مف عينيو، كلأنيا تصكر 

ألما حقيقيا؟ بؿ لاف صاحب ىذا الالـ كاف حاد الحس فسقط لا عمى الألفاظ كما تمثؿ المو انما 

. 1عمى الابر التي تمسع كىي الابر في نبرات قمبو فأصبحت تككم كتمذغ

: فيقكؿ" أغنية الأحزاف"كىذا ما يجسده في قصيدتو 

فـي يـد الأحـــلام ***    حطمت كف الاسى قيتارتي     

 2بين أزىار الخريف الذاوية***    فقضت صمتا أناشيد الغـرام     

كفييا يرل الشاعر باف الآلاـ قد حطمت نفسيتو فقضت عمى كؿ الأحلاـ التي تلاشت 

. في ظلاـ الميالي الحالكة

كتتكاصؿ الرحمة الشعرية فكؽ صمت الاجيادات المغكية لمقكافي لتفجر ساحة الديكاف 

محدثة شرحا، كصرخة مممكءة بالمرارة فاضحة لتعكس عظمة مصاب المبدع الذم اىدر مف 

الشعر ىك الدكاء لأبشع مرض يصيب الركح أم فساد "الحمـ المفعمة بنبرات حزينة ليأتي 

: ، كىذا ما يشير إليو الشاعر في قكلو"الكعي

فحياتي الفت لحــن الاسى ***      كف عن تمك الاغاني الباسمة أييا العصفور 

. 3أن يثير النشد وفي صمت الفؤاد انو الاوتار*** من زمان قد انقضى وعســـى    

كفييا يأمر العصفكر بعدـ التغريد ككنو قد ألؼ العزلة كالحزف كالحياة البائسة التي لا 

. تحتكم عمى أم مظير مف مظاىر الفرحة
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ذا احتكمنا  كتتراسؿ أنظمة الخطاب البلاغي عمى مساحة كبيرة مف قصائد المجمكعة، كا 

إلى ثيمات العديد مف القصائد سنجد ىذا السيؿ الانتيالي العارـ لمحب الصكفي الحزيف الذم 

إلا دليؿ عمى " مأتـ الحب"، كلقصيدتو 1يصرح بو الشاعر يتربع عمى طكؿ المتكف الشعرية

بما كاف . انيمار دمكعو فقد كرد فييا أف ىذا الحب الذم يرثيو أبك القاسـ في حبو لمحياة، كتألقو

يسطع عمييا مف بصره مف جماؿ كيطمع إلى التعبير عف ذلؾ لكف لا يستطيع بسبب ألمو 

:  كجرحو الناتج عف مرضو، فيقكؿ فييا

في الدياجــــي 

كم أناجـــــي 

مسمع القبر، بغصات نحبي، وشجوني 

. ثم أصغي، عمني اسمع ترديد أنينــي

! فارى صوتـــــي فريـــــد

! مات حبــــــي

فاذرفي يا مقمة الميل، الدراري عبرات 

حول حبي، فيو قد ودع أفاق الحياة 

 2بعد أن ذاق المّييــــب

                                                 
، ص 2010، منشكرات جامعة جيجؿ، 9رضا عامر، مقاربة نفسية في ديكاف سنابؿ النيؿ ليدل ميقاتي، مجمة الناص، العدد 1

452 .
2

. 38أبك القاسـ الشابي، أغاني الحياة، ص   
 



الفصؿ الثاني                                                  صكرة الحزف في ديكاف أغاني الحياة 
 

 44 

أف الشاعر يقيـ مف ممفكظاتو بنى ثنائية جلالية ترشحت منيا صياغات تتشاكؿ كتتعالؽ 

عبر خطابيا الشعرم أنساؽ حياتية تدؿ عمى الانتصار تارة كالانكسار كالحزف كالحسرة كالآىة 

تارة أخرل، حيث جعؿ الشاعر الميؿ كنيسو الكحيد بخيالو في عزلتو، حيث كاف يشرح لو صدره 

ف كانت لا يمكف أف تشرح مف الآلاـ كاف ىك مخفؼ لو ىمو كآلامو، حيث قاؿ في عدة  كا 

 1قصائد مف أركع أعمالو كأكثر الآثار التي شيدت لو

: كفييا يقكؿ" أييا الميؿ"كمف بيف ىذه القصائد نجد أغنية 

أييا الميل يا أبا البؤس واليو      ل يا ىيكل الحياة الرىيب 

أنت يا ليل ذرة صعدت لمكون    من موطئ الجحيم الغضوب 

ويا معزف التعيس الغريب ! يا لوعة الحز       ن! ياظلام الحياة

فيك تنمو زنابق الحمم العذ        ب وتذوي لدى لييب الخطوب 

 2وبفوذيك في ضفائرك السو         د، تدب الأيام أي دبيـــب

كىنا نجد أف الشابي قد كاف يسدد نظره إلى ظممات الميؿ فلا يرل سكل الآلاـ كالآماؿ 

التي كانت تتلاشى أماـ ناظريو كقد جعؿ الناس بمثابة عصافير قد اصطادىا قناص القضاء 

 3كرماىا في كادم الحزف كالألـ حيث المكت ىك كاد جارؼ قد أغرقيـ

                                                 
 .452رضا عامر، مقاربة نفسية في ديكاف سنابؿ النيؿ ليدل ميقاتي، ص  1

 38أبك القاسـ الشابي، ديكاف أغاني الحياة، ص  2
بكصبيع خميدة، مذكرة لنيؿ شيادة الميسانس نظاـ جديد، بمكضكع ظاىرة الألـ في شعر أبي القاسـ الشابي، ميمة،  3

. 29، ص 2010/2011
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كيبقى الشاعر أبك القاسـ الشابي يكابد صكر الألـ بكؿ تحدم كتصميـ، كىذا فعلا ما 

يتجسد مف خلاؿ ما تقدـ، كما تـ تصنيؼ بقية القصائد التي تعكس صكر الألـ مف خلاؿ 

 % 06,50الجدكؿ الآتي بنسبة مئكية تقدر ب 

 1القصائد التي تعكس صكرة الألـ: 01الجدكؿ 

التمثيل الشعري لصورة الألم عنوان القصيدة 

كدـ لا تثيره الآلاـ **   عمر ميت، كقمب خكاء  " إلى الشعب 
( 173)رب عيش اخؼ منو الحماـ! ** أم عيش ىذا كأم حياة؟

رحيقي كدست يا شعب كاسي  ** ثـ قدمتيا اليؾ فارىقت " البني المجيكؿ 
(  103)" ككفكفت مف شعكرم كحسي** ثـ اسكت آلامي .. فتألمت 

ىدرا عمى الأقداـ كالأعتاب ** الشاعر المكىكب ييرؽ فنو "الدنيا الميتة 
قد شيدتو غباكة الأحقاب ** كيعيش في ككف عقيـ ميت  
( 191)" في فيـ الألفاظ، كدرس كتاب** كالعالـ التحرير ينفقو عمره 

جدكؿ الحب بيف 
الأمس كاليكـ 

بالأمس قد كانت حياتي كالسماء الباسمة "
كاليكـ قد أمست كأعماؽ الكيكؼ الكاجمة 

إذ أصبح النبع الجميع يسير في كادم الألـ  
(. 57)متعثرا بيف الصخكر يغكر في تمؾ الظمـ 

يا قمب نينو دمكع الأسى، كلكعة ركعؾ  في فجاج الآلاـ 
إف الدىكر البكاكي غنية عف دمكعؾ 

( 70)حسب الحياة أساىا فاطك الأسى في صدكعؾ 
 

 

                                                 
1

. 191، 173، 103، 70، 57أبو القاسم الشابي، ديوان أغاني الحياة، ص  
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: صورة الكابة- 2

الكآبة سكء الحاؿ، ": لابف منظكر" لقد جاء في لساف العرب :تعريف الكآبة- ب

حزف كاغتنـ : مف الحزف، كئب يكأب كآبة، كنشأة كنشاءة، كرأفة، كاكتئب اكتئابا: كالانكسار

" أعكذ بؾ مف كآبة المنقمب"كانكسر، فيك كئيب، ككئب كفي الحديث 

 تغير النفس بالانكسار مف شدة الميـ كالحزف، كىك كئيب كمكتئب، المعنى أنو :الكآبة- 

ما قدـ عميو مثؿ أف يعكد غير مقتضى . يرجع مف سفره بأمر يحزنو إما أصابو مف سفره كا 

الحاجة أك أصابت مالو آفة أك يقدـ عمى أىمو فيجدىـ مرضى أك فقد بعضيـ، كامرأة كئيبة ك 

. كأباء أيضا

 1...دخؿ في الكآبة كأكأب كقع في ىمكة: الحزف الشديد، عمى فعلاء كأكأب: كالكأباء

. كىي تمثؿ جزء مما نقصده في دراستنا لشعر الشابي

 قصيدة، بيف مطكلة نجد غالبا ىذا الرقـ يدكر حكؿ الكآبة 98ففي ديكانو الذم يحمؿ 

كالقنكط كالحزف كالانكسار 

مف : "كلك نظرنا إلى فيرس ديكانو لتبيف لنا ذلؾ الشعكر المزدحـ بالألـ كالحزف فمنيا

شككل "، "أييا الميؿ"، "الكآبة المجيكلة"، "مأتـ الحب"، "في الظلاـ"، "حمة المكت"، "كراء الظلاـ

، "بقايا الخريؼ"، "نشيد الأسى"، "المسافر الحزيف"، "أغنية الأحزاف"، "الدمكع"، "السآمة"، "اليتيـ

                                                 
 .1، ص13ـ-1ابف منظكر، لساف العرب، دار صادر، بيركت، ط 1
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الدنيا "، "الجنة الضائعة"، "في ظؿ كادم المكت"، "صكت تائو"، "إلى المكت"، "في فجاج الآلاـ"

. 1" يا مكت"، "حديث المقبرة"، "الميتة

لا يكاد القارئ لديكاف الشابي أف يغفؿ عف ذلؾ النغـ الحزيف الذم يئف في غالب 

. قصائده، فالكآبة ىي الركح المسيطرة عمى ذلؾ الإنتاج الشعرم

": حيمة الكئيب"نممس فيمو لمشعر عمى أنو " يا شعر"ففي قصيدتو 

. يا شعر أنت فم الشعور، وصرخة الروح الكئيب

. ياشعر أنت صدى نجيب القمب، والصب الغريب

مدامع عمقت بأىداب الحياة –يا شعر انت 

 2ياشعر أنت دم تفجر من كموم الكائنات

" كمف ىنا نرل إف الشابي لا يزاؿ يعبر عف كآبتو كآلامو في قصائد أخرل كمنيا قصيدة

: التي يقكؿ فييا" نشيد الأسى

ميما تضاحكت الحياة فإنني أبدا كئيب 

أصغي لأوجاع الكآبة والكآبة لا تجيب 

في ميجتي تتأوه البموى ويعتمج النجيب 

 3ويضج جبار الأسى وتجيش أمواج الكروب

                                                 
 .34، ص1993، 1جرجس نسيـ ناصيؼ، أبك القاسـ الشابي في شعره، ط 1

 .34أبك القاسـ الشابي، ديكاف أغاني الحياة، ص  2

. 87المصدر نفسو، ص  3
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لقد تمكف الشابي مف تسخير مرضو كآلامو الجسدية في شعره فقد عاش الشابي حياتو 

بكؿ طاقتيا الكجدانية كتقمب مع أحكاليا المضطربة سكاء في نشأتو ، كترحالو، ككفاة أبيو، 

بعدىا تكفمو بعائمتو كمف ثمة مرضو المزمف الذم جعؿ منو نبعا لأفكاره كمميما لشعره، فيحكى 

أنو يكـ يكما انتابتو الضائقة الصدرية مف ذات القمب كاستمرت ساعتيف يقمب فييا كجيو كلا 

........! ينبس إلا بقطرات مف العرؽ

ثـ تكمـ منشرح صدره انشراحا مف ...  كلما ىجعت النكبة بدا يسكم ثيابو كقبة قميصو 

: حط كزره، كنزع الحمؿ الجييد، كبادر مف حكلو للاستجابة حيف قاؿ

: قصيدتو... فاخذ يكتب حالا " فأعطكه ما طمب"أعطني كرقا، كالقمـ مف جيب فرممتي 

. في فؤادي تشكو إليك الدواىي***   يا الو الوجود، ىذه جرح   

كقد أضحى الشاعر كحيدا في الحياة منفردا كئيبا كميمكما، يغالب الأياـ كالآلاـ 

يصارعيا بلا معيؿ كلا مساعد، فقد الحامي كالمدافع، فقد ركنو في الحياة، فميكف إذف ىك 

الضحية التائو كالمقمة السائغة لممكت إذ لا حياة كلا أمؿ كلا راحة في الحياة بعده مف بعد أف 

. فقد الأب الرؤكـ

يا موت ماذا تبغي مني وقد مزقت صدري؟ 

ماذا تود وأنت سودت بالأحزان فكري؟ 

وتركتني في الكائنات أئن منفردا بإصري 
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 1أين تراه قبري؟: وأجوب صحراء الحياة وأقول

كما نلاحظ أف ىناؾ قصائد أخرل ترسـ لنا الكآبة التي عانى منيا الشاعر في حياتو، 

 %.07,14كنصنفيا في الجدكؿ الآتي بنسبة مؤكية تقدر ب 

 2القصائد التي تعكس صورة الكآبة: 2الجدول

التمثيل الشعري لصورة الكآبة عنوان القصيدة 
أنا كئيب  الكآبة المجيكلة 

أنا غريب 
كابتي خالفت نظائرىا 
غريبة في عكالـ الحزف 

كابتي فكرة مغردة 
( 27)مجيكلة مف مسامع الزمف 

فما العيش في حكمة بأسيا شديد كصدحيا لا يجاب السآمة  
( 43) كئيب كحيد بآلامو كأحلامو شدكه الانتخاب

يا طائر الشعر ركّح عمى الحياة الكئيبة في فجاج الآلاـ  
كامسح بريشؾ دمع القمكب فيي غريبة 
(  72)كعزّىا عف  أساىا فقد دىتيا المصيبة

كلمست أكتار الدىكر فمـ نفض إلا أنينا داميا مككما صكت تائو 
( 83) يتمك أقاصيص التعاسة  كالأسى  كيصير أفراح الحياة ىمكما

كقد غشي النفس ىـ كثيؼ **   كأطرقت أصغي ليمس الاسى بقايا الخريؼ 
(   68)كأرخى ظلاـ الكجكد السجكؼ**   كغاضت ثمالة نكر النيار 

صراخ الصباح كنكح المساء **      عمى ساحؿ البحر أنّى يضج    شككل اليتيـ 
( 30)بدمع الشقاء كشكؾ الأسى**   تنيدت مف ميجة أنزعػػت     

                                                 
 34ابك القاسـ الشابي، ديكاف أغاني الحياة، ص 1
2

 .83، 72، 68، 43، 30المصذر نفسه، ص  
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" صورة الحزن : "المشيد الثالث- 3

:  تعريف الحزن

الحزف ىك استجابة متعددة الأكجو لمخسارة، خصكصا عند فقداف شخص أك شيء 

تربطنا بو علاقة قكية، عمى الرغـ مف أف تركيزنا يككف تقميديا عمى الاستجابة العاطفية 

لمضياع، إلا أف لو أبعاد جسدية، معرفية، سمككية، اجتماعية كأبعادا فمسفية، يعتبر كفاة شخص 

محبكب تجربة إنسانية مشتركة سكاء أكانت كفاة صديقا ، احد أفراد الأسرة أك أم رفيؽ آخر 

بينما يستخدـ في كثير مف الأحياف مصطمحي الحزف كالفجيعة بصكرة متبادلة إلا أف الفجيعة 

. غالبا ما تشير إلى حالة الفقداف كيشير الحزف إلى رد فعؿ تجاه ىذه الخسارة

تتراكح الخسارة بيف فقداف العمؿ فقد الحيكانات الأليفة المكانة كالشعكر بالأماف كالنظاـ، 

أك ممتمكات إلى فقداف الأحباء، تتنكع استجابتنا إلى الخسارة بصكرة متعددة حيث ذىب 

كىك أف ينتقؿ الناس خلاؿ سمسمة منتظمة  )الباحثكف بعيدا عف كجيات النظر التقميدية لمحزف 

إلى كاحدة مف مجمكعة كاسعة مف ردكد الفعؿ التي  (يمكف التنبؤ بيا مف الردكد عمى الخسارة

. تتأثر بالشخصية كالأسرة كالثقافة ، كالمعتقدات كالممارسات الركحانية كالدينية

تعتبر الفجيعة جزء طبيعي مف الحياة إلا انو يحمؿ درجة مف المخاطرة عندما يصبح 

الدعـ المتكفر محدكد تؤثر ردكد الفعؿ الشديدة في العلاقات الأسرية كتسبب صدمة للأطفاؿ 

، حيث أف ىناؾ خطر متزايد مف انفصاؿ الزكجيف في أعقاب 1الأزكاج كأفراد الأسرة الآخريف

                                                 
 . المكقع الإلكتركني مف كيكيبيديا، المكسكعة الحرة– 1
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كفاة احد الأطفاؿ عمى سبيؿ المثاؿ قد تكاجو قضايا الإيماف كالمعتقدات تحديدا ، حيث يقكـ 

. الشخص المفجكع بإعادة تقييـ معتقداتو الشخصية في مكاجية الآلاـ العظيمة

في حيف أف العديد مف الذيف يكاجيكف حزنا ما قادريف عمى تحممو بشكؿ مستقؿ ، إلا 

أف الحصكؿ عمى دعـ إضافي مف عمماء النفس المعتمديف أك الأطباء النفسانييف قد تعزز 

عممية الشفاء تعتبر مجمكعة مشكرة الحزف ، مجمكعات الدعـ الميني أك الفصكؿ التعميمية 

كجماعات دعـ الأقراف مف المصادر الأكلية المتاحة لممفجكعيف في الكلايات المتحدة ، تككف 

 مكانا أكليا ىاما لدعـ أكلئؾ local hospice agenciesككالات الدعـ كالراحة المحمية

. المفجكعيف

كيمضي الشاعر في رحمتو نحك الحزف، حيث تتسرب الممفكظات مف خلاؿ المشيد 

. التشكيمي الشعرم لتجربة الشاعر

يا " فقد كانت كفاة كالده صدمة عنيفة ىزت كيانو حيث نظـ الشابي قصيدتو الشييرة

ىي صرخة مف صرخات نفسو المممكءة بالأحزاف كالذكريات كشظية مف »كصدرىا بقكلو" مكت

شظايا ىذا القمب المحطـ عمى صخكر الحياة قمتيا في أياـ الأسى التي تمت نكبتي بكفاة الكالد 

1رحمو الله
:   كيقكؿ فييا»

. 2وفقدت وجيا لا يعبسو سوى حزني وضري

. وفقدت نفسا لا تني عن صون أفراحي وبشري

                                                 
 . 559ـ، ص 2005لبناف، -  حنا الفاخكرم، الجامع في تاريخ الأدب العربي، دار الجيؿ، بيركت –1

 .98 أبك القاسـ الشابي، ديكاف أغاني الحياة، ص– 2
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. وفقدت ركني في الحياة ورايتي وعماد قصري

كمنذ ذلؾ الحيف تبدلت حياة الشاعر كساءت حالو الصحية كشعر بثقؿ العبء العيمي، 

كراح الألـ ينيب نفسو كعقمو كالمرض ينيش أعمالو كأحسف بانا النياية قد اقتربت فراح يتبرع 

في ظؿ كادم »كراح يتسخط الكجكد كيستغيث بالمكت عمو يريحو مف شقاءه فيقكؿ في قصيدتو 

 «المكت

بعيدا عن ليوىا وعنائيـا ***         ثم ماذا ؟ صرت في الدنـيا     ...

ولا أستطيـع حتى بكـاىا  ***          في ظلام الفناء ادفن أيـامـي     

محزن مضجر، عمى قدميّا ***           وزىور الحياة تيوى بصـمت     

 1!...ىيّـا...فييا نجرب الموت ***         جف سحر الحياة يا قمبي الباكي    

لقد كانت أحزاف الشابي عميقة لدرجة أمو أصبح يرل أف المساء حزيف ىذا ما نجده مف 

:  التي يقكؿ فييا" المساء الحزيف"خلاؿ قصيدتو 

أظل الوجود لمساء الحزين وفي كفو معزف لا يبين 

. وفي ثغره بسمات الشجون، وتفي طرفو حسرات السنين

 2.وفي صدره لوعة لا تقر وفي قمبو صعقات المنون

كالحديث عف صكرة الحزف في ديكاف الشاعر يمكف أف يتناكؿ مف زاكيتيف مختمفتيف ىما 

 «زاكية المكقؼ النفسي، كزاكية المكقؼ الفني»

                                                 
 .143 أبك القاسـ الشابي، ديكاف أغاني الحياة، ص – 1

 .64 المصدر نفسو، ص – 2
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 كالكاقع أف الفصؿ بيف المكقفيف إنما نميؿ إليو مف اجؿ إعطاء نظرية عامة عف دكر 

الشاعر فنيا كقدرتو عمى التمثيؿ الذاتي لمشاىد النفس كصكرىا الحزينة المتنكعة خاصة مشيد 

كفاة كالده كزكجتو حيث أضحى كحيدا يصارع الآلاـ كالأحزاف، كىذا الحزف ينكح في كؿ ركف 

مف مقطع المدكنة كىذا فعلا ما يتجسد مف خلاؿ الجدكؿ الآتي التي صنفت فيو بقية القصائد 

 . ٪ 8 67 ، تقدر بػ 1التي تعكس صكرة الحزف في المدكنة بنسبة مئكية

  2يعكس صورة الحزن : 03الجدول

عنوان   
القصيدة 

التمثيل الشعري لصورة الحزن 

ينمك مشاعرىـ مع الأعشاب *** بؿ في التراب الميت في حزف الثرل  الدنيا الميتة 
ينمك كيذبؿ في ظلاـ الغاب ***       كتمػكت خاممة كزىر بائس    

أكثرت يا قمبي 
فماذا 
؟  تزكـ

؟ !يا قمبي الدامي إلاـ الكجكـ
يكفيؾ إف الحزف قط، غشكـ 
ىذم كؤكسي مرّة كالردل 
  (95)ما ممؤىا إلا عصير اليمكـ

 
فما الدمع إلا شراب الدىكر، كما الحزف إلا غذاء الحياة إلى المكت 

  (79).فالمكت ميد كثير تناـ بأحضانو الكائنات! إلى المكت 
كغادة الحب ثكمي لا تغنيني ***   كراحة الميؿ ملأل مف مدامعو أغنية الشاعر                 

أسمك؟ كما نفع محزكف لمحزكف ***    فيؿ إذا لذت بالظمماء، منحبا 
  ( 69)عدمت ماأرتجى في العالـ الدّكف***  إني بائس، تعس!يا ربة الشعر
                                                 

، .2010، منشكرات جامعة جيجؿ ، 9رضا عامر، مقاربة نفسية لديكاف سنابؿ النيؿ، ليكدل ميقاتي، مجمة الناص، العدد- 1
 .455ص 

 .191، 69،79،95 أبك القاسـ الشابي، ديكاف أغاني الحياة، ص – 2
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طبعا كاف ديكاف أغاني الحياة يعكس لنا حركية التكتر النفسي تدريجيا عبر الأصكات 

الميمكسة التي تعكس رؤية الشاعر لمكاقع ، كالذم عالج مف خلالو الحزف كالألـ الذم عانى 

منو كما عانتو أمتو مف تكسر، مف خلاؿ صكرة ثلاثية لنفسيتو مجسدا مراحؿ حياتو بالتدرج 

بداية بالألـ الذم تجرع مرارتو ثـ حمت الكآبة كاليأس لينتيي بو المقاـ بالحزف كمف ىنا فالمبدع 

لو علاقة كليدة بنصو الأدبي الذم يعد علامة نفسية لحالاتو كعميو نجد الشاعر لـ يسجؿ ىذه 

. الآلاـ كالزفرات إلا بعد أف شكمت في حدسو صكر المأساة كالمرارة المطعمة بمكف المرض

كقد كانت صكرة التكتر النفسي في حركية المد كالجزر العاطفي لمشاعر أبك القاسـ 

 كيمكف  (3122٪) قصيدة أم بنسبة 196 قصيدة مف مدكنة ذات (38)الشابي، عمى طكؿ 

: تقسيميا إلى ثلاثة صكر نفسية كىي كما يمي

( 7 14) قصيدة بنسبة مئكية تبمغ بػ(14) كاف حضكرىا في :صورة الكآبة *

(  6 50) قصيدة بنسبة مئكية تبمغ بػ(11) كاف حضكرىا في :صورة الألم*

 المدرج 1 (678)  قصيدة بنسبة مئكية تبمغ(17) كاف حضكرىا في:صورة الحزن*

: التكرارم الأتي

 

 

                                                 
 .456رضا عامر، مقاربة نفسية لديكاف سنابؿ النيؿ ليدل ميقاتي، ص  - 1
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كالمدرج التكرارم الآتي يكضح تجمي ىذه الصكر المشكمة لنفسية الشاعر عمى طكؿ 

 الديكاف الشعرم
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اثر الحزن والألم في الديوان  . 2-2

لا يكاد القارئ لديكاف الشابي يغفؿ عف النغـ الحزيف يئف في غالب قصائده فيظير لنا 

جميا الايجابي الذم تركو ىذا الحزف كالألـ عمى الديكاف حيث جسد التجارب كالظركؼ القاسية 

كالمؤلمة التي أحاطت بو في قصائده، فنجد أف معظـ قصائده يغمب عمييا الحزف كالألـ فقد 

عاش الشابي حياتو بكؿ طاقتيا الكجدانية كتقمب مع أحكاليا المظطربة سكاء في  نشأتو، 

كترحالو، ككفاة أبيو كزكجتو، بعدىا تكفمو بعائمو ، كمف ثمة مرضو المزمف فنرل انو قد تمكف 

. 1مف تسخير مرضو كآلامو عمى قصائده، فقد أصبح منبعا لأفكاره كمميما لشعره

تبدك لغة الشابي لغة حزينة مميئة بعبارات الحزف كالألـ كالكآبة كاليأس استعمؿ لغة مؤثرة 

  ك يرل 2نابعة مف نفسيتو الصادقة، تجعؿ القارئ يحس بعمؽ تجربتو الحزينة كمشاعره الأليمة

.  أف الشعر يستطيع أف يكصؿ صرختو إلى العالـ

إضافة إلى ما عانى  منو الشابي في حياتو  فالشيء الذم زاد في ىمو ك حزنو ك كآبتو 

المكضكع الذم اشغمو كثيرا كأتعبو كانعكس عمى حالتو الصحية التي تزد " ضعؼ الأمة" ىك

" : إرادة  الحياة" سكءا كمما استجد حادثا خارجي كخير مثاؿ عمى ىذا قصيدتو

فلا بد أن يستجيب القدر ***        إذا الشعب يوما أراد الحياة    

 3ولابـد لمقيد أن ينكـسر***       ولا يـد لمـيل أن ينجـمي    

                                                 
 .54 حنا الفاخكرم، الجامع في تاريخ الأدب العربي، ص – 1

 .56، ص 2011، 2، الطبعة 2003 ، 1 إبراىيـ محمكد خميؿ، النقد الأدبي الحديث مف المحاكاة إلى التفكيؾ، الطبعة– 2

 .166 أبكالقاسـ الشابي، ديكاف أغاني الحياة،ص – 3
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ىذه القصيدة صرخة في سماء الأمة، كتنبيو ليا كدعكة إلى الثكرة كىي مف أشير 

القصائد في العصر الحديث ، مميئة بالقصص كالآلاـ تقتصر فؤاد ىذا الشاعر ، فقد كاف قمب 

. الأمة الخافؽ كلسانيا الناطؽ كترجمانيا الصادؽ، كدعى إلى شعب يسير نحك الحياة المفقكدة

فأبك القاسـ الشابي كأم إنساف آخر يممؾ المشاعر كالأحاسيس التي تجعمو يتأثر بسرعة 

بالمشاكؿ الحياتية التي يعانييا الإنساف، كىذا ما يدؿ عمى طغياف الجانب العاطفي عمى أشعاره 

فقد عبر عنيا بصدؽ، كىذا ما جعمو ديكانا شعريا حظي بقيمة عالية بتأثيره في القراء حيث 

يقرؤكف الديكاف كىـ مدركيف لممعاني كالأىداؼ التي يحمميا، كأنيا قصائد نابعة مف قمب إنساف 

صادؽ متألـ متكجع عانى كثيرا في حياتو فالحزف كالألـ إذف قد أثرا في ديكاف أغاني الحياة 

تأثيرا ايجابيا كلذلؾ نجده قد استعمؿ الحزف كالألـ كالكآبة في قصائده  فالحزف تبمغ نسبتو 

 فيذا الحزف إذا  7 14 كالكآبة تبمغ نسبتيا 506 كالألـ تبمغ نسبتو  ٪  8 67المئكية 

. يجعؿ القارئ يعيش الحدث كيتعمؽ فيو كيجعمو يشعر بشعرية الشابي الصادقة

فقصائده تحمؿ أحداثا حقيقية كمعانا ة عاش ىا الشاعر في مراحؿ حياتو المختمفة فيي 

قصائد عبر فييا عف كحدتو خاصة بعد كفاة كالده، كتضخـ شعكره بمأساة فقدانو فيعبر عف ذلؾ 

: قائلا

 

 

تصد عني كل شر ***       وفقدت كفا في الحياة         
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 سوى حزني وضري***         وفقدت وجيا لا يعبسو      

عن صوت أفراح وبشري ***             وفقدت نفسا لا تـتني      

 1ورايتي وعماد قضري***               وفقدت ركني في الحياة     

فقد أضحى الشاعر كحيدا في الحياة منفردا ككئيبا يصارع الأياـ كالآلاـ بلا معيف كلا 

مساعد فقد الحامي كالمدافع فقد ركنو في الحياة فميكف إذ ىك الضحية التائو كالمقمة السائفة 

. لممكت إذ لا حياة كلا أمؿ كلا راحة في الحياة بعده مف بعد أف فقد الأب الرؤكـ

ثـ يكشؼ لنا عف أعباء العائمة التي ينكء تحتيا كتتمثؿ بالقياـ بالأعباء العائمية التي 

":  قيكد الأحلاـ" تركيا كالده حيث يقكؿ في قضيتو

أما يصد حنانيا أوىامي  ***        لكنـني لا استطيـع فان لي    

في الكائنات معمقا بسلامي ***        وصغار أخوان، يرون سلاميم  

كيفا يصـد غوائل الأيام ***      فقدوا الأب الحاني فكنت لضعفيم  

        2ويذود عنيم شرة الآلام***        ويقييم وىـج الحــياة، ولفحيا  

كما نرل أيضا أف حزف الشابي عميؽ إزاء الكاقع المرير الذم تعيشو الأمة العربية فيذا 

" الضعؼ الذم تعانيو كاف سببا رئيسيا في ألمو ككآبتو كمف قصائده التي يستصرخ فييا أمتو 

" : إلى الطاغية 

ومدمع طغاة الأرض أطرش وأضخم ***    يقولون صوت المستدلين خاضت   

                                                 
 .117 أبك القاسـ الشابي، ديكاف أغاني الحياة، ص– 1
 . المصدر نفسو، الصفحة نفسيا –2
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تخـرّ ليـا شـم العروش وتـيدم ***    وفي صيحة الشعب المسخر زعزع  

ودمـدمة الحرب الضـروس ليا فم ***     ولعمعة الحق الغضوب ليا صـدى  

 1يصرم أحـداث الزمـان ويـبرم***    لك الويل يا صرح  الحق قوم فإنو   

فيي قصيدة تضج بالحصرة كيغمرىا إيقاع شديد تنفجر مف أعمالو لتغمك في جك السماء 

كسمعيا الشعب الذم مف بينو حاقدكف كمعادكف ألداء ليذا الشاعر فالعدكات الشخصية كالحسد 

": نشيد الجبار"الذم يكاجيو أبك القاسـ يعد عاملا في مسيرتو الشعرية، كسنبح أىـ قصائده

كالنسر فوق القمة الشماء ***           سأعيش رغم الداء والأعــداء      

بالسحب والأمطار والأنواء ***             أرنو إلى الشمس المضيئة ىازئا    

ما في قرار اليوة السوداء ***            لا أرمق الظل الكئـيب ولا أرى   

ىدمي وودوا لو يخر بنائي ***          وأقـول لمجمع الذيـن تجشمـوا   

وجدو ليشدوا فوقو أشلائي ***            وعدو يثبون الميـيب بكل مـا   

 2لحمي ويرتشفوا عميو دمائي***            ومضوا يمدون الخوان ليأكموا    

الأبيات قكية كصارخة، كتشبييات تعبر عف قمقو الشديد مف ىذه العداكات العنيفة التي 

حدت بيـ إلى أف يتمنكا أكؿ لحمو بعد شكائو كمف ثـ ارتشاؼ دمو، تصكير مقزز شديد 

. الكحشية كلا شؾ أف ىذا قمة في العداكة التي نشبت بينو كبيف آخريف 

                                                 
. 42أبك القاسـ الشابي، ديكاف أغاني الحياة، ص  - 1
  .178المصدر نفسو، ص - 2
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لقد اثر الحزف كالألـ تأثيرا ايجابيا عمى الديكاف مف خلاؿ تصكير ىذه الأحزاف كالآلاـ 

كتجسيدىا في شعر قمة في العاطفة كالأحاسيس كالمشاعر الصادقة جعمتنا نكتشؼ مدل رقة 

ىذا الشاعر كركعة أسمكبو كىكذا كاف الشابي رغـ ىذه الأحزاف إلا انو استطاع التغمب عمييا 

. بالأشعار

: البنية المسانية لنفسية قصائد الديوان .2-3

: البنية الصوتية- أ

كفي الأخير عند دراستنا لصكر الحزف كالكآبة كالألـ عمى صفحات ديكاف أغاني الحياة 

لأبي القاسـ الشابي كجدنا انو يحتكم جممة مف الأصكات الانفجارية كالأنفية كالاحتكاكية كالتي 

.  تعبر صراحة عف عمؽ الألـ

: كقد أدرجنا ىذه الأصكات بنسب مئكية متفاكتة ىي

% 55: الأصكات الانفجارية بنسبة

% 30: الأصكات الاحتكاكية بنسبة

%  15: الأصكات الأنفية بنسبة

: كالمدرج الآتي يكضح البنية الصكتية في الديكاف
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: التعميق

مف خلاؿ المدرج التكرارم الخاص بالأصكات يتضح لنا أف قصائد الديكاف تحتكم جممة 

مف الأصكات كنسب مئكية متفاكتة 

 ككانت بنسبة كبيرة كىي الغالبة عمى الأصكات الأخرل، كىي :الأصوات الانفجارية*

الأصكات المتفجرة مف نفسية الشاعر المتألمة كالحزينة، فقد فجر آلامو في شعره كعبر فيو عف 

. عمؽ تجربتو القاسية

 كىي التي تعكس لنا حركية التكتر النفسي تدريجيا عبر :الأصوات الاحتكاكية*

الأصكات الميمكسة التي تعكس رؤية الشاعر لمكاقع كنظرتو الثاقبة التي عالجت خصكصية 

 .الديكاف لمكضع الذم عانى منو ىك كشعبو مف ككزات الدىر

 كىي اقؿ نسبة بالنسبة للأصكات الأخرل، %15كجاءت بنسبة : الأصوات الأنفية* 

 .كتعبر عف الأنيف الصادر مف عمؽ نفسو الشاعر المميئة بالأحزاف

: البنية التركيبية- ب

كعند دراستنا لمديكاف كجدناه مختمؼ الأنماط 

% 25 اسػػـ                  + مبتػدأ : 01النمط 

 المدرج التكرارم الخاص بالأصكات
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 %30خبػػػر                + مبتػدأ : 02النمط 

 %10 بو         . ـ+ اسـ + خبر + مبتدأ : 03النمط 

 %10صفػة              + خبر + مبتدأ :04النمط 

 %05مبتػدأ                + خبر مقدـ : 05النمط 

% 05صفة          + منادل + مفعكؿ بو : 06النمط 

 %05اسػػػـ                + فعػؿ : 07النمط 

% 10خبر          + مبتدأ + فعؿ مضارع : 08النمط 

: كالمدرج الآتي يكضح البنية التركيبية لمديكاف     
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 كىي أعمى نسبة فقد ساعدت الشاعر عمى كصؼ %85فنسبة الجممة الاسمية تقدر ب 

. حالتو المؤلمة كظركفو الصعبة

 %.15أما الجمؿ الفعمية فيي كردت في الديكاف بنسبة ضئيمة تقدر ب 
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: خاتمة

رعزجش حٍبح انشبثً كهٓب حٍبح شمبء ٔأنى ٔحضٌ ٔرعبعخ كًب كبَذ حٍبرّ 

يغًٕسح ثبنكآثخ ٔالأعى ٔلا َكبد َعثش عهى يشبعش فً ثٍئخ انشبعش ٔأجٕائّ رجًعذ 

عهٍّ يثم ْزِ يٍ ضشٔة انعزاة ٔانٕاٌ انشمبء ففجشد فؤادِ ثبلأغبًَ ٔأنٓجذ لهجّ 

ثبنحث ٔلبدرّ انى حٍبح صٕفٍخ عبيٍخ ٔكبٌ يٍ أْى يًٍضارٓب ثزشيخ انعٍُف ٔثٕسرّ 

. انجبسفخ

 :ٔثعذ َٓبٌخ ثحثُب رٕصهُب انى يجًٕعخ يٍ الاعزُزبجبد 

: نــتائج الفصــل الأول*- 

. ٌعذ الأدة صٕسح َفغٍخ نشخصٍخ انشبعش أٔ الأدٌت - 

أٌ انعلالخ ثٍٍ انُمذ الأدثً ٔعهى انُفظ ثٕصفّ فُب ٌغزفٍذ يٍ انعهى علالخ - 

. جذ ٔثٍمخ

. أٌ علالخ انُمذ انُفغً ثبلأدة رعٕد إنى جزٔس ربسٌخٍخ-  

أٌ الأدة ثًُظٕس انُمذ انُفغً ٌعذ يجبلا خصجب لاكزشبف حٍبح انشخص - 

. انلاشعٕسٌخ

أٌ عهى َفظ الأدة ظم يحزفظب طٕال انمشٌ انعششٌٍ ثًكبَخ خبصخ فً - 

. عبنى انُمذ

أٌ انًجذع عُذيب ٌؤنف عًلا فٍُب يب فبٌ عًهّ يحًم ثبنكثٍش يٍ انعُبصش - 

انُفغٍخ انشعٕسٌخ ٔانلاشعٕسٌخ ٔالأصيبد ٔانعمذ انًخضَخ فً عمهّ انجبطٍ ٔركشٌبرّ 

أٌ الأدٌت أٔ انشبعش ٌعجش عٍ خهجبد َفغّ يٍ أحضاٌ ٔألاو عٍ طشٌك  - 

. إثذاعبرّ عٕاء كبَذ شعشٌخ أ َثشٌخ

: نتائج الفصل الثاني

أثً انمبعى انشبثً كؤي إَغبٌ آخش ًٌزهك انًشبعش ٔالأحبعٍظ انزً - 

 .رجعهّ ٌزؤثش ثغشعخ ثبنًشبكم انحٍبرٍخ انزً ٌعبٍَٓب الاَغبٌ

نمذ كبٌ انشبثً عًٍمب انشعٕس ثبنحٍبح، نكٍ انظشٔف انمبعٍخ انًؤنًخ - 

.  انزً أحبطذ ثّ لجم اكزًبل َضٕجّ نَٕذ رنك انشعٕس ثُظشح يخزهفخ نهحٍبح
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كبٌ اَغبٌ حغبط صبدق انشعٕس عبَى كثٍشا فً يخزهف يشاحم حٍبرّ - 

. فجغذ رنك فً يجًٕعخ يٍ انمصبئذ

لا ٌكبد انمبسئ نذٌٕاَّ اٌ ٌغفم عٍ رنك انُغى انحضٌٍ انزي ٌغٍطش عهى - 

. يعظى لصبئذِ

كبٌ انشبثً لهت الايخ انخبفك ٔنغبَٓب انُبطك رشجًبَٓب انصبدق دعب انى - 

 .شعت ٌغزٕعت انحشكخ الاجزًبعٍخ ٌٔغٍش َحٕ انحٍبح انًفمٕدح

ومن خلال دراستنا لديوان أبو القاسم الشابي يتضح لنا أنه غني بالقصائد 

 .التي تعكس صور الحزن والألم والكآبة التي عانى منها في حياته
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أبو القاسم الشابي 

إحدى ضواحي توزر عاصمة " الشابة"ولد أبو القاسم الشابي في قرية : مولده ونشأتو- 1

. ، ومعناىا بلاد النخيل"الجريد"واحات الجنوب التونسي، في منطقة تدعى 

 في ترجيح الأدب الناقد أبي القاسم محمد 1909كان مولده في شير آذار، مارس من سنة 

فبراير من السنة نفسيا في اعتقاد الأديب المبناني عبد المطيف شرارة، وزعم خير – شباط 24كروو 

، لكن حسن حسني عبد الوىاب الصامد 1906الدين الزركمي في كتاب الإعلام أن ولادتو في سنة 

. 1907حي والشابي من تلاميذتو يراىا في سنة 

وكان والده الشيخ محمد بن القاسم الشابي الذي ينحدر من أسرة الشابية، قد تخرج من 

جامع الأزىر، بعد دراسة سبع سنوات، وفي أوائل القرن الثاني ثم التحق بجامع الزيتونة في تونس 

ونال في نياية المطاف ما كان يسمى شيادة التطويع، ويعين قاضيا شرعيا متنقلا في المناطق 

في ىذه الأثناء كان أبو القاسم حديث عيد في ىذه الدنيا ينتقل برفقة والديو حيث يستقر . التونسية

. بيما المقام، فمم ينعم في قضاء سنوات طفولتو في بمدتو التي ولد فييا

ومما يذكر انو لم يأت لزيارة ىذه البمدة إلا مرتين حيث قضى نحوا من ثلاثة أشير الأولى، 

عند ختانو في الخامسة من عمره والثانية أتى فييا بعد ذلك زائرا، والجدير بالذكر أن جولة ىذه 

الأسرة استغرقت عشرون سنة في بلاد تونسية مختمفة فمن قابس إلى سيبانة فتالة ومن مجاز 
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الباب إلى رأس الجبل فزعوان، وىذه البلاد نفصل بينيما المسافات الطوال جغرافيا كما أنيا تمتاز 

. 1بمناخاتيا وعاداتيا وليجتيا

تمقى أبو القاسم دروسو الأولى عمى يد والده بالدرجة الأولى، ثم أرسمو إلى : دراستو- 2

حيث . 1939/1920الكتاب في بمدة قابس، وفي الثانية عشر من عمره قدم إلى العاصمة سنة 

التحق بجامع الزيتونة لمدراسة حيث تييأت لو الفرصة الحقيقية من اجل التحميل العممي وخصوصا 

العموم الدينية، فقضى سبع سنوات يدرس ويطالع ويخالط المثقفين وأىل العمم ولكنو كان لا يخفي 

تبرمو وتضجره من إقامتو فإمكان لا تمقى فيو أفكاره القبول والرضا، ومع ذلك فقد كون لنفسو ثقافة 

جمعت بين التراث في أزىى عصوره وبين روائع الأدب الحديث بمصر . واسعة عربية بحتة

والعراق وسوريا والميجر، ولم يكن يعرف لغة أجنبية إلا أنو اطمع عمى اداب الغرب من خلال ما 

 وفي شير يونيو حزيران 1927وفي سنة . كانت تنشره الدور العربية من تمك الآداب والحضارات

 انتسب 1928نال الشابي شيادة التطويع، حيث أنيى دروسو في جامع الزيتونة وفي العام التالي 

 وكون لنفسو ثقافة متنوعة اليويات، من 1930ونال إجازتيا سنة . إلى المدرسة التونسية لمحقوق

عريبة عريقة، مصدرىا كتب التراث وأجنبية اطلاعا عمى معربات الأدب لامارتين بايرون وشيمي 

. وسواىم، لأنو ما عرف غير العربية لغة وثقافة وتعبير

قرأ الأدب الميجري، وتأثر بجبران خميل جبران في أكثر من متجو عقدي وثقافي وأعجب 

بما كتبو العقاد في الشعر مفيوما وطبيعة عمل ووظيفة، ورافق الحركة الرومنطقية عبر ما تناىى 

                                                 
 .1، ص 2005لبنان، -حنا الفاخوري، الجامع في تاريخ الادب العربي، بيروت 1
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إليو من أعمال السائرين في موكبيا من أدباء العرب، كفوري المعموف واليا أبي ماضي، ونسيب 

 1عريضة وسواىم

: نشاطو الأدبي- 3

ذكرنا أن الشابي جمع ثقافة واسعة عريبة من جية وغريبة عن طريق ما قراه من ترجمات 

ونقول عن الآداب الغربية لذلك تفتحت قرائحو الشعرية في سن مبكرة في حدود الثانية عشر من 

 كانت من أوائل شعره، 1923التي نظميا سنة " يا حب"عمره، ومما يروى في ذلك أن قصيدة 

. 1942/1926كل اثنين سنة " النيضة"وكتب في الصفحة الأدبية لجريدة 

 1344/1927وظير شعره مطبوعا ضمن كتاب الأدب التونسي في القرن الربع عشر سنة

وفي السنة ذاتيا ألقى محاضرة في نادي قدماء الصادقية، عنونيا الخيال عند العرب، كانت مادة 

الكتاب الذي حما العنوان نفسو فيما بعد وكان يساىم في شعره بتمك الفترة في مساندة حركات 

التجديد وبعث حركة المسممين، وعمل عمى مناصرة حركة تحرير المرأة، ومما يذكر دعوتو إلى 

التجديد في الأدب من خلال التجديد ولكن وقوف والده إلى جانبو في كثير من آرائو في تحرير 

والتجديد اكسبو قوة في الاستمرار والصمود أمام معارضيو ولكن ىذا الوالد سرعان ما يقع فريسة 

 وىو في الخمسين من عمره، وقد رافقو الشابي من زعوان لأي 1929لممرض ويداىمو الموت سنة 

مسقط رأسو توزر، ربتت عميو ىذه الفاجعة أعباء جديدة عائمية كبيرة خصوصا وان نفسو العالية 

                                                 
 2المرجع نفسو، ص 1
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أبت عميو أن يقف أمام أبواب ذوي السمطة والناقدين فرضي بالبساطة واقتنع بالمقسوم لو ىو 

. وأسرتو

" الينبوع"انظم إلى جمعية أبولو الأدبية، وكتب لصاحبيا احمد زكي أبو شادي مقدمة ديوانو 

ثم خصيا بأجود قصائده، فعرفت بو في الأوساط الأدبية بالشرق 

 بنية طبعو في مصر 1934في أثناء مصيف " أغاني الحياة"شرع في جمع ديوانو 

فاستنسخو بنفسو، مستعينا أحيانا بأصدقاء من أدباء حامة الجريد، لكن الموت لم يسنح لو 

. لالتماسو

 : مرضو وزواجو- 4

 بداء تضخم القمب، وكان في الثانية والعشرين من عمره، لكن لم يمتنع 1924أصيب عام 

ثم تزوج بتوزر حوالي أيمول . من إجياد فكره والعمل عمى الرغم من نواىي الأطباء وتحذيراتيم

انخرط فيما بعد في الجيش وترقى في الخدمة .  ورزق ولدين الأول محمد بعد عام1931سبتمبر 

.  وقد عمل موظفا1934حتى غدا احد ضباطو الكبار، والثاني جلال في شباط فبراير عام 

 قبيل وفاة 1929فزواجو كان رغبة لأبيو وبناء عمى طمبو واستشارة الطبيب وكان ذلك سنة 

والده بقميل لكن حالتو بعد الزواج لم تتحسن بل عمى اعكس ازدادت سوءا خصوصا انو كان يرىق 

 النوبات القمبية، ومع أن عدة من 1930نفسو أكثر مما يطيق قمبو المتعب، فتكاثرت بعد سنة 

 عمى معالجتو، ومنيم الطبيب الفرنسي، قالوا فمم يسفر كل ذلك عن أي فائدة تذكر، االأطباء أشرفو

وفي سنة . م1932عمما انو اخذ بنصائحو، وبعد ذلك قضى الوقت في المصايف والمنتجعات سنة 
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م اضطر بعد اشتداد المرض بو أن يلازم الفراش، ويمتنع عن الكتابة والقراءة، ثم انتقل إلى 1933

. حيث يوجد فييا عين ماء حار يستشفي بيا من بعض الأمراض" حامة توزر"مكان يدعى 

فتوجو إلى تونس العصمة فنزل في المستشفى الايطالي في . م1924اشتد ليو المرض سنة 

ونقل جثمانو . م1934 تشرين الأول أكتوبر 9 أغسطس آب، بقي حتى توفي في سحر يوم 26

. إلى بمدة توزر حيث دفن فييا

ويقال انو عاش في توزر، فمم يكن يغادرىا إلا في الصيف، فيرتاد الأماكن الجبمية كعين 

م 1933م، والمشروحة في بمد الجزائر 1932دارىم في الشمال التونسي عام 

: آثاره- 5

في النثر، لكن لو " والخيال الشعري عند العرب"في الشعر، " ديوان أغاني الرعاة"أىميا 

 (محمد الأمين الشابي)وقصص أخرى كانت مسودة في يد أخيو ". جميل بثينة: "آثار أخرى منيا

وىي دراسة أعدىا لتمقى في ": شعراء المغرب. "وزير المعارف في الحكومة الدستورية الأولى

صغاء، فتركيا مخطوطة في يد صديقو  النادي الأدبي، كما فعل لحقوق الناس وعرفوىم مشاركة وا 

. 1(إبراىيم بورقصة)المحامي بصفاقس 

. م1930وىي احد كتب ىذه المجموعة التي تصدر سنة : مذكرات

مقدمة ديوان الينبوع لأحمد زكي ابو "في تونس، " العالم"نشرتيا مجمة : قصة اليجرة النبوية

، ورسائل خص بيا الشابي أصدقاء "الأدب العربي في العصر الحاضر"وىي بعنوان " شادي
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وجزء ىو احد الكتب من . البشروش، الحميوي، أبو شادي، إبراىيم ناجي، عمي الناصر، وآخرين

ىذه المجموعة التي تصدر في المقبرة وصفحات دامية والسكير، وىي عمى التوالي روايتان 

 دراسة في 1969ولعبد المطيف شرارة دار صاد بيروت . ومسرحية، ذكرىا أبو القاسم محمد كرو

". ابمو"نشرت في مجمة " عمر الخيام"شعر 

وىي دراسة أدبية قصيرة، قدم بيا ديوان الينبوع ": الأدب العربي في العصر الحاضر"

. لمشاعر أبي شادي

:  شعره وأغراضو- 6

ليست العممية الشعرية عممية فنية مقصودة لذاتيا، بل ىي وسيمة من الوسائل التي يمكن 

أن تساىم في إيصال مبادئو الثورية إلى مجتمعو، فيو يريد أن تيب من رقدتيا، يريد أن يشيد 

نياية الظمم في بلاده، فكان يتغنى بالحياة وبجماليا من اجل ترغيب الاخرين في ان يتوجيوا إلى 

ذواتيم أولا، فيصمحون من أنفسيم ثم يتأممون الطبيعة التي يمفت أنظارىم إلى جمالاتيا، ليدركوا 

وبالتالي أىمية الحرية، وبالمقدار الذي يتحرق فيو الشاعر ويتألم من اجل الآخرين، . أىمية الحياة

رأينا أن الاستجابة لدعواتو لمتكن بالحجم الذي أراده ىنا كانت ردود الفعل عنده عنيفة أحيانا، 

فينيال عمى الخاممين والكسالى بالتقريع، وينصرف عنيم متوجيا إلى الطبيعة بكميتو متأثرا 

بالرومنطقيين لعمو يجد راحة لنفسو المتمردة، ففي الغاب الذي توجو إليو عودة إلى الفطرة، وعالم 

الغاب بالمفيوم الرومنطقي عالم خيالي عاطفي، والحديث عنو يدل عمى إحساس الشاعر بالغربة 

بين أىمو وقومو، ىذا الإحساس يتطور مع مرور الزمن إلى ممل ويأس واشمئزاز من الذين 
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يتمسكون بأعراف بالية لا يقرىا عقل ولا تتوافق مع الدين، إذ جعل الشابي من الشعر منطمقا ليعبر 

عن ذاتو وما يختمج فييا من ىموم سواء ما يدور منيا حول ىذه الذات، أو ما يتعمق بالآخرين، 

: أما طريقتو في النظم فإنيا تقوم عمى أسس ومنطمقات تراعي بمجمميا أمرين ىما

فالمعاني ترتبط بالإنسان وبالحياة وبالشعور والألفاظ سيمة : عمق المعاني وسيولة الألفاظ

لينة، فييا قوة وقدرة عمى حمل المعاني المختمفة، بحيث تأتي مشتعمة تتداخل من خلاليا 

المحسوسات، بما يقرب العبارة إلى الرمزية كما يكتنفيا خيال أو غموض عميق، وقد أشبو في ذلك 

وكما اىتم بالمفظة المفردة والمعنى العميق،  فقد جاء بأوزان شعرية رشيقة " جبران خميل جبران"

تتلاءم مع الإيقاعات الموسيقية التي توخى الشاعر أن يقدم معانيو عبرىا وىي موسيقى إنسانية 

وانو يحس . تدغدغ مشاعر الإنسان الفرد فتطربو أحيانا، وكثيرة حينا آخر، فتميي أحاسيسو

الرمل والمتقارب ومجزوء " والتحمل من كل قيد لذلك نجد انو يكثر من استعمال بحر تبالانفعالا

وكميا أوزان تخدم أغراض الشاعر وتتلاءم مع طبيعة شعره يف التعبير " الكامل والمسرح والخفيف

 .1عن موضوعاتو التي اشرنا إلييا
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