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 فأحب تستطع لم فإن ، متعلما فكن تستطع لم فإن .. عالما كن
 لم العلماء،فإن

 "تبغضهم فلا تستطع

 عز الله نحمد ، البحث هذا بإنجاز تكللت اجتهاد و جهد و بحث رحلة بعد
 أن إلا يسعنا لا كما ، القدير العلي فهو علينا بها من التي نعمه على وجل
 لنا تهقدم الم  "لشهب حياة" ةذاللأست التقدير و الشكر عبارات بأسمى نخص

 .البحث هذا نجازإ طيلة معرفة و نصح و جهد من

 هذا لإنجاز العون يد تقديم في أسهم من لكل الجزيل بالشكر نتقدم كما
الأدب  دفعة تكوين على أشرفوا الذين الكرام ذتناتاأس بالذكر نخص و البحث،

الأدب و اللغات،  كلية إدارة و عمادة على القائمين ذةتاالأس و و اللغات 
الشكر و  عبارات أثمن و بأرقى نتقدم أن ننسى لا كما ،.( بالمركز الجامعي ميلة)

 .إلى الأساتذة المكلفين بتقييم هذا البحث  العرفان 

وصلنا  لما و ، البحث حلاوة و العمل بمتعة أحسسنا لما وجودهم فلولا

 ...الشكر كل منا فلهم إليه وصلنا ما إلى

 

 

 



 الإهداء

 الرحيم الرحمن الله بسم

 "العظيم الله صدق )والمؤمنون ورسوله عملكم الله فسيرى اعملوا قل(

 العالمين ونور الرحمة نبي إلى .. الأمة ونصح الأمانة وأدى الرسالة بلغ من إلى

 "وسلم عليه الله صلى محمد سيدنا "

 إلى .. انتظار بدون العطاء علمني من إلى .. والوقار بالهيبة الله كلله من إلى

 حان قد ثماراً لترى عمرك في يمد أن الله من أرجو .. افتخار بكل أسمه أحمل من

 ..الأبد وإلى الغد وفي اليوم بها أهتدي نجوم كلماتك وستبقى انتظار طول بعد قطافها

 العزيز والدي

 إلى التفاني و الحنان معنى وإلى الحب معنى إلى الحياة في ملاكي إلى

 الوجود وسر الحياة بسمة

 الحبايب أغلى إلى جراحي بلسم وحنانها نجاحي سر دعائها كان من إلى

 بوبكر.. ساندنيإلى عمي الذي  الحبيبة أمي

 .إلى جدتي رحمها الله

 بخطوة خطوة الدرب سرت ومعك صغيرة حقائب حملنا أن منذ رافقتني من إلى

 نجاة:صديقتي حياتي ظلمة تنير متقدة شمعة إلى الآن حتى ترافقني تزال وما

 التفاؤل أرى من إلى .نور الهدى، انصاف ، رميساء، حليم و جابر: إلى إخوتي و أخواتي

 إلى زوجي المستقبلي، صدام ضحكته في والسعادة بعينه

 نعيمة ،عزيزة و سارة: أصدقائي

 إلى الكتكوته رحمة و اسينات

 6102/6102:إلى جميع طلبة لغة آداب، دفعة

 

 



 الإهداء

 "و قضى ربك ألا تعبدوا إلا إياه و بالوالدين إحسانا:"قال الله تعالى
 . 32ألإسراء الآية 

العالمين و الصلاة و السلام على المبعوث رحمة للعالمين سيدنا محمد و على آله و  الحمد لله رب
 .صحبه و أجمعين

 اشكر الله على نعمته التي لا تقدر و لا تحصى و منها توفيقه تعالى على اتمام هذا البحث

هد لي أما بعد ، إلى من كلت أنامله ليقدم لنا لحظة سعادة ، إلى من حصد الاشواك عن دربي ليم
 طريق العلم ،

 إلى القلب الكبير ، والدي الغالي

 إلى من أرضعتني الحب و الحنان

 و إلى رمز الحب و القلب الناصع والدتي العزيزة

 مثابرةعلى انجاز هذا البحث بكل صبر وزوجي الغالي كمال الذي ساعدني : إلى سندي و قوتي 

 زلون على حقوقهم إخوتيإلى من كانوا يضيئون لي الطريق و يساندونني و يتنا

 فارس و أيمن و مريم

 إلى ابنتي الغالية أسينات

 اهدي عملي هذا إلى كل أفراد أسرتي و خاصة أم زوجي التي ساندتني في بحثي هذا

 إلى كل الأصدقاء و خاصة عزيزة ، نعيمة هاجر ، صبرينة

 .كما لا أنسى الكتاكيت الصغيرة ملاك ، ريماس ، سراج ، منصف و أمير

 بخطوة خطوة الدرب سرت ومعك صغيرة حقائب حملنا أن منذ رافقتني من إلى

 ..حياتي ظلمة تنير متقدة شمعة إلى ..الآن حتى ترافقني تزال وما

 ةحيا:صديقتي



 



 مقدمة 
 

 ‌أ
 

ي كان عليه ف   ماع، يختلف فيه أصبح مصطبغا بطابع جديدربية، ولقد تغير فعل الت
ا التطور لمواكبة هذكنولوجي الذي يشهده العالم اليوم، والتالسابق نتيجة التطور المعرفي و

ن الأساس ي ف ي العملي ة    المتعلم إعدادا جيدا لأن المعلم هو الركلابد من إعداد المعلم و
نجد  بها التعلمتعدد المصطلحات التي اكتسى نظرا لو كذلك ،المتعلم هو محورهاالتربوية و

الضوء على معرف ة أه م    من هنا أردنا أن نسلطو ،ةيالكفاية الماورائهو مصطلح جديد 
اختي ار ه ذه    إل ى عهدنا ة التي يجب أن تتوافر في المتعلم ، فالقدرات العقليالمهارات و

 تايلاكش  لإا نم   ةعومجم اهنع بترت دقو ،هذاليها موضوع بحثنا المدونة التي طبقنا ع
 :يلاتلاك يهو

 تي يجب أن تتوافر في المتعلم ؟، وما هو ال دور  أهم الكفايات الماورائية ال هي ما
 .الذي تلعبه ؟

  جعلها ق ادر   قدرات الماورائية والالأنشطة المستخدمة التي تتواءم وتفعيل ما هي
 يسر فيما بعد؟ثلة بها بسهولة وى حل مشكلات مماعل

 يع تكييفها م ع ق درات   كيف يستطيتحكم المعلم في هذه الكفايات و إلى أي مدىو
 تنشيطها ؟عرفية وكذا ملامسة قدراتهم المالمتعلمين وتحريك دافعية التعلم فيهم، و

معرف ة  :  الت الي من خلال ما تطرقنا اليه سابقا من معطيات كانت الفرض يات ك 
 .ة التي يجب أن تتوافر في المتعلميلماورائالكفايات ا

 .الكفاية الماورائية لها انعكاس على عملية التعلم -
 .    مستوى تنفيذ هذه الكفاية في العملية التربوية -
 .قلية تتفاوت من متعلم إلى آخرعالقدرات ال -
 .كلما استغلت هذه القدرات بشكل أفضل كان المردود الدراسي أحسن -



 مقدمة 
 

‌ب  
 

تكمن أهمية البحث في محاولة التوصل إلى معرفة الطريقة الناجحة للتعام ل م ع   و
الطرق الت ي يتبعه ا   للمحاولة الوصول إلى الأساليب و كذلكمرحلة النهائي وفي التلاميذ 

إل ى  بالإض افة  ية القدرات العقلية لدى التلاميذ، والأستاذ من أجل العمل على الارتقاء ببن
 .المهارات التي تتوافر لدى تلاميذ النهائيقلية ومعرفة أهم القدرات الع

مع اتب اع إج راءات   في هذه الدراسة هو المنهج الوصفي  قد كان المنهج المطبقو 
دراس ة ح ول الكفاي ات    بهدف الإلمام بجميع الجوانب فجاءت ه ذه ال  حصائيةتحليلية إ

لى ع اشتملت خطة بحثناعليه فقد لية التعلم لدى تلاميذ النهائي ودورها في عمالماورائية و
ع ن  قد اشتمل الفصل الأول ي في حين أن الثاني كان تطبيقي وفصلين، الأول كان نظر

كم ا   أثر التعلم في سلوك الف رد ، شروط التعلم والتعليميةعناصر العملية التعلم وتعريف 
تعريفها عند العرب و الغرب بالإضافة إلى و تعريف الكفاية لغة واصطلاحا  درسنا أيضا
حديد مفهوم الكفاي ة  ت إلىالمعرفة من أجل التوصل تعريف مهارات ما وراء  تطرقنا إلى
كم ا درس نا   تحديد علاقة الكفاية الماورائية بالكفايات الأخ رى  ب مناقها بعدالماورائية و

لها عمليات كو الذاكر و التخيلوالذكاء والتذكر ولقدرات العقلية الأخرى كالانتباه الإدراك ا
تمارات تطبيقية قمنا بتوزيع اسانية دأما الفصل الثاني هو عبار  عن دراسة مي د عقلية معق

التي من بعض المصادر و قد اعتمدنا في بحثنا علىلدى مجموعة من التلاميذ والأساتذ  و
 :بينها

المعرف ي، النظري ة   ، علم ال نفس  تطبيقات لأنور محمد الشرقاويتعلم نظريات ال
علي الس يد  يقاتها في التربية الخاصة لتطبنان يوسف العتوم نظريات التعلم والتطبيق لعدو

 لب  ق نم اهيلا قرطتلا متفقد  على هذا فلم نكن أول من درس موضوع الكفايةو. نسليما
 يخ   فيم ا   و الابتدائي ة تقدير مستوى الكفايات التدريسية لدى معلمي المرحلة  منهاو

ية في شكله العام هو مص طلح  ئورااجهتنا فهي أن مصطلح الكفاية الماالتي والصعوبات 



 مقدمة 
 

‌ت  
 

ساعدنا في هذا العم ل م ن   ن كل مالقدير  ولشكر الجزيل لأستاذتنا نتفضل باو ،غامض
 .قريب أو بعيد

إن هذا العم ل ينطب ق علي ه    :  القوليكون الحمد إلا لله سبحانه وتعالى وختاما لاو
الهفوات فإذا وفقنا ف ي  بشري فلا بد أن تعتريه النقائ  والكلام الذي يقال على أي عمل 

 .أنفسناإذا كان غير ذلك فمن فذلك من الله واجتهادنا 

 



 .الفصل الأول أثر الكفاية الماورائية في التعلم 

 .التعلم والعوامل المؤثرة فيه  : أولا

 .مفهوم التعلم  .1-1

  .شروط التعلم .1-2

 .العوامل المساعدة على التعلم  .1-3

  .عناصر العملية التعليمية .1-4

 .أهمية التعلم في دراسة السلوك .1-5

 .مفهوم الكفاية الماورائية : ثانيا

 .لغة . 2-1

 .إصطلاحا . 2-2

 .مفهوم ماوراء المعرفة. 2-3

  .علاقة الكفاية المورائية بالكفايات الأخرى. 2-4

 .الكفاية الماورائية وقدرتها: ثالثا 

 .الإنتباه. 3-1

 .الإدراك. 3-2

 .الذاكرة . 3-3

 .الذكاء . 3-4

 .التذكر. 3-5

  .التخيل. 3-6
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 .العوامل المؤثرة فيه التعلم و: أولا

المهارات من  خلال الدراسة أو العام هو تلقي المعرفة والقيم و إن التعلم في مفهومه
لذلك فإنه يؤثر علىى   ،غير السويالتغيير السلوك للفرد السوي والخبرات مما يؤدي إلى 

الآباء لا يستطيعون تغيير كثيىر مىن مهىاهر    لما كان المعلمون وو اقف حياتناغلب موأ
 .على التعلم كز بالدرجة الأولىتالسلوك المرتبطة بالنضج فإن جل جهودهم تر

 : مفهوم التعلم .1-1

لكىن  وك الفرد لا يلاحه بشىكل مباشىر، و  التعلم هو عملية تغيير شبه دائم في سل       
تغيير الأداء لدى الكىائن   ، كما يههر فين السلوك ويتكون نتيجة الممارسةيستدل عليه م

التعلم على هذا النحو يتطلب ضرورة أن يتعرض الكائن الحي للموقف السىلوكي  الحي و
  .1المراد تعلمه 

و التعلم يسفر عنه تغيير في السلوك، و نلاحه  مثلا تغير في سلوك البلانيريا نحى        
 .  2الضوء بحيث إذا ما وجه هذا الحيوان بالضوء فإنه يتقلص

رة نشيطة تسىتهدف تحقيىا التحلىيل    فإن التعلم هو سيرو (تارديف )فيما يخص       
حركية بغاية القدرة على استعمالها مرة  ، شعورية،جتماعيها، ديدة فكريةإدماج معارف جو

 . 3أخرى وهيفيا 

                                         
 .  12،  11، ص ص 2112، (د ط ) ،طبيقات، مكتبة الأنجلو الملريةأنور محمد الشرقاوي، التعلم نهريات و ت 1
محمد عماد الدين إسماعيل، مراجعة الدكتور محمد عثمان نجاتي، دار  :تر آخرون، التعلم،يك ودنم -ستارنوف أ 2

 .  33، ص 1191، 3الشروا القاهرة، ط
الحسن اللحية عبد الإله شرياط، نشر الفنك بمطبعة النجاح الجديدة، : تر هاروشي، بيداغوجيا الكفايات،  يمعبد الرح 3

 . 119ص  ، 2112الدار البيضاء، 
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عنالىر  إلى أن التعلم عملية تنهيم تؤدي إلى فهىم العلاقىة بىين     (بياجيه)يشير كذلك و
  1.فهم كيف يرتبط هذا المفهوم المحدد بالمفاهيم التي سبا تعلمهاالمفهوم الواحد، المحدد، و

متعلم نتيجة التدريس ترى سهيلة  الفتلاوي أن التعلم يعني إحداث تعديل في سلوك ال ثحي
وثيقىا   رتباطىا اا لا شك فيه أن عملية الىتعلم تىرتبط   مم، والخبرة والتدريب والممارسة

  2.المعلمعمل على تحقيقه من خلال المنهج وبالعملية التعلمية التي ت

فهو عملية تشىمل مىدى    ،علمتسلوك المبوثيا  رتباطانستنتج مما سبا بأن التعلم له 
للمواقىف   ستجابةالايههر ذلك من خلال أو غير مقلود و ااء كان ذلك مقلودالحياة سو

  .مية المختلفةيالتعل

 : شروط التعلم .1-2

لابىد أن تتىوفر فىي أي     روط التي تؤثر على عملية التعلم توجد مجموعة من الش      
هىذه الشىروط   وط زادت من كفاءة عملية الىتعلم و موقف تعليمي فكلما توفرت هذه الشر

 : 3هي

  النضجmaturation : وولولها إلىى  أي اكتمال نمو الأعضاء عند المتعلم
القيىام  ه من القدرة على أداء عمل معين والمستوى المناسب من النضج الذاتي الذي يمكن
  .بأوجه النشاط المختلفة التي يتطلبها هذا العمل

                                         
 . 311ص ،  1111،  (دط) ،ة محمود هنا، نهريات التعلم، عالم المعرفة، الكويت، عطيعلي حسين حجاج 1
  21ص ص ، 2113، 2التوزيع ، القاهرة، طلى التدريس، دار الشروا، للنشر وسهيلة محسن كام الفتلاوي، المدخل إ 2

31 . 
  2111،  1مكتبة الملك فهد الوطنية، الرياض، ط ،م و تطبيقاتها في التربية الخالةعلي السيد سليمان ، نهريات التعل 3

 . 33ص
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  الدوافعmotivation  :افع  عنىد المىتعلم علىى استشىارته     أي وجود دو
إشىباع  يا هدف مىا، و علم، في محاولة لتحقتحريكه للقيام بعمل معين نحو موضوع التو

 .حاجة لديه أو التمكن من موضوع دراسي 
 التعزيزrenforcement : عزيىز  التو أي تقديم ما يعرف بالتعزيز السىالب

 .تحسينهالموجب لرفع مستوى التعلم و
  الممارسةpratique :   أي قيام المتعلم بممارسة أنشطة مختلفة تتعلىا بهىذا

 .الموضوع أو العمل المراد إنجازه 
 : العوامل المساعدة على التعلم  .1-3

 سيرورة لر على سيرورة فكرية، بل هو كذلكإن التعلم ليس بالأمر المقت :التحفيز      
حينما يكون الطالب محفزا "، 19ج غلبيرت، -، يقول جفيها التحضير مكانة أساسية يمتلك

فيهىا   بلدا يلل أداءه إلى ما يقرب أقلى إمكاناته على عكس  اللحهة التىي يحىدث  
الذاتي اللادر عن المىتعلم   فيزالتح فيز، النوع الأوليوجد نوعان من التحو" خطأ فيزالتح

الهىدف  م بين ما يتعلمىه و ؤذي يقيمه عن الغاية من التعليم والتلاالمرتبط عن التلور ال
إلى عامل خارجي لشخلية يعود أما الثاني ف 1تكون للمتعلم الرغبة في التعلم وبهذا المتبع 

هىذا   يبىدو ع الذي ينتهره، وفإن الفرد يستمر حسب النف throndiqeحسب مبدأ علم والمت
هو لالح في الوسط التربوي عوض وسىط  و skinnerجليا خلال أعمال سكنير  زيفالتح

يمكىن أن يكىون    ليس الجزاء ماديا بالضىرورة شغل فكل سلوك يشجع بأجر مباشر، وال
التعرف على الحل مباشرة بعد الإجابة عن السؤال يشىكل تعزيىزا أو   علامة أو تشجيعا و

  .2فضلا 

                                         
 .139  - 131ص عبد الرحيم هاروشي، بيداغوجيا الكفايات ، ص  1
 . 131المرجع نفسه، ص  2
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مجهوداته فإننىا نرفىع مىن     منطلب من المتعلم بذل مجهود ما ي هناعلى ذلك ف
وعلى العكس فإن الطالب الذي نطلب منه بذل مجهودات قليلىة لا نحلىل    ته،مردودي

 .منه إلا على نتائج ضعيفة

بالفعىل  و ،علم من أجل تجنب النقط الرديئةتحفيزا سلبيا، يتأما العقاب فإنه يشكل و
 1.الألم أو الضجر ينساه بسرعة كبيرةالمتعلم بالخوف وفإن ما يتعلمه 

 تسهيل التعلم بم تف فقط، ولكنه يهلا يقتلر التعليم على نقل المعار :التنشيط
هىذا تعلىيم المىتعلم     عنىتسليح المتعلم ليواجه مشاكل الحياة النشيطة، يوتنمية الكفايات و
وليغ الفرضيات تجميع المعلومات التكميلية التي تبدو نافعة، والبرهنة التحليل والتأويل و
ا تقوم علىى  ائفهي طر( أي الطرا السلبية) لا يمكن أن نتعلم بالانفعاليةواتخاذ القرار، و

ترتبط بالبيئة أن هذه المشاركة لا تحلل آليا، حيث  لاالمشاركة النشيطة من قبل المتعلم إ
والعادات التي تحللت منذ الابتدائي والثانوي والنهام التعليمي بمعنى طىرا التىدريس   

 .2والتقويم المستمر
 قسمين دافع هو حالة داخلية في الكائن ويكن إن نقسم الدافع إلىال: الدافعية :

وهي الدوافع الأولية وهي دوافع فطرية غريزية  Bioligical motivesالدوافع البيولوجية 
 Psychologicalمن أمثلتها دوافع الأمومة، العطش، الجىوع، ثىم الىدوافع النفسىية     و

motives   وهي الدوافع الثانوية مكتسبة كدافع حب الاستطلاع والاستكشىاف والإنجىاز 
 للحريىة  سىي الحاجىة  الحوالدافع المعرفي، الحاجة إلى النجاح، الحاجة، للمحبة، الدافع 

 3.الحاجة للأمن
 

                                         
 .139، صالكفايات عبد الرحيم هاروشي، بيداغوجيا 1
 .131المرجع نفسه، ص 2
 . 32،  31الخالة، ص ص  علي السيد سليمان، نهريات التعلم و تطبيقاتها في التربية 3
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 :عنالر العملية التعلمية .1-2

 :العملية التعلمية مفهوم .1-2-1

لتعليمي علم، مع أنماط السلوك امتهي التفاعل القائم بين أنماط السلوك التعليمي للو   
 رشىاد إأسلوب المعلم في  تتضمن أيضاو ،المناقشات خلال الفللالحوار و دارةإ وللمعلم 

 ا يخص المتعلم فيتمثل فىي الجهىد  أما م ،تقويم حليلتهم هذا من جانب المعلمالطلاب و
مشاركاته الفعالة في الحوار داخل اللىف ويىتم   و ،قيامه بالممارسات العلميةرة والمثابو

  1.حك عن طريا الملاحهة المباشرةمالتحقيا من هذا ال

تقوم بينها علاقات تفاعليىة  لتي وتتضمن العملية التعليمية مجموعة من العنالر ا
 :أهمهاو

 : المعلم.1-2-2

معىارف  لاوذلك من خىلال نقىل    ،ميةيعملية التعلالالمعلم هو الشخص الذي يقوم ب
 ربوي يؤدي دور مسهل لهروف البيئىة ، فالمعلم يعمل كوسيط تلى المتعلمينإوالخبرات 

يقىوم  وتحقيىا الىذات و  لى حالة تعامل الشخص والفاعلية إحتى يساعد المتعلم للولول 
عن طريا توجيه المركز علىى المىتعلم أو    ،المعلم بمساعدة المتعلم بطريقة غير مباشرة

تسمى هذه الطريا أحيانا لك عن طريا استكشاف المشاعر والأفكار الذاتية وذحاجته ويتم 
 المشىاعر ت وويقوم المعلم أيضا بإزالة سوء الإدراك للمعتقىدا  ،الذاتي نتلارلاابطريقة 

  2.حينما يقوم بتوضيح الأفكار لدى الطلاب

                                         
 .  23، ص 2112 ،(ط د) ،، دون ناشرم النفس في مجال التعليم المدرسيعبد لاسلام أحمدي الشيخ، عل 1
 . 21، ص 2119 ،1، طالحديث، الأردن بلتطبيا علم الكت، استراتجيات التعلم و التعليم النهرية و افراس السليتي 2
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و تختلف وجهات النهر في تجديد الخلائص التي يجب أن تتوفر في شىخص مىا   
أن المعلم لانع قرار يفهم طلبتىه   ( Philip Jackor) حيث يرى  ،لنطلا عليه اسم معلم

بشكل يسهل علىى الطلبىة    لياغة المادة الدراسية وتشكيلها عادةإقادر على  ،ويتفهمهم 
  1.يعرف ما يعمل، واستيعابها

عىدة أعمىال    زلأنه ينجى  ،جرائيإفيرى أن المعلم رجل  (Droid Delimer)أما  
  2.جرائية في اللف كل يومإ

 .يوجه طلبتهالذي يخطط وينهم ويرشد و ،علم هو الرجل الفعالو منه نستنتج أن الم

 :لفات المعلم.1-2-3

 :  الخلائص ينبغي أن تتوفر في المعلم وهيهناك مجموعة من  

 الخلائص المعرفية : 

وعة فىي  المتن هأساليبو، تضمن هذه الخلائص قدراته العقلية، حليلته المعرفيةتو
المهنىي  ن هذه الخلائص الإعداد أكاديمي ومما يسهم في تكويو ،توليل المادة التعليميةّ

در فبقى  ،المعلومات المتوافرة للعلم عن المتعلمين وكذا المعرفة والاهتمامات واتساعلم  للع
  3.ته المهنيةء، كان ذلك مساو لقدر كفاتوافر هذه العوامل لدى المعلم

 

 

                                         
 (ت د)،(ط د) ،ة والنشر والتوزيع، دار الفكر للطباعالفاعل والتدريس الفعال، محمد ، المعلممحمد عبد الرحيم عدس 1

 . 33 ص
 . 33المرجع نفسه ، ص  2
 . 23، صم النفس في مجال التعليم المدرسي، علالسلام أحمدي الشيخ عبد 3
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  الخلائص الشخلية:  

وكىذلك روح المعرفىة    والاحتمىال تتمثل هذه الخلائص في الحيوية واللىبر   و
  1.نجازوالإحساس بالقدرة والكفاية في العمل تذوا النكت والجمال والإوالاستفهام و

 .الكفايات التي ينبغي توافرها في المعلم .1-2-2

البعد التدريسي حتى يستطيع  ، ضمنفر مجموعة من الكفايات في المعلميجب أن تتو
  2:التي من بينهاو الكفءالمعلم ب، ولفه

بتدريسها مع القدرة على الشىرح   يحلل المحتوى التعليمي للمادة الدراسية التي يقوم
ز أساليب التعزيز المناسبة لإنجىا  استخدامكذلك يجب عليه أن يحسن والتعبير والتوضيح و

ضافة إلىى  عليه بمراعاة الفروا الفردية بين المتعلمين بالإالمتعلمين خلال عملية تعلمهم و
العدوانيىة   لاتجاهاتاالتخلص من المهارة في و الانفعاليالثبات القدرة على ضبط النفس و

أنسىب   اختيىار و الوسىائل التعلميىة المختلفىة    استخدامعليه كذلك بحسن ، ووالانتقامية
سها ويختار كذلك التربوية العامة التي يقوم بتدري الأهدافالتدريسية لتحقيا  الاستراتيجيات

ب يعالج ما يكتشفه من جوانى ا التدريسية لتحقيا أهداف درسه والطرائأنسب الأساليب و
 .     3:الضعف في تحليل المتعلمين للمادة التي يقوم بتدريسها

 :المتعلم .1-2-3

هو المستهدف مىن  ، فإن المتعلم جر الزاوية في العملية التعليميةإذا كان المعلم هو ح
كة فىي حيىاة   إعداده للمشىار جيه التلميذ والتربية إلى تو سعى، حيث توراء هذه العملية

سلوكاته العلمية المتعلم و احتياجاتذلك يجب معرفة لكي يتحقا والجماعة مشاركة مثمرة، 
                                         

 . 31 ، المعلم الفاعلو التدريس الفعال، صعدسالرحيم  محمد عبد 1
 . 23،  22ص  الفتلاوي، مدخل إلى التدريس، صسهيلة محسن كاهم  2
 . 23،  22ص  الفتلاوي، مدخل إلى التدريس، صسهيلة محسن كاهم  3
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سىتيجاب  لااو للانتباهفهو مبدأ  ،هتماماتاعادات وويمتلك قدرات  نفالمتعلم هو مالتربوية 
      1.هءاقارتوليتم تقدمه  تعزيزهاو هتماماتهبحيث يحرص المعلم على التدعيم المستمر لا

 2:مجموعة من الخلائص يمكن إبرازها في ما يلي يجب أن تتوفر في المتعلم و

لكي يستطيع  الانفعالونالح العقل، المتعلم ناضج الجسم ون يكون أالنضج إذ يجب 
 .جديدكل ما هو  يعاباست

يشير عمل مربي في تعديل سلوكه و يؤثر الاستعدادهذا د أن يكون مستعدا للتعلم ولاب
 .في التعليم

إلىى   الاسىتماع لذي يحسن ا هو لفات المتعلم الجيد، لأن من أهم الاستماعحسن 
 .هفائدة من معلمه ويجني

لا يكىون  غى على المىتعلم أن  ينبالمتعلم الجيد هو الذي يخطط ويحضر دروسه، و
الأسىئلة   نك في المناقشة ويبدي رأيه ويجيب عى شاري، حين سلبيا داخل حجرة  اللف

 .المطروحة

 .المعلم احترامداخل اللف خالة  والانضباطالآخرين  احترام

 : المنهاج.1-2-1

مرتبطىة  هو منهومة فرعية من منهومة التعليم تتضمن مجموعة مىن العنالىر    
يتم عن طريقها تزويىد الطىلاب    ،شاملة ةيسير وفا خطة عام، ومتكاملة وهيفياتبادليا و

                                         
 . 91، ص 2113، 1جه و مهاراته عالم الكتب القاهرة، ط، التدريس نماذالحميد زيتون كمال عبد: ينهر  1
ثانوي ، رسالة ماجيستر تلميذ المرحلة الثانية  طارا بريم تعليمية اللغة العربية من خلال النلوص الأدبية لدى 2

 .  33،  31ص ص  ،2113/2111، ، قسم علوم اللسان العربي، جامعة محمد فيلل، بسكرةمخطوطة



.ثر الكفاية الماورائية في عملية التعلم أ                                 :الفصل الأول   

 

13 
 

 تكامىل مالتي من شأنها تحقيا النمىو الشىامل ال   ،بمجموعة من الفرص التعليمية التعلمية
 1.م للمنهومة التعلميةهالغاية الأو ،للمتعلم الذي هو الهدف الأسمى

 : عنالر المنهاج -

هىا  بينها ارتباطا عفويا يؤثر كل منفيما يتكون المنهاج من مجموعة عنالر ترتبط 
 :1تتمثل هذه العنالر فيما يليفي الآخر ويتأثر به و

 اسىب مىع حاجىات    التي ينبغىي تحديىدها أو لىوغها لتتن    : الأهداف
 .حاجاته من جهة أخرىوقدراتهم واهتماماتهم من جهة، ومطالب المجتمع والطلاب

 يمات التي يرجى التعموالمفاهيم و ،الذي يتضمن مجموعة الحقائا :وىالمحت
يرا المهارات التىي  أخو ،لاتجاهات والقيم التي يراد تنميتها لديهمكذا اتزويد الطلاب بها، و

 .هداف التربوية المتفا عليهالأقيا النمو الشامل لهم في ضوء ا، بهدف تحيراد اكتسابها
 درسىة أو  التي ينبغي أن يمر بها الطلاب فىي الم  :التعلمنشاطات التعليم و

 .تحقيا الأهداف المنشودةالتعلم و ، بقلد تسهيل عمليةشراف المعلمإخارجها تحت 
  منذ  ،ن خلاله يتم التأكد من مدى تحقيا الأهداف الملوغةالذي م: التقويم

 .البداية للمنهج الدراسي ذاته
 :أهمية التعلم في دراسة السلوك .1-3

تعتبر سيكولوجية التعلم من أهم فىروع   :جمالها فيما يليإللتعلم أهمية كبيرة يمكن  
المختلفة يجب أن نفهم الفرا بين مهاهره نا إذا أردنا أن نفهم السلوك ولأن ،علم النفس ذلك

هىي سىلوك   وتعتبر اللغة  ،ات التي تختلف من موقف إلى آخرأولا كيف تتكون الاستجاب

                                         
، محمد السيد علي، اتجاهات وتطبيقات حديثة في المناهج وطرا التدريس، دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة 1

 . 21 ص ،2111، 1عمان ط
 . 23،  22المرجع نفسه، ص ص  2
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تميىز بىين بىاقي الكائنىات     نسان في مستوى مالمتعلم الخالية الرئيسية التي تلنع الإ
اسىتجاباتنا آرائنىا معتقىداتنا     من مستويات السلوك نجد أن أغلىب ميولنىا   و ،الأخرى

، أي أننا نتعلم كيف نكىون أفىرادا   التي نتمسك بها وخلائص سلوكنا متعلمة والخرافات
 .متميزين فيما بيننا

يساعد مساعدة كبيرة في فهم كثير من استجابات  ،أسس عملية التعلمإن فهم مبادئ و
 .الأفراد في مواقف السلوك المختلفة

أي في اكتساب القدرة على تحريك عضلات الجسم  ،أهمية التعلم تكمن في الممارسة
ارتباط ما بىين   وهذا يعني أنهارتباط بين الأحداث  ىإللذلك فإن التعلم عند البعض يشير 

مجموعة معينىة   ارلدإ، فالفرد يتعلم نمطا معينا من السلوك عندما يمكن استجابةمثير و
يعني بذلك عملية النطىا بىذاتها   لا  ،لذلك حينما نقول أن كلام المتعلمو ،من الاستجابات

 .ارتباط هذه الكلمات بالمعاني التي يتعلمهاولكننا نعني الكلمات اللادرة عن الطفل و

، كما يعتبىر الأسىاس فىي    ك ضرورة في كثير من مواقف الحياةيعتبر التعلم كذلو
 أغلب فيلك فإنه لذغير السوي، والو تفسير كثير من مهاهر السلوك البشري السوي منها

لما كان الأدباء لا يستطيعون تغيير الكثير من مهاهر السىلوك المرتبطىة   مواقف حياتنا و
تكمىن  و ،ى اعتبار أنه الوسيلة الرئيسىية عل ،فإن جل جهودهم تركز على التعلم ،بالنضج

ين العادات السىلوكية  تكوو ،كتساب الفرد الكثير من المعارف والمهاراتأهمية التعلم في ا
ص الفىرد  لأن خلىائ  ،الأكثر من ذلكو ،تعتبر الهدف من عملية التعلم يالاتجاهات التو
  1 .قدراته تعتبر وحدة متكاملة فإن التعلم يعتبر بالنسبة له أكثر ضرورةو

 

                                         
 . 13،  12، ص ص رقاوي، التعلم نهريات و تطبيقاتأنور محمد الش 3
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 .مفهوم الكفاية الماورائية: ثانيا

تدبير المىوارد  بمجال التشغيل والمهن و افي بداية ههوره قد ارتبط مفهوم الكفايةل 
ملىطلح  ال هىذا  قد حهىي و ،، لينتقل بعد ذلك إلى الحقل التربويولاتاالمقالبشرية في 

، تبعىا  كان تحديده يختلف من باحث إلى آخر لذاعديدة من قبل الباحثين الكفاية بدراسات 
 .الطلاحا؟لغة وفماذا عن مفهوم الكفاية ، لهدف الدراسة التي يجريها

 :لغة. 2-1

 :الُقَى يُوَ بِىالأممر  امَا قَإذَ كِفايَةًي فى يكْكفَ:  ىكفَ، "بن منهورلا"ورد في لسان العرب 
"  1. هِبِ تُيْفَتَكْاِوَ يكَفِكْيَ ءَيْالشَ اكَفَكَة وَايَفَكِ هُثُنَؤممُ هُافَكَ: الُقَيُ، وَكَبُسْحَ يْأم رَمْا الأمذَهَ اكَفَكَ
 :من هنا نلمح أن هذه المعاني تنعقد حول مفهومينو

كانىت مرتفعىة أو    مىا إذا  ،جم مستوى القيام بهاتحدد المع لمالقيام بالأمر و: الأول
الثاني الولول إلى درجة سواء كان المبتغى ماديىا  والانخفاض و الارتفاعنية منخفضة و

 اءَنَغْتِسْى الِى اْنَعْمَبِ ءَاْنَغَلْاَ نَأم( ىنَغَ)يشير أيضا إلى أن المعجم ذكر تحت مادة و" معنوياأو 
 بهذا يكون ملطلح الغناء مرادفا للكفاية في الإطار المعجميو 2."ةَايَفَكِلْاَوَ

ا نَيْفَكْتَسْى اِ هِى بِى فَتَكْاِوَ ةًايْفَكِ هِيْفِكُيَ هُثُنَؤممُ( اهُفَكَ)كما وردت في معجم اللحاح بمعنى 
 .3مْيْلِسَوَ مْلِاْسَ لمثْى مِفَكَوَ فٍاْكَ لُجُرَوَ هُتُيَاْفَكِ يْأم هُتُأمفَاْكَمُ لُجُرَوَ ةًأمفَاْكَمُ اهُافَكَوَ هُتُيَاْفَكِفَ ءٍيْشَلِ

 

                                         
 .121، ص 2111، 1خالد رشيد القاضي، دار لبح بيروت، ط : تح (ىفَكَوَ)، مادة 12ج ،بن منهور، لسان العربلا 1
 . 2232 ص،( ىنَغَ)مادة  ،المرجع نفسه 2
 ،(ط د) ،بيروت ،دار المعاجم، مكتبة لبنان ،(نَفَكَ)بي بكر عبد القادر الرازي، مختار اللحاح، مادة محمد ابن أ 3

 . 313ص    1191
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، فجاء في لحيح مسىلم  قد وردت في الكتب القديمة  أيضا كفايةالكما نجد أن لفهة 
ية فيما ذكره البيهقي في ا، أما الكفةِجَاْحَلْاَبِ ةُرَدَقَمُ يْ، أم1"ةِيَاْفَكِلْاَبِ ةُرَدَقَمُ ةَمَقْنِلْاَ نَأم :"في قوله

 اءَنَى غَلْي اَنِى عْتَفَ 2 ..."ةِيَى اْفَكِلْاَوَ ةِفَالَخَلْاَوَ ةِايَلَوِلْاَبِ فَرِعُ نْا مَلَإِله لْى اَلَعَ لُكَوَتَيَ لاو»: قوله
يتضح لنا من المفاهيم السابقة أن الكفاية هي القيام بأمر ما للولول إلى درجة معينة من و

 . الإتقان تتفاوت هذه الدرجة تبعا للشخص الذي يقوم به

دارت في مجملهىا  و ،لاحبها ومنطقه ة نهرهتبعا لوج الكفاية و لذا تنوعت مفاهيم
لا تخىرج عىن   و، مرتبطة بعلائىا تربطهىا   اهيم مجاورة تقترب أو تبتعد عنهاحول مف
الإنجىاز  وارتباطها بىالأداء و  ، المهارةالمعرفة، الملكة، القدرة الاستعداد: التالية المفاهيم

، نشرع بالحديث عن الكفايىة  المفاهيم أو ابتعادها عن الكفايةببيان اقتراب هذه  البدءقبل و
 .في مفهومها الالطلاحي

 : الطلاحا .2-2

الىذي   (Competence) يستعمل ملطلح الكفاية مقابلا للملطلح الإنجليىزي           
إنتىاج عىدد لا    تمكنه منهي التي تكمن عند الفرد وو :القدرةأولهما  ،يشير إلى مفهومين
 3.الملكة اللسانية: ثانيهمامتناه من الجمل و

استعداداته تمكنه من حل المشىاكل التىي   وكذا مهاراته و ،إن قدرات المتعلم العقلية
تكىون بفضىل   قدرة المتعلم على إنتاج الجمىل و  تتمثل هذه القدرات في مدىو ،تواجهه

                                         
، ص لبنان ،دار إحياء التراث، بيروت ،ؤاد عبد الباقيمحمد ف :ح ت، لحيح مسلم ،النيسابوري، مسلم ابن الحجاج 1

1333. 
، ص 1، ط، دار الكتب العلمية، بيروتمحمد بسيوني زغلول :تح ب الإيمان، ، شعالبيهقي أبو بكر أحمد ابن الحسين 2

112. 
 . 232، ص 1192 ،1، ط، المغرب، دار توبتال الرباطالقادر الفارسي، اللسانيات واللغة العربية ، عبدالفهري 3
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المفىاهيم  مىن هىذا المنطلىا تنوعىت     و ،معارف سابقة يسترجعها المتعلم أو يكتسبها
  .العرب في وضع مفهوم للكفايةالالطلاحية عند الغرب و

 :الكفاية عند الغرب.2-2-1

ها المعرفة الضمنية بقواعىد  إن الكفاية عند الغرب في التعريف التشومسكي تحدد بأن
التىي   المعرفة الضمنية أي الفطريىة  ،1، التي هي قائمة في ذهن كل من يتكلم اللغةاللغة

 .يمتلكها جميع الأفراد عن لغتهم

قىادرا  يجعل الفىرد   ،للقواعد المتحكمة في هذه اللغة( المتمثل) إن النهام المستنبط 
  2".تفهمهاومن قبل  مل لم يسبا له أن سمعهاجعدد لا نهائي من ال إنتاج علىو"على فهمه 

المتعلمين علىى اكتسىاب    هنا فإن الكفاية تلعب الدور الفعال الذي يتمثل في قدرةو
الأداء : في تعريف له  للكفاية بأنهىا  (Philip Perreode)كما أثار  .تطويرهاالمعارف و

عارف بقلىد معالجىة   الدمج بين مختلف المالتي تستوجب التكامل و savoir faireالجيد 
 . 3متشعبةوضعيات مركبة و

مجموعة مىن المعىارف    إلى اعتبار الكفاية ،(ginette bernardt)يذهب في حين 
عيات التي تسمح أمام مجموعىة مىن الوضى    ،الوجدانيةالقدرات الحركية والمهارات وو

 .4نجاز المشاريعإمعالجة للمشكلة وبالتكيف و

                                         
 . 11، ص 1112، 1ل زكريا، قضايا ألسنية تطبيقية، دار العلم للملايين، بيروت، طميشي 1
 . 31ص  ،المرجع نفسه 2
 1، ط ناهج الدراسية وفا مدخل الكفايات، دار الثقافة للنشر و التوزيع، الدار البيضاء، بناء المملطفى الخلالي 3

 . 31، ص 2111
 . 32ص  ،المرجع نفسه 4
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تهتم اهتماما خالىا   (Philip)عند يتضح لنا بأن الكفاية  ،ين المفهومينمن خلال هذ
المتعلا بالجانىب  بالغة للأداء الجيد وأعطى أهمية ارف المدرسية في تشكيل الكفاية وبالمع

نجاز المهام المعرفية إلم على تكمن في مدى قدرة المتع ،المعرفي لدى المتعلم فالكفاية هنا
النهريىة، العلميىة   )م على الدمج بين المعارفالكفاية تقون أن ييب (ginette)حين أن  في

نجاز أنشطة أو معالجة قضايا لتمكن المتعلمين لإالقدرات والمهارات و( المخبرية التجريبية
 .الوضعياتبالدرجة الأولى في بعض المواقف وفي التحكم 

 :الكفاية عند العرب.2-2-2

الذي يتضىمن المعىارف   مجمل سلوك المعلم  هي كفايةبأن الالفرابي  لقد ورد لدى
يههر ذلك و ،بعد مرور في برنامج محدد ينعكس أثره على أدائه ،المهارات والاتجاهاتو

  1.د لهذا الغرضتع ةمن خلال أدوات قياس خال

جىودة  الذات  ،هي تلك المعرفة أو المهىارة : فينهر إليها على أنهامحمد الدريج  أما
إلى و ،كافي هو من يقدم الدليل على تلك المهارة و المعرفةومعترف بها في مجال محدد ال

في استعمالات على علماء الىنفس   ر في ذلك المجال وقد ههر حديثاالخبيحد ما يكون هو 
الكفاية في مجمل و. 2نجازهإما يقدر الفرد على مفهوم آخر غير بعيج عن هذا و لسانيينالو
تكمن جودتها في كيفية استعمالها بشكل رات مهال محمد الدريج هي مجموعة معارف وقو

 . مناسب

هي كذلك القدرة ، والمعارفلكفاية تتمثل في جميع المهارات والخبرات ومنه فإن او
 .نتائج المرغوب فيهاالالولول إلى وعلى تحقيا الأهداف 

                                         
ص ،  2111، ( ط د)التوزيع، هيم تربوية بمنهور سيكولوجي حديث، دار ريحانة للنشر ومفا ،السلامد عزيز عب 1

32. 
 . 131ص  ،(ت د)، ( ط د)، افريقيا للشرا الأوسط ،، بناء الكفايةاللحية الكفايات في علوم التربيةالحسن  2
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 : مفهوم ما وراء المعرفة .2-3

موضوع علىم   إلىمن المفاهيم التي دخلت حديثا  ،تعد العمليات المعرفية الماورائية
من خلال البحث حول الذي اشتقه  ،النفس المعرفي وقد ههر هذا الملطلح على يد فلافل

، وهو أول من استخدم هذا الملطلح في نهايىة السىبعينيات مىن القىرن     عملية الذاكرة
الماضي فقد لاحه جون فلافل أن الأفراد الذين يعانون من لعوبات التعلم وكذلك الأطفال 

يتلىرفون  ، وتام لما ينبغي عليهم تعلمىه  يعلى وع ، غالبا لا يكونونمعلى وجه العمو
فىي عمليىات    تباعهىا االأساليب المعرفية التي يفترض منهم بدون وعي للاستراتجيات و

ولقد عرف فلافل ما وراء المعرفىة   ،لياغة هذا المفهوم إلىدفعه بالتالي  وهذا ما ،التعلم
ب من خلاله أن يعبىر عىن معالجىة المعرفىة     من المعرفة يستطيع الطالبأنها مستوى 

ومهما يكن من الأمر فالعمليات المعرفية  ،المراقبة الذاتيةبالإضافة إلى ضبط الوعي ولديه
وتعمل على تنفيذ العمليىات المعرفيىة    ،الماوارئية تساعد الفرد على تحقيا التعلم بنجاح

ذه العمليات والتخطيط لىتعلم  المناسبة لتحقيا الغرض منها  فهي تتضمن الضبط النشط له
ط على نحىو  وهي ترتب ،ومراقبة عمليات الفهم وتقييم مدى التقدم نحو تحقيا الهدف ،مهم

  1.وثيا بالقدرة الذكائية

، نهىرا  لباحثين بمجال علم النفس المعرفيقبل القد ازداد الاهتمام بهذه العمليات من 
والىذاكرة   النمو وأساليب التعلمكالذكاء و ،لارتباطها الوثيا بالعديد من المواضيع النفسية

، مثىل الىتعلم وحىل    فعاليتها في العديد من العمليات ىمدي لوقد عمد الباحثون إلى تق
مىن   ،وجهات نهر عديدة حول طبيعة العمليات المعرفية تالمشكلات وكنتيجة لذلك برز
 .الذكائية القدرات لجة المعلومات وعلاقتها بالنضج وحيث تعريفها ودورها في معا

                                         
ص ( ت د)، ( ط د)، علم النفس المعرفي ، دار الشروا ، عمان زغولالعماد عبد الرحيم  ،ول ر الزغيرافع النل 1

13 . 
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 ،أنها اتجاه في تعليم المهارات المعرفيىة  (رمبرستانإبراون )اا يرى يوفي هذا الس
وقدرتىه علىى    ،ة التعليميةوتركز على وعي المتعلم بعمليات التفكير المتضمنة في المهم

  1.بالأداء من خلال التقويم للأداء السيطرة على محاولات التعلم ووعيهالتحكم و

د مىن أهىم مكونىات    فتحي جروان بأنها مهارات عقلية معقدة تعَوقد عرفها كذلك 
بموجبهىا   الخبرة ويقوم، وتنمو مع التقدم في العمر والسلوك الذكي في معالجة المعلومات

 الموجهىة  لحىل المشىكلة   ى جميع نشاطات التفكير العاملىة و بمهمة السيطرة عل الفرد
   2.في مواجهة متطلبات مهمة التفكير اعليةواستخدام القدرات أو الموارد المعرفية للفرد بف

 نخلص إلى أن ما وراء المعرفة تتمثل في مجموعة من المهىارات  ،مما سبا ذكره
كتسىاب  إتسىاعد علىى   ، فهي تسىهل و لتلاميذ على التعلماالقدرات العقلية التي تساعد و
           .لمعلومات من خلال عمليات التفكيرا

كونها مجموعة من العمليات ليمكننا تحديد مفهوم الكفاية الماورائية  هذا خلالو من 
رتباطهىا  إيههر ذلك من خلال قدرة المتعلم بكيفية عمل شيء ما والعقلية التي تشير إلى 

التنهيم المسىتخدمة لحىل    كذلك آلياتو الاستعداداتبمجموعة من المهارات والقدرات و
 هذه الكفايات الماورائية تتفاوت من متعلم إلى آخر حسب هىذه القىدرات   نأو المشكلات

من  ،منه فإن الكفاية الماورائية تتمثل في القدرات العقلية التي تساعد المتعلم على التعليمو
ية معقىدة تسىتلزم   كلها عمليات عقل، وع  التخيل، الاسترجاالذاكرة  الإدراكالانتباه  بينها

 . جيةخارمثيرات داخلية و

 

                                         
التوزيع  عرفة و علاقتها بالكفاءة اللغوية، دار العلم والإيمان للنشر ومهارات ما وراء الم، عبد المنعم أحمد بدران1

 . 22ص ،  2119،  1، طالمعمورية
 . 23، ص هالمرجع نفس 2
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 علاقة الكفاية الماورائية بالكفايات الأخرى  .2-2

 :للكفاية الماورائية علاقة وطيدة بالكفايات الأخرى منها  

 :الكفاية الإنتاجية .2-2-1

أي عملية إنتاجية  هي الداخل في" :يعرف حمد سلوم إبراهيم الكفاية الإنتاجية بقوله 
يتجلى هذا خالة في و المخرجاتالمدخلات ويقلد في مجمل قوله البنية و ،"لى الخارجإ

 في أن بنيىة في العملية التربوية  الإنتاجيةسلوم الكفاية  إبراهيميوضح و ،العملية التربوية
يقابلها مفهوم الداخل في العملية التربوية المكون من عوامل  الإجرائيالداخل في التعريف 

أما الخارج في التعريىف   ،غيرهاو الكتب المدرسيةلإشراف الفني واو الإدارةدرسين ومال
هم المرحلة التعليميىة  الإجرائي فيقابله في العملية التربوية مجموعة من الناشئة بعد عبور

 .1بجميع النواحيلتغيير الحادث في سلوك الناشئة ويقاس هذا الخارج بمدى او ،الخالة

من نواتج تعليمية نستنتج من هذا التعريف أن الكفاية الإنتاجية هي ما يحققه المعلم 
 .القدراتذلك من خلال ترسيخ ودعم الخبرات والمهارات والتلاميذ و لدى

  :الكفاية التواللية .2-2-2

تركىز الكفايىة   مهىا و تندرج الكفاية التواللية في حقل ديداكتيك تعليم اللغات وتعلً
  2.التواللية التعلم على ديداكتيك المقاربات التواللية

للية ااكتساب كفاية توالتوالل باللغة و المتعلم أن يتعلم كيفيةلك أن على معنى ذو
تطىوير  توهف مختلف الطرائا النشىيطة و و تركز على المتعلمتتعدى نطاا الأهداف، و

المنهجيات البنيوية المتنوعىة عىن   تتجاوز المقاربات التواللية و بهذا التركيزو ،الإبداع
                                         

 . 32،  33ص ، ص  2113، 1محمد مكسي، ديداكتيك الكفايات، مطبعة النجاح الجديدة، الدار البيضاء، ط 1
 . 21المرجع نفسه ،ص  2
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تنويىع الإجىراءات   خطابىات و متنوعىة و  ل نماذج لغويىة استعماو ،اللسانيات التطبيقية
تنهيم الوحدات حسىب قىدرات   ) مراعاة مبادئ التنهيم: مثلايمكن أن نذكر و التواللية
مراعاة جملىة   وكذا (، تنويع الموقف تنويع الشخليات)ة مبادئ التنويع مراعاو (تواللية

  1.أنشطة مفاهميةلإجراءات البيداغوجية المتنوعة ومن ا

في مختلف خطاباتهىا   ة التواللية تعمل على اكتساب المتعلم اللغةمنه فإن الكفايو
فإن الكفاية التواللية باعتبارها كفايىة تتضىمن ثىلاث     ،بالتاليو ،استعمالهامجالاتها وو

  2.ستراتيجيةلا، القدرة انحوية القدرة الاجتماعية اللغويةالقدرة ال: قدرات رئيسة

الذهنيىة التىي   القدرات العقليىة و الماورائية تتمثل في مجموعة من الكفاية بما أن 
هي قدرة  ،الكفاية الماورائيةتي تجمع بين الكفاية التواللية وفإن العلاقة ال ،يمتلكها المتعلم
، فمثلا في االلغة في مختلف مجالاته استخدامكيفية مهارة التوالل و اكتسابالمتعلم على 

 استثمار المعلومىات ى الفهم والتعبير وبد للمتعلم أن يكون قادرا عللا : مادة اللغة العربية
ذلك مىن خىلال   تنمية قدراته التواللية و ،تعابير إنتاجبالتالي فإنها تساعد المتعلم على و

 .توهيفه لقدراته العقلية

  :الكفاية اللغوية.2-2-3

والاتجاهات  ن المعارفالحد الأدنى م تمثًليوضح علي موسى بأن الكفاية اللغوية 
الإيجىابي مىع   وية العامة من التفاعىل  نيمكن لطالب الثا ذيال ،ارات اللغويةهالمالقيم وو

ية اللغويىة فىي   تتمثل الكفااتلاله بالحياة والأحياء اتلالا فعالا، وو  ،مكونات لغته الأم

                                         
 . 31ص  ديداكتيك الكفايات،محمد مكسي،  1
 . 21ص  ،مرجع نفسه 2
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كفايىة  الكفاية النحوية والكفاية الإملائية، الكفاية القرائية، و كفايىة الاتلىال الكتىابي و   
  1.التوالل الشفهي

تتمثل في قدرة  ،ة الماورائيةيالكفاة اللغوية ويمنه فإن العلاقة التي تجمع بين الكفاو
مجموعىة مىن    باسىتخدام كيفية التوالل بها و ،اللغة إنتاجالمتعلم على تنمية قدراته في 

ه مىن  ، فإن الكفاية الماورائيىة تمكنى  المعارف و المعلومات اكتسابالمهارات من أجل 
 .الاستيعابالتركيز والتحليل و

 الكفاية الماورائية وقدراتها : ثالثا

 الانتباه  .3-1

من العمليات الهامة فىي اتلىال الفىرد بالبيئىة      Attentionتعتبر عملية الانتباه 
 عدة أشياء عملية هامة بالنسبة لعمليةحالة تركيز في شيء، أو  هو: فالانتباه.به المحيطة 
 لما استطاع الفرد أن يدرك ما حوله من مثيرات إدراكا إذ لولاهما  معاالانتباه و الإحساس

في هىذا  و .2 التعلموهكذا بالنسبة لعملية التفكير وأو أن يتخيل شيئا  ذكرأن يتأو  ضحااو
أن النتائج المباشرة لعملية الانتباه تمكننا أن ندرك أو نعرف أو نميز "(ويليام جيمس )يقول 

  3."لوأن نتذكر بطريقة أفض

خالىية  ال اعتبىاره علىى   تنمن مدرسة فو التجريبيون علماء النفس  قد أدرجو
أو محتويىات الىوعي    مضىامين هي توضيح  ،الأساسية تهمهمالمركزية للحياة الذهنية و

                                         
 .91، ص عرفة و علاقتها بالكفاءة اللغوية، مهارات ما وراء المينهر، عبد المنعم أحمد بدران 1
 . 93، ص أنور محمد الشرقاوي، علم النفس المعرفي 2
 . 93المرجع نفسه، ص  3
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في حين تىرى   ،الخبرة الشعورية استبطانمن خلال  ،فهموتحويل الإحساس إلى إدراك و
  1 .يمكن ملاحهته انتقاءنه تركيز وأالمدرسة السلوكية 

لنىا أن الأولىى    تبين المدرسة السلوكيةل هذين التعريفين لمدرسة فونت ومن خلا
نىدرك   أو نأن نحسى محتويات بواسطتهما نسىتطيع  عبارة عن مضامين و الانتباهجعلت 

 .الانتقاءعملية ذهنية تتطلب التركيز و في حين أن الثانية رأت بأنه ،الانتباهفتحلل عملية 

: فمىثلا   ،التفكير في شيء دون آخىر ولملاحهة  تهيؤههو استعداد الفرد و الانتباه
انتبىه   لاذلك قائ هيطلب من غير مهتم فإنهيلفت انتباه متعلم أي المعلم عندما يشرح درسا 

تهيىؤ  و اختبىار إذن هو  فالانتباه، يقولهمنه أن يستعد لإدراك ما يقدمه و يطلب هو بهذاو
التفكيىر  و أدائهو تهفي شيء معين استعداد لملاحه  تركيزهالشعور و هو توجيه أو ،يذهن
 .2فيه

هو بمثابة محللة الطاقة المحىدودة لنهىام معالجىة     الانتباه (بنت برود) يعرف 
النهريات في هذا الشأن ، يرى  ولىحول الانتباه و التي تعد من أ تهي نهريفالمعلومات  ف

أن العالم المحيط يتألف من آلاف الأحاسيس التي لا يمكن معالجتها معىا فىي منهومىة    
  3الآخر بعضها إهمالإلى توجيه الانتباه إلى بعضها و المعرفية  الأمر الذي يدفعنا الإدراك

الة في مجال يتبين أن عملية الانتباه من العمليات المهمة في حياة الفرد خ وعليه،
يعد شرطا أساسيا في استقبال المعلومات لدى المىتعلم فهىي تسىاعده علىى      الذيالتعلم 

لم تنتبه فإنك لم  نت أنه إ، حيث أكدت الدراسامهارات وتكوين العادات السلوكيةاكتساب ال
 .التعلمكر والإدراك وذمنه يتضح أن لعملية الانتباه دور كبير في عملية التتتعلم، و

                                         
، مكتبة النهضة الملرية الأطفال أسبابه و تشخيله و علاجهاضطراب الانتباه لدى  ،، محمد بدرعلي سيد أحمد فائقه 1

 . 11، ص  1،1111ط القاهرة، 
 .131، ص  1119،  3ط ،، القاهرةلول علم النفس دار الكتاب الغربيأحمد عزت راجح، أ 2
 . 13 ، علم النفس المعرفي، صولزغالعماد عبد الرحيم   ،ولالزغ ريرافع النل 3
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 :أنواع الانتباه.3-1-1

هي موقىع  وحيث قام العلماء بتلنيفه وفقا لعدة عوامل  أنواعينقسم الانتباه إل عدة 
 :كما يلي هيوطبيعة المنبهات وملدر التنبيه و هاعددمثيرات و

ينقسم من  الانتباهأن  (فنجيستين و كارفر) يرى كل من : من حيث موقع المثيرات 
  1:ا يليمهي كالذات و انتباه إلى البيئة  و انتباهحيث موقع مثيراته إلى  

 ت داخليىة لىادرة مىن    هو تركيز الانتباه على مثيراو: إلى الذات الانتباه
 . أفكارهو الذهنية رهعضلاته ومفالله وخواطأحشاء الفرد و
 كانت هو تركيز الانتباه على مثيرات في البيئة الخارجيةو: الانتباه إلى البيئة 

، المثيرات الحسية المختلفة  شمية أو لمسية يةالمثيرات الاجتماع: بعيدا عن ذات الفرد مثل
 .  أو تذوقية
 :من حيث عدد المثيرات -

  2من حيث عدد المثيرات إلى لنفينالانتباه ينقسم 

 هو انتقاء الفرد لمثير واحد و تركيز الانتباه عليىه و: الانتباه إلى مثير واحد 
المثيرات الأخرى التي تقع في  إهمالو ،مثير بلري له موالفات محددة ذلك مثل انتقاءو

 .المجال البلري للفرد
 حيث يقوم الفرد بتركيز  ،عالية انتباهية سعة تطلبي: لأكثر من مثير الانتباه

السائا الذي يسىوا  : مثال ،معا على أكثر من مثير في المجال البلري أو كليهما هانتباه
ى يستطيع الفىرد  تهذا النوع من الانتباه يتطلب جهد عقلي ح، واديوسيارة يستمع إلى الر

 .الاحتفاه بتنبيهه  لهذه المثيرات 
                                         

 . 21 ، صب الانتباه لدى الأطفال أسبابه وتشخيله وعلاجهة محمد بدر، اضطراائقف، السيد علي سيد أحمد 1
 .21 المرجع نفسه، ص 2
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 :حسب طبيعة المنبهات -

 :أنواع ةينقسم من حيث طبيعة المنبهات إلى ثلاث 

  يحاول الفرد تركيىز   إذ، عد هذا النوع من الانتباه إرادياي :الانتباه الإرادي
محدوديىة   يحدث هذا الانتباه انتقائيا بسىبب و ،من بين عدة مثيراتعلى مثير واحد انتباه 

، فهذا النوع مىن  سرعة معالجة المعلوماتالتخزين ومحدودية سعة الطاقة العقلية للفرد و
عندما يستمع طالب إلى محاضىرة   من ذلك مثلاو ،يربك جهد و ،يحتاج إلى طاقةالانتباه  

إلىى جهىد عقلىي كبيىر      يحتىاج فإنه على الأغلب  ،مملة عن موضوع لا يثير اهتمامه
و يحاول إعادة نفسه  ،ج المحاضرةرالتركيز حيث غالبا ما يجد الطالب نفسه خا لاستمرار

   .1مرات عديدة ليسمع ما يقوله المحاضر
  من الانتباه عنىدما تفىرض بعىض     ،يحدث هذا النوع :الانتباه اللاإرادي

عارم، حيث  انفجارسماع لوت : ما على الشخص مثلأو الخارجية دائالمنبهات الداخلية 
على الفرد و يرغمىه علىى اختيىاره    ذهنيا لأن المنبه هنا يفرض نفسه  ايتطلب مجهود

 .2سواه من المنبهات ركيز عليه دونالتو
  إليهيميل شيء يهتم به و إلىوهو انتباه الفرد  ( :التلقائي)الانتباه الاعتيادي 

 .3، بل يمضي سهلاسبيله جهداباه لا يبذل في هو انتو

انتبىاه  ، من حيث ملدره إلى انتباه سىمعي  الانتباهينقسم : ملدر التنبيهمن حيث 
 .4انتباه تذوقيانتباه شمي و،  بلري

  
                                         

 .31، 33ص ، ص 2112، 1ط ،، دار المسيرة، عمانالنهرية والتطبيا عدنان يوسف العتوم، علم النفس المعرفي 1
 . 21علاجه ، صالأطفال أسبابه وتشخيله وب الانتباه لدى السيد علي سيد أحمد وفائقة محمد بدر، اضطرا 2
 . 131أحمد عزت راجح، ألول علم النفس، ص  3
 . 21، صب الانتباه لدى الأطفال أسبابه وتشخيله وعلاجهالسيد علي سيد أحمد، فائقة محمد بدر، اضطرا 4
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 : العوامل المؤثرة في الانتباه.3-1-2

 هناك مجموعة من العوامل تؤثر بشكل مباشىر علىى   : العوامل الخارجية
 :1هامنحين قيامه بعملية التعليم و من أخذها بعين الاعتبار،لابد للمعلم  ،الانتباه

 الروائح النفىاذة أجىدى   و ضواء الزاهية والألوات العاليةفالأ :شدة المنبه
 .الروائح المعتدلةمن الأضواء الخافتة والألوات الضعيفة و للانتباه

 قد لا يجذب لياحه انتبىاه فلو لاح أحد للنجدة مرة واحدة ف :تكرار المنبه 
، حيث أنه إذا الانتباهإلى جذب  أدى ذلك عدة مرات  الاستغاثة، أما إن كرر هذه الآخرين

 .لوت المدرس أدى إلى إعفاء التلاميذكان 
 أو تغيىره فىي    ،المنبه فانقطاع، نتباهالاعامل قوي في جذب  :تغيير المنبه

كان التغيير فجائيا كلما ، والانتباهله أثر في جذب  ،الشدة أو الحجم أو النوع أو الموضوع
  .زاد أثره

 لأن الأشياء المتحركة تجىذب  تعد الحركة نوع من التغيير :نبه حركة الم ،
مىن   للانتبىاه أن الإعلانات الكهربائية المتحركىة أجىذب    المرونةمن و المتعلمين انتباه

  .الإعلانات الثابتة
  العوامل الداخلية: 

 2.هيو للانتباهالفرد  ئتهيدائمة هناك عوامل داخلية مؤقتة و 

 المواقىف  لانتبىاه إلىى الأشىياء و   للدوافع دور كبير في عملية ا :الدوافع
 .نجد أن العطشان يكون أكثر انتباه للماء: الأحداث مثالو

                                         
 .132، 131 ص ص ،، ألول علم النفسأحمد عزت راجح1
 .133،  132أحمد عزت راجح، ألول علم النفس، ص ص 2
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 حالة ك، لاستقبال منبهات معينة دون غيرهاهو تهيئة الذهن و: التهيؤ الذهني
أو رنة  يجذب انتباهه ألوات الأقدامذلك ل، وشخص لشخص آخر يهمه قدومه إليه انتهار

 .جرس الباب
 النفسية في حىين  ترتبط اليقهة والانتباه بالراحة الجسمية و :الراحة و التعب

 .ضعف القدرة على تركيز الانتباهالتعب إلى نفاذ الطاقة الجسمية والعلبية ويؤدي 
  أهىم العوامىل  اهتمامات الأفراد مىن  تعتبر ميول و :الميول والاهتمامات 

 .على الانتباهالداخلية التي تؤثر 

 .علاقة الانتباه بالتعلم .3-1-3

أن ينتقي الطالب من بين المثيرات المتعددة الموجودة فىي   ،يتطلب النجاح الدراسي
ملائمىة  لمثيرات ذات العلاقة بالتحليل، وأن يهمل المثيرات الغير التلك ا ،غرفة اللف

يهمل ألوات السيارات في الخارج أو المدرس، وت فيفترض مثلا أن يستمع الطالب للو
على المتعلم أن يركز على الكلمىات المكتوبىة علىى    و لوت الطلبة مثلا الذين يشوشن

أن الطالىب  ، وملابس المعلم أو لور على الحىائط  ليس ألوانولفحة الكتاب وبورة سال
، ويبقىي  شىكلا  الذي يعاني من لعوبات الانتباه لا يستطيع أن يحتفه بلوت المىدرس 

فىرص النجىاح الدراسىي    التعطيل في التعلم و إلىيؤدي ذلك الألوات الأخرى خلفه، ف
   .1للطالب

 لأن  همة معينة حتى الانتهاء منهىا التركيز على مومنه فإن النجاح يتطلب المثابرة و
عليه فإن للانتبىاه  لفرد من مهمة إلى أخرى دون إنجاز وإلى انتقال ايؤدي ضعف الانتباه 

منتبها لهىا  الذي يكون حريلا على فهم دروسه و مية، فالمتعلميفي العملية التعل ماها ادور

                                         
 .123فراس السليتي، استراتجيات التعلم و التعليم، ص1
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تبىه  نييحلل على أعلى الدراجات والعكس من ذلك فىالمتعلم الىذي لا   فإنه في الأخير 
 .لدروسه في الأخير لا ينجح

  :الإدراك .3-2

نا الحواس لأو تنقلها هو عملية تجمع الانطباعات الحسية التي تأتي بها المحسسات و
أو ترجمة للمحسوسات التي تنقل إلىى   .1وهو أيضا عملية تمييز وفهم المعلومات الحسية

لحسية التي الدماغ على شكل رسائل مرمزة من نبضات علبية، تسري عبر الأعلاب ا
إعطائهىا  دراك هو تأويل لهذه الإحساسىات و الدماغ أي أن الإتلل بين أعضاء الحس و

 . 2معنى

يرتبط بفهم المثيرات الحسىية   ،فسعلى أنه فرع من فروع علم الن (سولسو)يعرفه و
 3.االتنبؤ بهو

 4.على أنه محاولة تفسير المعلومات التي تلل إلى الدماغ(أندرسون ) أما 

قىدرة الإنسىان   تجتمع على أنه  لإدراكل المقدمة أن أغلب التعريفات وعليه نستنتج
بناء على هىذا فىإن   الحواس وجعلها ذات معنى و على تنهيم الإحساسات التي تزودنا بها

 . الإحساس هو الملدر الأساسي الذي يغذي عمليات الإدراك

 :أنواع الإدراك.3-2-1

 ت تأويلا يزودنا بمعلومات كما هو عملية تأويل الإحساساو: الإدراك الحسي
أشياء عىن   ، أو هو العملية التي يتم بها معرفة ما حولنا منالخارجي من أشياء ناعالمفي 

                                         
 .  111ول، علم النفس المعرفي، ص زغالعماد عبد الكريم  ،رافع النلير الزغول 1
 . 131ص  ،إستراتيجيات التعلم والتعليم فراس السليتي، 2
 .111، ص النهرية و التطبيا عدنان يوسف العتوم ، علم النفس المعرفي 3
 .111المرجع نفسه، ص  4
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أن هىذا الحيىوان   ي لديا لي ومل أماثماالكأن أدرك أن هذا الشخص  ،طريا الحواس
  .1ارة مقبلة أو مدبرةيالذي أراه حمار وأن هذا اللوت الذي أسمعه هو لوت س

 سان خلال أحىداث  في إدراك الإن هامة السمع مكانة حتلي: الإدراك السمعي
اللغىة  تجنب المخاطر ومييز بين الناس والإنسان التبفضل السمع يستطيع وحياته اليومية 

  .الله للبشر تساعدهم على التكيف والتعلمالمنطوقة هي ميزة إنسانية منحها 
 يشكل الإدراك البلري الجزء الأكبر من المعلومات في  :الإدراك البلري

عدد مىن  على إدراك عملية الإدراك التي يمارسها الفرد يوميا ويساعد الإدراك البلري 
يسمح وجود عينين معىا بىإدراك   حركة الرأس، و منهاحكم فيها الإنسان تالتي يالمفاتيح 

  2.الأجسام، بأكثر من بعدين أو ما يعرف بإدراك العما

من هنا فإن هذه الأنواع الثلاثة من الإدراك تساعد المتعلم فىي إدراك الأشىياء   و
 .يمية التي يمارسهالحواسه في المادة التعل باستعمالهالموجودة حوله 

 :العوامل المؤثرة في الإدراك.3-2-2

يىرتبط   منهىا مىا  و بجملة عوامل منها ما يرتبط بخلائص الأفراد راكالإديتأثر 
  .3كالآتيهذه العوامل  سوف يتم عرضوالمواقف التي تحدث فيها بخلائص الأشياء و

 المثيرات الحسية و التنبيهاتبإمكان إدراك  إذ: المثيرات و المواقف المألوفة
 .المواقف الجديدة غير المألوفةالمواقف المألوفة على نحو أسهل وأسرع من المثيرات وو

                                         
 . 111أحمد عزت راجح، ألول علم النفس المعرفي ،ص  1
 . 111، ص النهرية والتطبيا عدنان يوسف العتوم، علم النقس المعرفي 1
 . 132 ، 131 ص ، صالمعرفي زغول، علم النفسال، عماد عبد الرحيم زغولالرافع النلير  3
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 فإن توفرت هذه العوامل فإنها تساعد على : الوضوح و البساطة و التقارب
فراد لعوبة في إدراك المثيىرات  ، فغالبا يواجه الألية الإدراك أكثر من تلك الغامضةعم
 .بهمةالمواقف المو

 تأثر ، حيث يلمنبهات الحسية كما هي في الواقعغالبا ما يتم إدراك ا :التوقع
  .العوامل الذاتية لدى الفردالإدراك بالجوانب النفسية و

 إذ غالبا  حاجاتهدوافعه ويتأثر الإدراك للمواقف في ضوء : مستوى الدافعية
على مدى وجود دافع  اعتماداما يسعى الأفراد إلى تفسير الكثير من الحوادث أو المثيرات 

  .أو حاجة لديهم
 القلىا   كحالاتالية التي يمر بها الفرد فعتؤثر المواقف الان: اليةعالحالة الانف

 .المثيرات الخارجيةفي طريقة إدراك الفرد للمواقف و غير ذلكو الغضبو
  نتباه التي يوليهىا الفىرد إلىى    الايعتمد الإدراك على درجة  :الانتباهدرجة

 .المواقف والميزات فكلما كانت درجة الانتباه كبيرة لدى الفرد كان إدراكه للمثيرات أكثر

مهمة طبيعة التحضر أو ال: لتي تساعد على عملية الإدراك مثلغيرها من العوامل او
 .  الشخلية التخيراتو الاتجاهاتالميول والمنطبقة القيمة و

 : تعلم و الإدراك العلاقة بين ال.3-2-3

يعد الإدراك أحد أهم مفاتيح التعلم و وسائله الفعالة حيث أن التعلم الفعىال يتطلىب   
 معنى يسهل وإعطائها قيمة المتعلم من البيئة المحيطة و التي يستقبلهاللمثيرات  فعالاإدراكا 
عن تغييىر فىي   ، لأن التعلم هو تعبير في السلوك ناتج  1تقبلسفي الم استرجاعهاعملية 

دمجهىا مىع   لإدراك في تمييز تغيرات البيئىة و ، لذلك يكمن دور االمحيطةهروف البيئة 
 . قدرات الفرد السابقة بطريقة تساعد على تنمية البيئة المعرفية للفرد
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التعليمية فسلامة أعضاء الحىس المختلفىة    العمليةهام في  وعليه فإن للإدراك دور
عىن   الابتعىاد متعلم دة فعلى المهارات متعد اكتساباعد المتعلم على إدراك ما حوله وتس

لذلك لا بد للمىتعلم  والفعال و السليمي التي تعيا الإدراك سالنفوالاضطراب مواقف القلا 
مىا  مسىاعدتهم علىى إدراك   ة من أجل جلب اهتمام المتعلمين وتوفير أهم الطرا اللازم

 . التعلم الفعالحولهم لتحقيا مزيد من الفهم و

 :الذاكرة .3-3

يفتهىا مىع   هشامل للذاكرة لكونها عملية معقدة تتداخل ومفهوم عام ولا يمكن تحديد 
كانت محل اهتمام الباحثين والعلماء ومىن  لذا  والإدراكلية الأخرى كالانتباه العمليات العق

 1.تذكر ما تعلمه الفىرد سىابقا  أنها القدرة على يعرفها ب (ربرندت )نجد هذه التعريفات بين 
الاحتفىاه  لمعلومات التي تميز خبىرة الفىرد و  ل الانتقائي لالقدرة على التمثيهي أيضا و

فالىذاكرة تقىوم    2.بالمعلومات بطريقة منهمة من أجل إعادة استرجاعها فىي المسىتقبل  
بتسجيل جميع الخبرات التي يمر بها في مواقف حياتنا اليومية المختلفة لاسىتخدامها فىي   

 3.الوقت المناسب

الاحتفاه بها بطريقة ت والتمثيل الانتقائي للمعلوما، هي القدرة على ومنه فإن الذاكرة
ذلىك تحىت هىروف    الوقت المناسب و إعادة إنتاج بعض أو كل المعلومات فيمنهمة و

 .شروط محددةو

 

 

                                         
 .19ص، س المعرفي النهرية و التطبيا، علم النفعدنان يوسف العتوم 1
 . 19المرجع نفسه، ص  2
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 :أنواع الذاكرة.3-3-1

 تمثل المستقبل الأول للمتدخلات الحسية من العالم الخارجي  :الذاكرة الحسية
بير من المعلومات عن خلائص المثيرات التىي تتفاعىل   فمن خلالها يتم استقبال مقدار ك

الشىمية  ، السىمعية و البلىرية، الحسىية  ) ذلك عبر المستقبلات الحسية المختلفةومعها 
فهي تتألف من مجموعة من المستقبلات يختص كل نوع منها بنوع معين مىن   ،(التذوقيةو

لتي غالبىا  االبلرية وؤول عن استقبال الخبرة المعلومات  فالمستقبل الحسي البلري مس
ال الخبىرة  الحسي السمعي يعنىى باسىتقب   المستقبل، في حين ما تكون على شكل خيالي

 1.تنقسم الذاكرة الحسية الى نوعينالسمعية على شكل لدى و
 تعنى هذه الذاكرة باستقبال اللور الحقيقية لمثيىرات   :ذاكرة حسية بلرية

 .الخارجية كما هي في الواقع
 تعرف هذه الذاكرة باسم الألىداء اللىوتية لأنهىا     :ة ذاكرة حسية سمعي

منه فإن الذاكرة الحسية لهىا  و  مسئولة عن استقبال الخلائص اللوتية للمثيرات البيئية
الاحتفاه بها فمثلا عندما يفقد المىتعلم التركيىز فىي    دور كبير في استقبال المعلومات و

فسيجد نفسه قادرا على تذكر ما قيىل  ، مع كلمة معينة يعيد تركيزه للدرسفجأة يس سالدر
مباشرة قبل تلك الكلمة  لأن ذلك موجود في ذاكرته الحسية بواسطة حاسة السمع استطاع 

 .ان يتذكر
 تعد الذاكرة قليرة المدى المحطة الثانيىة التىي   :   الذاكرة قليرة المدى

مسىتودعا مؤقتىا    فهي تشكل تستقر فيها المعلومات التي يتم استقبالها من الذاكرة الحسية،
فالمعلومىات التىي   ثانيىة   31-3ت لفترة تتراوح بين للتخزين يتم فيه الاحتفاه بالمعلوما

التحويلات حيث يتم تمثيلها علىى  التغييرات  وتدخل إلى هذه الذاكرة يجرى عليها بعض 
أن المعلم عندما يقوم بشرح درس : ي عليه في الذاكرة الحسية مثال ذلكاهمنحو مختلف ع
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يسىتطيع  لم يكرر ذلك فإن المتعلم قىد لا  تاريخ ثم يذكر تاريخ  حادثة ما وي مادة الما ف
تمتىاز هىذه الىذاكرة    و ذا ما يسمى بالذاكرة قليرة المىدى هالاحتفاه به لمدة طويلة و

أن ت التي يتم الانتباه إليهىا فقىط و  بمجموعة من الخلائص أهمها أنها تستقبل المعلوما
  31 مات لفترة زمنية وجيزة، حيث أنها تستطيع الاحتفاه بالمعلوة محدودةستعابيقدرتها الإ

الذاكرة طويلة المدى من حيث أنها تستقبل حلقة الولل بين الذاكرة الحسية وتشكل ثانية و
 1.الانطباعات الحسية من الذاكرة الحسية

 لا تقتلر هذه الذاكرة على تخزين الأحىداث الدالىة    :الذاكرة طويلة المدى
هىارات  علىى الم أيضا للحفاه على معاني الكلمات والتي تواكب حياتنا كلها، بل تستخدم 

شىهور  ما أن بإمكانها الاستمرار أيام وتبدو قدرتها لا متناهية، كاليدوية التي تم تعلمها، و
بالطريقىة التاليىة فاكهىة     يمكن ترميز كلمة  ليمونة  سنوات بل على مدى الحياة، مثلاو

مىن   نبثىا هذه الكلمة تلقائيا فإن استحضار مؤشر م إذا لم يتم استرجاعكروية ولفراء و
 في حين أن التخزين فيمكن اعتباره عملية نشطة 2.الترميز مثل الفاكهة  يسمح باستعادتها

تعادة أو استرجاع الذكريات فإنهىا  للترسيخ، تجعل الذكريات أقل عرضة للنسيان، أما اس
 تستخدم مؤشرات الترميىز رادية فهي تستدعي آليات نشيطة وسواء كانت إرادية أو غير إ

امتحان مىا فمجىرد أن يىرى     اجتيازهمثال ذلك عملية مراجعة الدروس أو المتعلم حين 
ات المىدى  وزة  ذالسؤال يستطيع تذكر الإجابة، وعادة ما تنقسم استعادة المعلومة المرمى 

، فالتذكر يقتضي استرجاعا نشيطا للمعلومة، في حين يتطلب التعىرف  الطويل إلى قسمين
   3.فقط إقرار ما تمت مواجهة شيء من بين أشياء أخرى من قبل 

 

                                         
. 39،  33ص ص ، حيم الزغول، علم النفس المعرفي، عماد عبد الررافع النلير الزغول 1 

، 1الثقافة، أبو هبي، ط لحيفة أبو هبي لللحافة و ،خطابي، الذاكرة أسرارها وآلياتهالورون بوتي، عز الدين ال 2
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 :أشكال الذاكرة.3-3-2

 ر مفهوم الاسترجاع إلى محاولة الفرد استحضار الخبىرات  يشي :الاسترجاع
الاسترجاع في مفهوم آخر له هىو  ألفاه، أو لور ذهنية وي أو الماضية في لورة معان

تتوقف هىذه  خزينها في الذاكرة طويلة المدى وعبارة عن عملية تذكر للمعلومات التي تم ت
استرجاعها فالمعلومات المنهمة  العملية على عدة عوامل منها طريقة عرض المادة المراد

شوائية بالإضافة إلى مستوى التجهيز الملنفة يكون استرجاعها أسهل  من المعلومات العو
مستوى أعما كان الاسترجاع أسىهل  الذي تعالج عنده هذه المادة في الذاكرة فكلما كان ال

كىذلك  ز السليم يؤدي إلى استرجاع سهل وسريع وأضف إلى ذلك طريقة الترميز فالترميو
    1.الاستعمال فكلما قل الاستعمال للمخزون الذاكري لعب استدعائه

 سهل مىن الاسىترجاع   أيعتبر التعرف من أهم أشكال الذاكرة فهو  :التعرف
بين عىدة مثيىرات   اضي مفي الحيث تعتمد قدرة التعرف على وجود المثير الذي تعلمه 

التعرف كما كان يلفه العديد من العلماء هو شعور بأن ما يراه الفرد أو يسىمعه فىي   و
ضي، و خير مثال على التعىرف هىو   الحاضر هو جزء من خبرة سابقة تكونت في الما

ويليها عدد من البدائل ( العبارة)استخدام اختبار الاختيار من متعدد حيث يقدم السؤال مثير 
التي تفسر و تشير أو ترتبط معه، و يتم التعرف عندما يقارن الفرد بدائل المثير مع ما هو 

  2.ة الذاكرة لمطابقة أحد البدائل مع ماد  ،مخزن في خبرة الفرد أو ذاكرته
 ر إلىى  أن  يشىي  الاحتفاه أو كما يسمى إعادة التعلم أو درجة الوفر :الحفه

خلولا مع بلة للنسيان بعد فترة من الزمن وعلمها الفرد في الماضي قاتالمعلومات التي 
مع ذلك  فإن هذا الانخفاض في الذاكرة لا يعني أن المعلومات التعزيز، ويب وغياب التدر

إن عجز الفرد عن تذكرها  أو التعرف قدانها بالكامل من الذاكرة حتى وأو ف  قد تم نسيانها

                                         
 . 121ص  التطبيا،جيات التعلم و التعليم النهرية وفراس السليني، استراتي 1
 131ص  التطبيا،النهرية و يوسف العتوم، علم النفس المعرفي 2
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وقتا أقل مما اسىتغرقته  ستغرا جهدا وتن إعادة التعلم بعد فترة من الزمن فإلذلك وعليها 
سىاعات للمىرة    1ر في شعة يدفي المرة الأولى للتعلم مثال ذلك أن الطالب إذا حفه قل

 نجىد و، ساعات فقط 3من تمكن من حفهها في بعد فترة من الزقام بإعادة التعلم الأولى و
ين بل هما مههران النسيان ليسا وهيفتين مختلفتفالحفه و أمراض الذاكرة النسيانمن أهم 

ان أيضا عن يعبر النسيالجانب الإيجابي لهذه الوهيفة و إن الحفه يعبر عنلوهيفة واحدة و
 1.ي عملية عقلية معقىدة هفتين هي الذاكرة وعن هذين الوهيل ؤوالجانب السلبي لها والمس

نلاحه أن المتعلمين لا يتذمرون من وجود لعوبات فىي  قد  تحفه المعلومة أو تنساها، و
 هلتحديد مفهىوم النسىيان فسىر   مرون من وجود لعوبات في التذكر والتعلم بقدر ما يتذ

التىذكر، أمىا    عىن كرة بحيث نلبح عاجزين العلماء على أنه اختفاء للمعلومات من الذا
شىل فىي   وجهة النهر الحديثة فتشير إلى أن المعلومات لا تختفي من الذاكرة إلا أننىا نف 

تجمع العديد من الدراسات على أن عدم قدرتنا على تذكر ، واسترجاعها أو التعرف عليها
انخفاض وامل الفشل في ترميز المعلومات والمعلومات السابقة يعود بالدرجة الأولى إلى ع

كذلك يجب أن لا رد خلال معالجة هذه المعلومات  والاهتمام الذي يبديه الفالانتباه و درجة
هم في إضىعاف  التوتر خلال المعالجة أو الاسترجاع يمكن أن تسان عوامل القلا وأنغفل 

يرتبط مفهوم النسيان مع مفهوم الزمن، فكلما زادت المدة الزمنية بعد القدرة على التذكر و
، ففي هرة نفسية إنسانية لها حسناتها وسيئاتهاهو هاو 2.دت احتمالية النسيانالتعلم كلما زا

الوقت التي تتجلى فوائدها في عدم تذكر مثلا خبرات مؤلمة سابقة أو أي معلومات غيىر  
مضارها تتجلى في عدم استدعاء بعض الخبرات المهمىة و اللازمىة   فإن مرغوب فيها 

 .3ستيعاب المعلومات اتذكر وإذن هو العملية العكسية للفالنسيان 
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 : الذكاء .3-2

لىة  يعتبر موضوع الذكاء من أهم المواضيع التي شغلت علماء النفس منذ فترة طوي 
حياة المختلفة في في مجالات ال هتلأهميذلك نهرا حيث اختلفوا خالة في تعريفه وقياسه و

و حلىيلة  نتيجة ألذكاء هو اأن  من بين أهم هذه التعاريف نجدمجال التعليم والمدرسة، و
 التي تراكمت على نحو شبه منهم خلال مراحل نمىوه المختلفىة  الخبرات العلمية للفرد و

  1 .حيث يبدو الذكاء نوعا من تتابع أو تسلسل وهائف ثابتة

فىة  حسن تلرفه في المواقف المختلاة العادية مثلا هي فطنة الفرد والذكاء في الحي
درة قى  يعنىي بديهته في حين أن الذكاء عند المدرس التي يتعرض لها في حياته وحكمته و

 .2تحقيا نتائج أفضلالتلميذ على التعلم بسهولة وحل المشكلات المدرسية و

اربىة  ققدرة عامة موجودة عنىد الأفىراد بىدرجات مت    بأنهكما عرف أيضا الذكاء 
لىى  ة هو مفتاح الحل في حل المشاكل والتغلىب ع امتلاك هذه القدروبمستويات مختلفة، و

القلىم  اللعوبات، ويمكن قياسها بلدا وثبات باستخدام الامتحانات وبواسطة الورقىة و 
ومىن خىلال هىذه    ، 3على مدى نجاح الطفل فىي المدرسىة  ونبني على نتائجها توقعتنا 

مثلة في القدرة على التحليل التعريفات يتبن أن الذكاء هو مجموعة من القدرات العقلية المت
فالتلميذ ذكي  ، ولذكاء دور هام في العملية التعلميةار وسرعة التعلموالتفكير وتنسيا الأفك

الاستيعاب في حين أن التلميذ متوسط الذكاء يكون درجة الفهم عنىده  يكون سريع الفهم و
 .  أقل مما يؤثر على مردوده الدراسي

 

                                         
 . 112، ص2112، 2عمان، ط عبد المجيد نشواني، علم النفس التربوي، دار الفرقان، 1
 . 112 ، ص1193 ، (دط)إبراهيم وجيه محمود، القدرات العقلية خلائلها و قياسها، دار المعارف القاهرة،  2
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 :الذكاءأنواع .3-2-1

ول االقىدرة علىى تنى   و ةيا بفاعليالذكاء اللغوي هو القدرة على استخدام كلمات شفو
، كتابىة  لمتعلمين لديهم القدرة على الحفهمعالجة بناء اللغة مثل ذلك يوجد مجموعة من او

 . الرياضيةئل شعر، وتكون لهم قدرة مميزة على الحفه حتى في المسا

استطاعة الفرد على استخدام الأعداد بفاعلية كما  يمكن في الذكاء المنطقي الرياضي
 لاأن يستدل اسىتدلا يين والاحلائو الضرائبمحاسبي اء الرياضيات وهو الحال عند علم
الذي عالم المنطا مثال ذالك نجد المتعلم و الكمبيوترعند العالم ومبرمج  جيد كما هو الحال

 .لديه القدرة على حل المسائل حسابية في مادة الرياضيات أو الفيزياء 

  البلري المكاني بدقة دراك العالم إوهو القدرة على  :الذكاء المكاني. 
  الفرد لجسمه ككل للتعبير  تخداماسوهو القدرة على : الذكاء الحسي الحركي

 .عن الأفكار و المشاعر 
  يغ الموسيقية لدراك الإالقدرة على  :الذكاء الموسيقي. 
  ودوافعهم  ومقالدهم الأخريندراك أمزجة إالقدرة على  :الذكاء الاجتماعي

 .نهم مشاعرهم و التمييز بيو
  رف توافقيا على أسىاس  القدرة على التلمعرفة الذات و :الذكاء الشخلي
الكىون   ) وهذا الشخص الذي يملك هذا الذكاء لديه القدرة على تأمل الوجود  ،تلك المعرفة

 ( .الطبيعة  المجتمع  نفسه  

 

 
                                         

  10، ص ص  3002،  1جابر عبد الحميد جابر، الذكئات المتعددة والفهم دار الفكر العربي، القاهرة، ط: ينهر – 
13 . 
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 : التذكر  .3-3

الىتعلم   الاسترجاع وقد كان ينهر الىى عمليات الحفه والتعرف و يقوم التذكر على
ليات العرفانيىة  دور هام في العم له رلتذكالذا ف، لى أنه عملية تذكر للمعلومات فقطقديما ع

  1.وعلى هذا الأساس فهو يهعتماد كثير منها علنسان لاالتي يقوم بها الإ

 .وهائف العقل  ىإحد
 .عقلي نفسي الى استعادة الخبرات السابقة التي يمر بها الإنسان  طنشا

 .لحيحله علاقة بالذكاء فكلما زاد الذكاء زاد التذكر و العكس 
 : التخيل  .3-1

فىالمتعلم   ،في ميدان الىتعلم يعتبر التخيل من العمليات العقلية المعرفية المهمة أيضا 
 .يستعين بالتخيل 

 .من اجل اعادة تنهيم المعلومات الناتجة عن الخبرات السابقة 

لشيء او حدث يعطىي   ذاكريلورة او خيال  هأنومن هنا يعرف بور التخيل على 
موضوع الخبرة بعض المعلومات البنائية مماثلة تماما لتلك التي نمت خيرتها في عمليىات  

 .و الحدث ألك الشيء ذالحسية المباشرة ل راكدالإ

سؤال ما فغالبا ما يلجا الى استدعاء لورة  للتلميذعندما يوجه  الأستاذن ألك ذمثال 
 .لك الموضوع ذعن  ذهنية

 

 

                                         
 . 113، علم النفس المعرفي، ص الزغول ول، عماد عبد الرحيمفع النلير الزغار  1
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 وهائف التخيل  .3-1-1

 :1مايلي  في مالهاجإللتخيل وهائف متعددة يمكن 

 .و الاحتفاه بها لفترة اطول  بالذاكرةتسهيل عملية تخزين المعلومات 
 .استرجاعها بشكل اسرع المعلومات و نذكرتسهيل عملية 

 .اكرةذتسهيل عملية ربط المعلومات معا في ال

 

                                         
 . 119، علم النفس المعرفي، ص الزغول فع النلير الزغول، عماد عبد الرحيمار  1
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 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

 المركز الجامعي عبد الحفيظ بوالصوف 
 ثانية ماستر أكاديمي  :السنة                                     الآداب و اللغات   :معهد 

  6102/ 6102 :دفعة لسانيات تطبيقية                                       :التخصص 

 

 

 

 

 ذكر                    أنثى :    الجنس 

 سنة فما فوق               01              سنة               01الى  66: السن 

 :التخصص 

   -واد شقان  –عباس محمد  :المؤسسة

أمام العبارة التي تختارها    أثناء إجابتك على الأسئلة المطروحة ضع علامة : ملاحظة 
 على السؤال المطروح

مارأيك في مضامين الأنشطة المواد المقدمة لتلاميذ البكالوريا من أجل تنمية :  س   
 القدرات 

تحت عنوان الكفاية الماورائية  إننا بصدد إنجاز مذكرة تخرج لنيل شهادة الماستر -

في هذه الدراسة عمدنا الى اختيار طلبة الباكالوريا لثانوية ودورها في عملية التعلم، و

  -أنموذجيا-عباس محمد 

فأرجوا منكم المساعدة في إنجاز هذا البحث وذلك من خلال إجاباتكم على جملة      

من الأسئلة المطروحة والتي تدور في مجملها حول العملية التعليمية في الأخير لكم 

 .جزيل الشكر والعرفان

 للأساتذةاستبيان خاص 

: 
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 هل عدد الحصص المخصصة لهذه الأنشطة كافية ؟ -
 كافية                      قليلة 

وجود الهوة بين المعلم و المتعلم له أثر  ة للمتعلمين ، فهل ياترىويعتبر المعلم قد:  س 
 على استيعابهم ؟ 

 نعم                                لا 

 هل للتلميذ القدرة على استخدام الخبرات السابقة وربطها بالخبرات الجديدة ؟:  س 

 نعم                                لا

لى أي مدى يستطيع الربط بين هاته إورائية ذ على توظيف القدرات الماالتلمي ديعتم:  س 
 القدرات أثناء التعلم ؟  

 دائما                           أحيانا                          لا يوظفها       

مادتي الفيزياء  ) حسب تجربتك هل للتلميذ القدرة على الربط بين مادتين أو أكثر :  س  
 ( رياضيات 

 لا                   نعم         

 ماهي أهم الطرق التي يستخدمها المعلم للاحتفاظ بانتباه المتعلمين وعدم تشتيتهم ؟:  س 

 

دون على تكرار المعلومة للتلاميذ ، فهل هذا تكرار يؤثر على مفي عملية التعلم تعت:  س 
 عمليتي الحفظ و التذكر؟

 نعم                            لا 
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سيان هو مرض من أمراض الذاكرة ، هل النسيان وحده له تأثير على العملية الن:  س 
 التعليمية و على المنتوج الدراسي ؟ 

 نعم                                 لا 

تعتمد مادتي الرياضيات و الفيزياء على الذكاء ، فهاهو الدور الذي يلعبه الذكاء : س   
 في ذلك ؟

مامدى تأثير تفاوت القدرات العقلية على عملية الاستيعاب و التذكر و الانتاج :  س  
 المعرفي ؟

 هل تطبيق الكفاية الماوؤائية يؤدي الى رفع مستوى التلاميذ ؟:  س  

 نعم                              لا

 ماهي الصعوبات التي تواجهك أثناء تقديمك للدرس ؟ :  س  
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 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية 

 المركز الجامعي عبد الحفيظ بوالصوف 
 ثانية ماستر أكاديمي  :السنة الآداب و اللغات                                       :معهد 

  6102/ 6102 :دفعة لسانيات تطبيقية                                       :التخصص 

 

 

 

 

 

 

 ذكر                    أنثى :    الجنس 

 سنة فما فوق              61                سنة             61الى  01: السن 

 :التخصص 

 عباس محمد : المؤسسة 

تحت عنوان الكفاية الماورائية  إننا بصدد إنجاز مذكرة تخرج لنيل شهادة الماستر -

، و في هذه الدراسة عمدنا الى اختيار طلبة الباكالوريا لثانوية ودورها في عملية التعلم

  -أنموذجيا-عباس محمد 

فأرجوا منكم المساعدة في إنجاز هذا البحث وذلك من خلال إجاباتكم على جملة      

من الأسئلة المطروحة والتي تدور في مجملها حول العملية التعليمية في الأخير لكم 

 .جزيل الشكر والعرفان

خاص للتلاميذ  استبيان

: 
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أمام العبارة التي تختارها    جابتك على الأسئلة المطروحة ضع علامة إأثناء : ملاحظة 
 على السؤال المطروح 

 أثناء مراجعتكم للدرس هل تعنمدون على الحفظ أم على الفهم ؟:  س  

 الفهم                            الحفظ

 هل تميلون إلى الأسئلة البسيطة أم المعقدة ؟

 كيف ذلك ؟ 

هل لاستخدام المعلم الوسائل التعليمية كالخرائط و التجارب مثلا له دور في عملية :  س  
 الحفظ ؟

 نعم                              لا             

 هل للمعلم دور في تنمية قدراتكم ؟ كيف ذلك ؟:  س 

 

 ؟ ( المعرف القبلية ) هل يمكنكم تذكر الخبرات السابقة وربطها بالخبرات الجديدة :  س 

 نعم                              لا             

 كيف ذلك ؟

ن التي تعتمدو( لفهم نتباه و ادراك ، الاسترجاع ، الإالإ) ماهي أهم القدرات العقلية :  س 
 نتاج المعرفة ؟إعليها بكثرة في عملية التعلم و

 يعاني بعض التلاميذ من النسيان فماهي هذه الأسباب ؟:  س 

 لديكم القدرة على التذكر و الاسترجاع أثناء الامتحانات ؟:  س 
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 نعم                              لا             

هل البيئة الحسية كاستخدام المدَرس لصوته وحركاته له تأثير على الانتباه وتباعد :  س 
 المعرفة وتنشيط قدراتكم المعرفية ؟ 

 نعم                              لا             

 ما هي أهم الأسباب التي تواجهكم في تنمية المهارات و القدرات ؟:  س 

 .الميدانية  الدراسةعرض  .0

عرض مجموعة من الأسئئلة متمثلئة فئي اسئتبيانات      إلىا في هذا المبحث قنتطر
 .الأساتذة مجموعة من التلاميذ ومع ولقاءات 

 :المجال  .0-0

 عباس محمد  شملت الدراسة أقسام المرحلة الثالثة من التعليم الثانوي واتخذنا ثانوية
 .وادي سقان نموذجا لذلك ب

 :العينة و مدة الدراسة  .0-6

 .يوم 01تلاميذ المرحلة الثالثة من التعليم الثانوي وقد دامت مدة البحث 

 :البحثوسائل  .0-0

كانت في حين أن الثانية  للأساتذةة هلقد شملت وسائل البحث استمارتين الأولى موج
ارة الأولى معرفة مدى تأثير المعلمئين علئى   تمموجهة للتلاميذ وقد كان الهدف من الاس

وء على بعض اقتراحات الأساتذة فئي تنميئة   ضال إلقاءالتلاميذ في اكتساب المعارف مع 
التئي  معرفة أهم الصعوبات  إلىا الاستمارة الثانية فتهدف مالقدرات العقلية لدى التلاميذ أ
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ان الدور الذي تلعبئه هئذه الكفايئات    التعليمية مع تبي التعلمية تواجه التلاميذ أثناء العملية
 .الماورائية في عملية التعلم 

 ليل الاستبيانات المنجزة للأساتذة حت .6
  :الأولالجواب  -

في مضامين أنشطة المواد المقدمة لتلاميذ البكالوريا من  ما رأيك: بعد طرح السؤال 
 :لم نجد فرقا في إجابات الأساتذة وكانت كالتالي  أجل تنمية القدرات ؟ 

لكن التلميذ هو العاجز عن توظيفها  ،ب العصراكالأنشطة المقدمة متنوعة وثرية وتو
 .في تنمية قدراته 

 .البعض اعتبر هذه الأنشطة حسنة على العموم 

الفكئر   أعمئال  إلئى يتضح لنا بأن هذه الأنشطة تئدعو  ليلنا لهذه النتائج، حد تبعو
 .البحث و التحري  نحوىواستغلال العقل 

هئل عئدد الحصئص     ،ومن أجل تحليل أدق للسؤال الأول قمنا بطرح سؤال أخر
تلاميئذ ؟  مع القدرات المعرفيئة لل  ى؟ وهل تتماشأم قليلةالمخصص لهذه الأنشطة كافية 

 :فكانت النتائج كالتالي 

 ية ئوالنسبة الم العدد   الإجابة
 % 01 0 كافية 
 % 21 2 قليلة

 % 011 01 المجموع 
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تبئين لنئا أن الحجئم السئاعي      ،ومن خلال تتبعنا للنتائج الواردة في هذا الجدول
ممئا يئؤدي بالأسئاتذة     ،ضيق الوقئت  إلىالأنشطة قليل وذلك قد يعود  خصص لهذهمال

 .، وكذا مردودهم الدراسيقدراتهم على للاختصار في بعض الأحيان فينعكس هذا سلبا

 :الجواب الثاني  -

ومن أجل معرفة إذا كانت هناك علاقة رابطة بين المعلم و المئتعلم قمنئا بطئرح    
المتعلم له أثئر  يا ترى وجود الهوة بين المعلم و فهل ،السؤال يعتبر المعلم قدوة للمتعلمين

 :و التالي نحعلى استيعابهم ؟ فكانت الإجابات متباينة على ال

 المئويةالنسبة  العدد   الإجابة
 % 21 2 نعم 
 % 01 0 لا

 % 011 01 المجموع 
 

نسبة معتبرة من الأساتذة ترى أنه ليس لهئا أي   نيتبن لنا أ ،على ضوء هذه النتائج
عن نفسه في حئين تئرى مجموعئة     لأن التلميذ هو المسؤول ،دور في استيعاب التلاميذ

 ،أخرى بأن الأستاذ يعتبر قدوة للتلاميذ في استيعابهم من خلال تقديم توجيهات ونصئائح 
غ بينئه وبئين   ا، ولأن المعلم الجيد لا يترك أي فئر عملية التعليميةنجاح ال إلىمما يؤدي 

 .تنمية قدراتهم ومهاراتهم  إلىفهو يسعى دائما  ،التلميذ
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 :لثالثاالجواب  -

قمنا بطرح سؤال هل  ،قدرة المتعلم على استرجاع المعلومات السابقة ىولمعرفة مد
من خلالها فتبنى  ،وربطها بالخبرات الجديدة ،للتلميذ القدرة على استخدام الخبرات السابقة

 : و التالي نحفكانت الإجابات على ال مرتكزا لهاديدة تكون المعرفة الأولى معرفا ج

 النسبة المئوية العدد   الإجابة
 % 11 1 نعم 
 % 11 1 لا

 % 011 01 المجموع 
 

مما يدل على أن التلميذ لديه القدرة على الربط  ،ونجد أن هذه النتائج كانت متساوية
ويعئود   ،و في بعض الأحيان لا يستطيع ،وربطها بالخبرات الجديدة ،بين الخبرات السابقة

ممئا يئؤدي    ،رة المتعلم على التذكر واسترجاع هذه الخبراتدذلك لعدة أسباب هي عدم ق
 .إلى نسيان هذه الخبرات وعدم توظيفها 

 : الجواب الرابع  -

 :، طرحنا عليهم السؤال التالي ى توظيف هذه القدرات خلال التعلمولمعرفة مد

و الجمع أي مدى يستطيع الربط  إلىف ،يعتمد التلميذ على توظيف القدرات الماورائية
 :و التالي نحعلى ال الإجاباتفكانت  ،بين هذه القدرات أثناء التعلم ؟
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 النسبة المئوية العدد   الإجابة
 % 21 2  أحيان 

 % 01 0 لا يوظفها 
 % 011 01 المجموع 

 

مدون كثيرا على تيع التلاميذ أن يتبين لناالموضحة في الجدول  النتائجهذه من خلال 
مئن أجئل فهئم    كلام معلميئه   إلىينتبه  فالتلميذو الانتباه مثلا  كالتذكرتوظيف القدرات 

أقئروا أن هئذه    الأسئاتذة ا نجد نسبة معتبرة من ذ، للمفاهيم وحل التمارين و المشكلاتا
في الربط و على التلميذ أن يوظفها بالشئكل الصئحيح أثنئاء     اعدالقدرات الماورائية تس

 .مالتعل

 : الجواب الخامس  -

مئدى هئذه    ، و تقديمك للدروس للتلاميذ أردنا معرفة مئا خلال تجاربكم القبلية من

مادة )هل للتلميذ القدرة على الربط بين مادتين أو أكثر  :التاليالقدرات قمنا بطرح السؤال 

 .؟( ، الرياضيات الفيزياء

 النسبة المئوية العدد   الإجابة
 % 11 1 نعم  
 % 61 6 لا 

 % 011 01 المجموع 
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تجربتهم أن في هذه النتائج تبين لنا أن إجابات الأساتذة تفيد حسب  من خلال التمعن

يسئتخدم العمليئات   التلميئذ  مئثلا  ف ،ة على الربط بين مادتين أو أكثرللتلميذ القدرة الكافي

د تمئ فهي تع ،مادة الفيزياء فكذلك ،اتيطعوذلك بناء على الم ،الحسابية في حل المشكلات

ويحئاول الئربط    ،فالتلميذ هنا يتذكر العمليات الحسابية ،التذكرفهم والأيضا على سرعة 

وقئوة   ،الحسئاب و التجئارب   إلى أيضافهي تحتاج  ،أللفيزياءعلى مادة  أيضا وإسقاطها

 .الملاحظة الذاكرة و

 :الجواب السادس  -

مالها اسئتع  إلئى التي يعمد المعلئم   ،الطرق التعليميةمن أجل معرفة أهم الوسائل و

 سئتخدمها  يهي أهم الطئرق التئي    ما: ، طرحنا السؤال التالي لتلاميذ السنة ثالثة ثانوي

ملامسئة  ، وكذا شتتهم وتحريك دافعية التعلم فيهمالمعلم للاحتفاظ بانتباه المتعلمين وعدم ت

القئدرات   ءم وتفعيللاءهي الأنشطة المستخدمة التي تت ماو ،تنشيطها ؟قدراتهم المعرفية و

فلم نجئد   ،الماورائية وجعلها قادرة على حل مشكلات مماثلة لها بسهولة ويسر فيما بعد ؟

 : لها تصب في جفروق كبير في آرائهم وكانت 

  فجائية على التلاميذ غير منتبهين  أسئلةطرح. 

  للفت الانتباه ربط المفاهيم المقدمة للتلاميذ بالواقع. 

 أو بإضافة نقئاط   إرادتهمالتلاميذ وتعزيزهم بملاحظات تزيد من عزيمتهم و  زيفتح

 .لهم
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  ( .الداتاشو ، الخرائط ) الإيضاحاستعمال وسائل... 

  الوسائل التعليمية التي يستخدمها المعلم هي ومن أهم : 

 .1ة البيانيوالأشكال و الرسوم  ، المخططاتبصرية الخرائط المسطحة إيضاحيةسائل و

صئبورة  ، اللوحئة الكتابيئة أو ال  ة أو المعدنيةمغنطاللوحة الم)النماذج و جسماتالم

 (. الطباشيرية

 2...(.مكبرات الصوت الاسطوانات )التقنيات السمعية و الإيضاحيةالوسائل 

م على زيادة الخبرة مما يجعله أكثر استعدادا للتعلم علالوسائل التعليمية تساعد المت إن

هئذا   وتعميئق يخ سئ تر إلئى لك ؤدي بذفيفي عملية التعليم  هواسحجعله يشارك جميع تو

 .3التعلم

فهئو   ،يتبين لنا أن المعلم له دور أساسئي  ،الأساتذة إجاباتومما  سبق ذكره على 

فالإنظباط يسهل عليهم الفهم بسرعة ، التعليميةلأداء العملية  أساسييتحكم في القسم كشرط 

 .أكثر الانتباهيضفي عنصر التشويق في الدرس للفت وعلى المعلم كذلك أن  ،وسهولة

 

 

                                                           
 . 253، ص ذج ومهاراتهس نمايدرت، الكمال عبد الحميد زيتون  1
 . 252، ص ذج ومهاراتهدرس نمات، الكمال عبد الحميد زيتون  2
 .  245، ص المرجع نفسه  3
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 :الجواب السابع  -

ولعل التكئرار مئن أهئم     ،هناك عوامل تساعدكم في ذلك ،روسدديمكم للقخلال ت

ا ذفهل ه ،دون على تكرار المعلومة للتلاميذتمم تعيفي عملية التعل : مكالعوامل فأردنا سؤال

وكذا تفعيل هذه الكفاية وجعلها فئي تطئور    ،؟التكرار يؤثر على عمليتي الحفظ و التذكر 

 : في الجدول على النحو التالي  الإجاباتمستمر فقمنا بجمع 

 النسبة المئوية العدد   الإجابة
 % 91 9 نعم  
 % 01 0 لا 

 % 011 01 المجموع 
لأن للتكئرار   ،الأساتذة كانت بنعم إجاباتل جلاحظنا أن  ،بعد قيامنا بتحليل الجدول

وهذا الأخيئر   ،تكرارامرارا و اتكراره إلىفالمعلم يعمد  ،دور كبير في ترسيخ المعلومات

 .هن المتعلم الذأيضا تبقى راسخة في يساعد على حفظ المعلومة واسترجاعها بسهولة، و

  :الثامنالجواب  -

النسيان هو مرض مئن   :السؤالقمنا بطرح  ،أثر النسيان في عملية التعلمولمعرفة 

التحصئيل  ، هل النسيان وحده له تأثير على العمليئة التعليميئة وعلئى    أمراض الذاكرة

  .على النحو التالي ؟ الإجابات؟ فكانت الدراسي
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تبين لنا أنا بعض الأساتذة يرونا بأن النسيان لئيس   ،من خلال التمعن في هذه النتائج

ا للمادة يستطيع أن يجيب لأن التلميذ إذ كان مستوعبا جيد ،له أي أثر على العملية التعليمة

له أثر على العملية التعليمية وعلى المنتوج  ، في حين ترى فئة أخرى بأن النسيانبأسلوبه

ولأنه يؤدي بالمتعلم إلى عدم الاحتفاظ بالمعلومات التي يجئب أن تثبئت فئي     ،الدراسي

 .ذاكرته وتضعف عنده القدرة على الاسترجاع وتذكر ما تعلمه 

 :التاسعالجواب  -

دتي اتعتمئد مئ  : ومن أجل معرفة دور الذكاء في عملية التعلم قمنا بطرح السئؤال  

فمن خئلال   ،؟ في ذلك الذي يلعبه الذكاء هو الدور و الفيزياء على الذكاء فماالرياضيات 

فهئو يسئاعد    ،الرياضياتكاء دور كبير في مدتي الفيزياء واتذة ندرك أن للذساجابات الأ

 : على

 التفسير التحليل و 

  يساعد على سرعة الفهم 

  الفكرةاستيعاب. 

 النسبة المئوية العدد  الإجابة 
 % 21 2 نعم  
 % 01 0 لا 

 % 011 01 المجموع 
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المئواد   ذكاء من القدرات العقلية التي تساعد على الربط بينالأن  ،ومن هنا نستنتج

 .المشكلاتحل  والمكتسبات فيوتوظيف مختلف المهارات 

  :العاشرالجواب  -

ما مدى تأثير : قمنا بطرح السؤال  ،ولمعرفة مدى تفاوت القدرات القلية بين التلاميذ

ويمكئن أن   ،الإنتاج المعرفئي ؟ العقلية على عملية الاستيعاب  والتذكر و تفاوت القدرات

 : ساتذة في النقاط التالية الأتردى إجابات 

  (الذكاء )الفروق الفردية بين المتعلمين عامل أساسي وخاصة في القدرات العقلية. 

 القدرات العقلية تؤثر على الاستيعاب و الفهم . 

  أنا هذا الأمر يؤثر في النهاية على تقيمه  . 

 أن تفاوت القدرات العقلية بين التلاميذ ،ويمكن أن نقول في نهاية تحليلنا لهذا العنصر

ز مما يؤدي على عج ،وعدم القدرة على تذكرها أثناء الامتحان ،عابهم للمعلومةييعرقل است

 .في المستوى المطلوب التلميذ على تقديم مردود جيد و

 : الجواب الحادي عشر  -

قمنئا بطئرح    ،ومن أجل اكتشاف مدى تطبيق الكفاية الماورائية في عملية الئتعلم 

 إجابئات  فكانئت  ،هل تطبيق الكفاية الماوارئية، يؤدي إلى رفع مستوى التلاميذ: السؤال 

 :الأساتذة كالتالي
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 النسبة المئوية العدد  الإجابة 
 % 011 01 نعم  
 1 1 لا 

 % 011 01 المجموع
 

، الئتعلم ورائية دور فعال فئي عمليئة   ومن خلال هذه النتائج ندرك أن للكفاية الما

 : وتوجه هذا في رأينا 

  ساعد التلاميذ على اكتساب المعرفة وتوظيفها بشكل جيد.  

  ينمي القدرات العقلية لدى التلاميذ. 
 المهارات التي يكسبها التلاميذ المعارف و تحديد أهم. 

 
 :الجواب الثاني عشر  -

ومن أجل كشف أهم الصعوبات في عملية التعلم طرحنا على الأساتذة السؤال التالي 
الأسئاتذة   إجابئات فكانت  ،ما هي أهم الصعوبات التي تواجهك أثناء تقديمك للدروس ؟: 

 :كالتالي

  عدد التلاميذ الكبير لدي يؤثر على عملية سير الدرس. 
  عدم قدرة التلاميذ على توظيف معارفهم السابقة. 
  لدى التلاميذ  الاستيعابتفاوت قدرات الفهم. 

إضعاف قدراتهم مما يؤدي إلى  ،الدراسي للتلاميذ التحصيلعلى وهذا قد يؤثر سلبا 
 .ومستواهم الدراسي 
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 تحليل الاستبيانات المنجزة للتلاميذ .0
  :الجواب الأول -

يعمد بعض التلاميذ منكم إلى فهم الدروس دون  ،أثناء اجتيازكم للامتحانات الرسمية
في حين أن البعض الآخر يركز على الحفظ، حتى أنه في بعض الأحيان يحفئظ   ،حفظها

أثناء مراجعتكم للدروس هل : الدروس و لا يفهمها، فأدى بنا هذا إلى طرح السؤال عليهم
 :لجدول التاليفكانت الإجابات متباينة في ا ،تعتمدون على الحفظ أم على الفهم؟

 النسبة المئوية العدد  الإجابة 
 % 20.20 00 الفهم 
 % 02.02 1 الحفظ 

 % 011 تلميذ 66 المجموع 
 

 ،يتبين لنا أن آراء التلاميذ تتضارب من فهم إلئى حفئظ   ،من خلال تحليلنا للجدول
في حئين أن   ،بحيث نلاحظ أن إجابات التلاميذ الذين يركزون على الفهم كانت أكبر بكثير

لعل السبب يعود بالدرجة الأولى إلئى  ، والتلاميذ الذين يحفظون كانت أقل مقارنة بالأولى
البذل الكثير عملية الحفظ التي تستوجب الصبر واعتماد التلاميذ على الفهم لأنهم يكرهون 

 . أيضا وقت أطول كي ترسخ المعلومة قتستغر، ومن الجهد

إلى أي مدى تميلون إلئى   ،عمدنا إلى سؤالهم ،لأولمن خلال إجاباتهم على السؤال ا
فقمنا بطئرح السئؤال    ،إلى أي مدى كذلك تميلون إلى الأسئلة البسيطة، والأسئلة المعقدة

 :فكانت إجابتهم على النحو التالي ،؟ هل تميلون إلى الأسئلة البسيطة أم المعقدة: عليهم

لا ، ونلاحظ أن البعض يميل إلى الأسئلة البسيطة التي تكون فئي متنئاول الجميئع   
في حين أن البعض الآخر فضل الأسئلة المعقدة التي  ،تستدعي البحث و بذل الجهد الكبير



التعلمدورها في عملية تطبيقية حول الكفايات الماورائية ودراسة      :الفصل الثاني   
 

59 
 

الاستفادة منها فئي معرفئة غئوامض    يمكن إعمال الفكر و إلى البحث أكثر و تدعو إلى
كئذلك تقئوي   التمرن أكثر ولاميذ قادرين على التحليل وتالوبذلك يكون  ثرملابسات أكو

 .لديهم قوة الملاحظة

أن  المعقئدة إلا آرائهم حئول البسئيطة و  مما سبق ذكره نستنتج أن التلاميذ اختلفت 
 .استخدام العقل بشكل أنسبل لأنها تدعو إلى البحث ومأشبقى أفضل والمعقدة هي التي ت

 : الجواب الثاني -

فكانئت   :بسؤالهمفقمنا  ،يعتمد على وسائل متعددة ،مهامه الدراسيةعند تأدية المعلم ل
 :الإجابات على النحو التالي

 النسبة المئوية العدد  الإجابة 
 % 10.10 01 نعم  
 % 01.01 0 لا 

 % 011 تلميذ  66 المجموع 
 

ل إجابئات  حئ فتبين لنا أن  ،قمنا بتحليل الجدول ،من أجل الإجابة على هذا السؤالو
فئإن   ،التجاربمه الوسائل التعليمية كالخرائط ولأن المعلم عند استخدا ،التلاميذ كانت بنعم

إن لئم يعئودوا   المعلومة راسخة في أذهانهم حتى وكذلك تبقى ، والتلاميذ يفهمون بسرعة
لها دور هام خئلال  و ،على جلب انتباه التلاميذإذا تعمل على الحفظ و ،إليها فهذه الوسائل

 .عملية التعلم 
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 :الجواب الثالث -

أم هل للمعلم دور وإسهام كبير فئي ذلئك    ،تعتمدون خلال عملية التعلم على أنفسكم
هل له دور في عملية التعلم، فقمنا بطرح السؤال عليهم هئل للمعلئم دور فئي تنميئة     و

 قدراتكم؟

فهو يحاول  ،لأن المعلم له دراية كافية بتلاميذه ،لقد كانت معظم إجابات التلاميذ بنعم
 ،ذلك بإعطائهم أمثلة من الواقع الحئي ، وجاهدا بشرح الدروس لهم و تقريب المعلومة لهم

يمشي معهم حسب ، ويعمل إلى تنمية هذه القدرات، والعقليةتهم الفكرية وافهو يراعي قدر
يقئدم  دهم ويرشمعلم أن يراعي هذا وعلى ال، وفالقدرات العقلية إذن تتفاوت ،درجة ذكائهم

 .المفيدة لهم النصائح القيمة و

التعلمية التعليمية هئو   مما سبق ذكره نستنتج أن للمعلم دور كبير، فهو محو العملية
 .المصحح للأخطاءالموجه و

 :الجواب الرابع -

، فهئل  تجدون ربما معارف قد مئرت علئيكم مسئبقا    ،خلال عملية تلقي الدروس
ل هئ : قمنا بطرح سؤال عليهم ،من أجل تحليل أدق لهذا السؤالتستخدمونها، وتتذكرونها و

فكانئت  ، ؟(المعئارف القبليئة  )ربطها بالخبرات الجديدة يمكنكم تذكر الخبرات السابقة و
 :الإجابات على الشكل التالي

 النسبة المئوية العدد  الإجابة 
 % 21.01 01 نعم  
 % 00.10 2 لا 

 % 011 تلميذ  66 المجموع 
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يتبين لنا أن نسبة معتبرة من التلاميذ لديهم القئدرة علئى    ،من خلال تحليلنا للجدول
ميذ القدرة الكافية على التئذكر  السبب في ذلك امتلاك هؤلاء التلا، وتذكر الخبرات القبلية

هذا يمكنهم من ربطها بالخبرات الجديئدة  ، واستحضار المعلومات السابقة، والاسترجاعو
ركيز من ذلك فقدان التلا يستطيعون تذكر هذه الخبرات وقد يكون سبب  أن الذينفي حين 

 .نسيانهم للمعلومات من جهة أخرىجهة و

 :الجواب الخامس -

ما هي : من أجل كشف أهم القدرات العقلية التي يوظفها التلاميذ، قمنا بطرح السؤال
التي تعتمدون عليهئا  ( التخيل، الفهمالإدراك، الاسترجاع، الانتباه، ) أهم القدرات العقلية 

متعئددة  ، فكانت إجابات التلاميذ مختلفئة و إنتاج المعرفة؟ من أجلبكثرة في عملية التعلم 
هم يعتمئون علئى الإدراك   فمثلا شعبة العلوم الطبيعية نجئد  ،فكل تلميذ حسب تخصصه

والإدراك ، يعتمئدون علئى الاسئترجاع    فلسفةوالفهم والانتباه في حين أن شعبة آداب و
، هي الفهم يذبين لنا أنه من أهم القدرات العقلية التي يعتمد عليها التلامتالتخيل، ومن هنا و
 .الانتباه بشكل جيدو

 :الجواب السادس -

يعاني بعئض التلاميئذ   : و لمعرفة أسباب النسيان عند التلاميذ طرحنا السؤال التالي
من هنا يمكننا أن نلخئص أهئم   ، والتلاميذفتعددت إجابات ، من النسيان فما أسباب ذلك؟

 :النتائج فيما يلي 

  الامتحانعدم مذاكرة المادة عند اقتراب. 
  يفهمونعدم فهم التلميذ المادة جيدا، فبعض التلاميذ يقومون بحفظ ما لا. 
  الدروسمعاناة بعض التلاميذ من ضعف في الذاكرة لكثرة. 
 التهاون في مراجعة الدروس . 
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متعلم يفقد القدرة علئى التركيئز   أن النسيان يجعل ال نلاحظو من خلال هذه النتائج 
 .مما يؤدي إلى إضعاف قدراته العقلية ،جاعالاستروالتذكر و

 :الجواب السابع -

: يطرحنا عليهم السؤال التئال  ،ومن أجل معرفة مدى توظيف المعلم لقدراته العقلية
 :فكانت النتائج التالية ،الاسترجاع أثناء الامتحانات؟هل لديكم القدرة على التذكر و

  النسبة المئوية العدد  الإجابة 
 % 19.29 00 نعم  
 % 01.91 9 لا 

 % 011 تلميذ  66 المجموع 
 

لاميذ لديهم القدرة على رة من التمعتبنجد بأن نسبة  ،من خلال التمعن في هذه النتائج
في حئين نجئد    ،لأنهم يعتمدون على الحفظ كثيرا ،البناتالاسترجاع خاصة فئة التذكر و

فنجئدهم لا   ،يعتمدون على الفهم أكثر من الحفظ ،هي فئة الذكورمن التلاميذ وقليلة نسبة 
 .يوظفون هذه القدرات إلا قليلا في بعض الأحيان فقط 

 الجواب الثامن -

لسؤال هئل البيئئة   رح ابط قمنا ،لكي يتضح لنا أثر المعلم في تنمية قدرات التلاميذ
تنشيط يساعد المعرفة وعلى الانتباه و حركاته له تأثيركاستخدام المدرس لصوته و ،الحسية

 :ية، فكانت النتائج كالتاليعرفقدراتكم الم
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 النسبة المئوية العدد  الإجابة 
 % 12.02 09 نعم  
 % 00.20 10 لا 

 % 011 تلميذ  66 المجموع 
 

ت قئدرة  كان أسلوب المدرس جيئدا كانئ  ما تبين لنا أنه كل ،فمن خلال هذه النتائج
خاصة إذا استخدم أساليب متنوعة في جذب انتباه  ،التركيز أكثرالتلاميذ على الاستيعاب و

اسئتيعاب  لتي تساعد المتعلم على التركيئز و ا( متنوعةالتجارب، أسئلة كثيرة و)التلاميذ 
 .المادة 

 :الجواب التاسع -

: لذلك قمنا بطرح السئؤال  ،المعرفةيذ من صعوبات في تنمية قدراتهم ويعاني التلام
، فكانت إجابات التلاميئذ  القدرات؟لتي تواجهكم في تنمية المهارات وما هي أهم الأسباب ا

 : مختلفة يمكن إبرازها فيما يليمتعددة و

 .قلة النشاطات التعمية 

 القدراتى تنمية المهارات وتي تساعدنا علالوسائل الممكنة الو عدم وجود الأجهزة. 
 المراجعةالقدرة على الفهم والاستيعاب و عدم. 
 المصطلحاتوتوظيف المفاهيم عدم القدرة على التميز و. 

بأنهم يجدون صعوبات كثيرة في تنمية قدراتهم مما  نلاحظ من خلال إجابات التلاميذ
 .يؤدي إلى إضعاف مستواهم الدراسي
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 :ملخص

ص إلى أن هئذه  لخية الماورائية في عملية التعلم نحول دور الكفا بعد هذه الدراسة      
الكفايات لها دور وأثر كبير في تنمية القدرات العقلية التي يحتاجها التلميذ أثنئاء تعلمئه   

 :، نستنتج مما سبق أنا أهمية القدرات العقلية تكمن فيما يليالمهاراتواكتسابه للمعارف و

 رات او بالتالي تطوير العديد من المه تطوير الجانب العقلي للتلميذ. 
 القدرات العقلية تجعل التلميذ يبدع ويتخيل ويتذكر وبالتالي تنشيط المهارات. 
  للمعلم دور كبير في تنشيط القدرات العقلية وكذا تنمية القدرات المعرفية وذلك عن

ئي للتلاميذ المستوى الأداطريق استخدام المعلم لأحسن الطرق و الوسائل من أجل تحسين 
 .ورفع مردودهم الدراسي 

    تختلف هذه القدرات من تلميذ الى أخر وذلك حسب الجنس وكذا حسئب السئلامة
  .العقلية
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 :الخاتمة

الدراسة التي قمنا بها والتي تناولت مختلف الجوانب التي تخدم الموضوو    خلال من
 تلعبو   الذيتضح لنا الدور إ نفيها طاره النظري والتطبيقي بهدف تحقق الفرضيات أوإفي 

 :النتائج التالية إلىالكفاية الماورائية في عملية التعلم وصلنا 

 .....الإدراك لانتباها ليةقعلى تنمية القدرات الع تعمل الكفاية الماورائية

    هوي  النهوائي أهم القدرات التي يعتمد عليها التلاميذ خاصة في هوذه مرحلوة: 
 .(الذكاء، الانتباه،الذاكرة)

 وأحسن لدراسي أفضلتغلت هذه القدرات بشكل أحسن على المردود اسكلما ا. 
  دث والمهارات وذلك باسوتخدام أحو  والمعارف للمعلم دور كبير في تنمية القدرات

 .التلاميذ على تنشيطها  حفيزت  الوسائل التكنولوجية الحديثة
 الوذاكرة  ) :الأخور  مثول   مو  كلها  ترتبط توجد علاقة وطيدة بين هذه القدرات

 (.سترجا الإو
 من العمليات النفسية التي تهوتم  نتباه يعيق تعلم المهارات لأن الإ نتباهالفشل في الإ

 .المعلومات التي لا يستطي  الفرد أن يفكر أو يتخيل بدونها ختباربإ
  م فهوي تسواعد علوى حفوظ المعلوموات      الذاكرة لها دور كبير في عملية الوتعل

بها لا يمكن أن يكون هناك  حتفاظبدون تراكم الخبرة ومعالجتها والإسترجاعها فوإ
 .تعلم

ن والتخيول  النسياالتذكر و هاخلاصة القول أن عملية التعلم ترتبط بعمليات عقلية منو
إنما نفتح النتائج التي توصلنا إليها ونعمم  لكن م  هذا فلا نستطي  أنونتباه، الإوالإدراك و

ن الطريق أمام طلبة العلم في هذا المجال وذلك من خلال هذه الدراسة التي نأمل أن نكوو 
  .دراسات أخر  إن شاء الله قد مهدنا من خلالها إلى بحوث و
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Summary                                                     ملخص 

 

 :ملخص 

عداد المتعلم  فيي  إفي عملية التعلم حيث تسعى الى " الكفاية الماورائية "أهمية  بالنظر الى
 .جميع الجوانب الجسمية، النفسية وخاصة العقلية

على تنمية هذه القدرات العقلية التي يحتاجها المتعلم فيي عمليية    صبالإضافة إلى الحر
اية الماورائيية لهيا دور   ، وبما أنا الكفالتعلم في مرحلة تعلمه وخاصة في مرحلة النهائي

عتبيارهم  إ، بوالمهارات خاصة لطلبية البكالورييا  كتساب المتعلمين المعلومات إكبير في 
التعلييم ليذل     وهي أهم مرحلة في مسيار  متحان صعب ومصيريإجتياز إمقبلين على 

 . على كيفية تنمية القدرات العقلية للتلاميذ يستوجب على المعلم التركيز

Summary : 

According to the importance of "Adrenal sufficiency competance » in the 

process of learning . In all physical , psycological and mental aspects . 

In addition to improve these mental skills which are needed by learner in 

his /her learning process especially in baccalaureate exam. 

“competence “ has a great role in the learning acquiring information an 

skills , for baccalaureate conditions,  because  they are about to pass a 

difficult exam, which is the most important in his  educational career . 

So the learner must focus on improving student’s mental skills.  
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 ذكر                    أنثى :    الجنس 

 سنة فما فوق               01              سنة               01الى  66: السن 

 :التخصص 

   -واد شقان  –عباس محمد  :المؤسسة

أمام العبارة التي تختارها    أثناء إجابتك على الأسئلة المطروحة ضع علامة : ملاحظة 
 على السؤال المطروح

مارأيك في مضامين الأنشطة المواد المقدمة لتلاميذ البكالوريا من أجل تنمية :  س   
 القدرات 

تحت عنوان الكفاية الماورائية  إننا بصدد إنجاز مذكرة تخرج لنيل شهادة الماستر -

في هذه الدراسة عمدنا الى اختيار طلبة الباكالوريا لثانوية ودورها في عملية التعلم، و

  -أنموذجيا-عباس محمد 

فأرجوا منكم المساعدة في إنجاز هذا البحث وذلك من خلال إجاباتكم على جملة      

من الأسئلة المطروحة والتي تدور في مجملها حول العملية التعليمية في الأخير لكم 

 .جزيل الشكر والعرفان

 للأساتذةاستبيان خاص 

: 



 ملاحق
 

 هل عدد الحصص المخصصة لهذه الأنشطة كافية ؟ -
 كافية                      قليلة 

وجود الهوة بين المعلم و المتعلم له أثر  ة للمتعلمين ، فهل ياترىويعتبر المعلم قد:  س 
 على استيعابهم ؟ 

 نعم                                لا 

 هل للتلميذ القدرة على استخدام الخبرات السابقة وربطها بالخبرات الجديدة ؟:  س 

 نعم                                لا

لى أي مدى يستطيع الربط بين هاته إورائية ذ على توظيف القدرات الماالتلمي ديعتم:  س 
 القدرات أثناء التعلم ؟  

 دائما                           أحيانا                          لا يوظفها       

مادتي الفيزياء  ) حسب تجربتك هل للتلميذ القدرة على الربط بين مادتين أو أكثر :  س  
 ( رياضيات 

 لا                   نعم         

 ماهي أهم الطرق التي يستخدمها المعلم للاحتفاظ بانتباه المتعلمين وعدم تشتيتهم ؟:  س 

 

دون على تكرار المعلومة للتلاميذ ، فهل هذا تكرار يؤثر على مفي عملية التعلم تعت:  س 
 عمليتي الحفظ و التذكر؟

 نعم                            لا 



 ملاحق
 

سيان هو مرض من أمراض الذاكرة ، هل النسيان وحده له تأثير على العملية الن:  س 
 التعليمية و على المنتوج الدراسي ؟ 

 نعم                                 لا 

تعتمد مادتي الرياضيات و الفيزياء على الذكاء ، فهاهو الدور الذي يلعبه الذكاء : س   
 في ذلك ؟

مامدى تأثير تفاوت القدرات العقلية على عملية الاستيعاب و التذكر و الانتاج :  س  
 المعرفي ؟

 هل تطبيق الكفاية الماوؤائية يؤدي الى رفع مستوى التلاميذ ؟:  س  

 نعم                              لا

 ماهي الصعوبات التي تواجهك أثناء تقديمك للدرس ؟ :  س  
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 المركز الجامعي عبد الحفيظ بوالصوف 
 ثانية ماستر أكاديمي  :السنة الآداب و اللغات                                       :معهد 

  6102/ 6102 :دفعة لسانيات تطبيقية                                       :التخصص 

 

 

 

 

 

 ذكر                    أنثى :    الجنس 

 سنة فما فوق              61                سنة             61الى  01: السن 

 :التخصص 

 عباس محمد : المؤسسة 

أمام العبارة التي تختارها    جابتك على الأسئلة المطروحة ضع علامة إأثناء : ملاحظة 
 على السؤال المطروح 

 أثناء مراجعتكم للدرس هل تعنمدون على الحفظ أم على الفهم ؟:  س  

تحت عنوان الكفاية الماورائية  إننا بصدد إنجاز مذكرة تخرج لنيل شهادة الماستر -

، و في هذه الدراسة عمدنا الى اختيار طلبة الباكالوريا لثانوية ودورها في عملية التعلم

  -أنموذجيا-عباس محمد 

فأرجوا منكم المساعدة في إنجاز هذا البحث وذلك من خلال إجاباتكم على جملة      

من الأسئلة المطروحة والتي تدور في مجملها حول العملية التعليمية في الأخير لكم 

 .جزيل الشكر والعرفان

خاص للتلاميذ  استبيان

: 



 ملاحق
 

 الفهم                            الحفظ

 هل تميلون إلى الأسئلة البسيطة أم المعقدة ؟

 كيف ذلك ؟ 

هل لاستخدام المعلم الوسائل التعليمية كالخرائط و التجارب مثلا له دور في عملية :  س  
 الحفظ ؟

 نعم                              لا             

 هل للمعلم دور في تنمية قدراتكم ؟ كيف ذلك ؟:  س 

 

 ؟ ( المعرف القبلية ) هل يمكنكم تذكر الخبرات السابقة وربطها بالخبرات الجديدة :  س 

 نعم                              لا             

 كيف ذلك ؟

ن التي تعتمدو( لفهم نتباه و ادراك ، الاسترجاع ، الإالإ) ماهي أهم القدرات العقلية :  س 
 نتاج المعرفة ؟إعليها بكثرة في عملية التعلم و

 يعاني بعض التلاميذ من النسيان فماهي هذه الأسباب ؟:  س 

 لديكم القدرة على التذكر و الاسترجاع أثناء الامتحانات ؟:  س 

 نعم                              لا             



 ملاحق
 

هل البيئة الحسية كاستخدام المدَرس لصوته وحركاته له تأثير على الانتباه وتباعد :  س 
 المعرفة وتنشيط قدراتكم المعرفية ؟ 

 نعم                              لا             

 ما هي أهم الأسباب التي تواجهكم في تنمية المهارات و القدرات ؟:  س 
 


